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  :ممخصال
لقدد حدددثت تطددورات عديدددة فددي مجددالات الحيدداة كافددة ومنهددا مجدال التربيددة الرياضددية والتددي تهدددو إلدد  إحددداث الت يددرات المر وبددة فددي 

كسددابل المعمومددات والمعددارو والمهددارات والاتجالددات والقدديم المر وبددة. ومددن اجددل تحقيددق لددف  الألددداو يتوجددب عمدد   سددموا المددتعمم واب
أو مدرس التربية الرياضية البحث عن الطرائق الشيقة والأساليب المناسبة والتي تثير التمدام المدتعمم ور بتدل وتدفعدل إلد  الدتعمم  معمم

 لتحقيق الت ير السموكي ألتعممي واضعين في نظر الاعتبار صفات المتعمم وخصائصل. لفا لدو البحث إل  .
التحصيل الوجداني ودقة أداء مهارتي الارسال والاستقبال من اسفل بالكرة  ويات( فيالتعرو عم  تأثير )أسموب المتعدد المست  -1

 .   الطائرة لمطالبات
 التعرو عم  أفضل أسموب في زيادة دقة اداء مهارتي الارسال والاستقبال بالكرة الطائرة لمطالبات. -8
طالبدات المرحمدة الثالثدة فدي مدن  ( طالبدة81ة البحدث مدن )استخدمت الباحثة المنهج التجريبي لملائمتدل طبيعدة البحدث وتكوندت عيند 

مت يدرات الطدول والدوزن فضدلا  يوتدم التجدانس والتكدافؤ فد جامعدة الكوفدة .–كميدة التربيدة لمبندات –قسم التربية البدنية وعموم الرياضدة 
الأساسددية فددي تطبيددق الاختبددارات (  وبعددد اتخدداف الإجددراءات اسددتقبال الارسددال–مددن الاسددفل  لإرسددالعددن بعددض المهددارات الأساسية)

 إل  عدة استنتاجات ألمها: ةالباحث تالمعنية لمت يرات البحث ومعالجة نتائجها إحصائيا توصم
 كان أفضل من الأسموب الاعتيادي )المتبع من قبل المدرس(. استخدام الأسموب المتعدد المستويات -1
 الوجداني لمطالبات نحو درس الكرة الطائرة. المتعدد المستويات زاد من التحصيل الأسموب استخدام-8

 بعدة توصيات ألمها : ةالباحث وقد أوصت
 كونل الأسموب الأكثر ملائمة وطبيعة لاتين المهارتين.     المتعدد المستويات من الألمية اعتماد الأسموب -1
 مهارات أكثر تشويقا.   ضرورة الت ير والتنويع في المهارات والأساليب التعميمية لجعل عممية تعمم ال -8
 

 الكرة الطائرة،  التحصيل الوجداني الكممات المفتاحية :
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 Abstract  

The effect of multi-level approach on emotional achievement and the accuracy of the skills of the 
lower service and receiving among volleyball female students.                                  

Lecture: ALyaa Hussein Obaid                                                               
                                                         University of Kufa college of education for girls                                    

                 
 

There have been many developments in all areas of life, including the field of physical education, 
which aims to make desired changes in the behavior of the learner and imparted information, 
knowledge, skills, attitudes and values desired. In order to achieve these goals, the teacher or 
teacher of physical education to find interesting methods and appropriate methods and interest 
The learner and his desire and push him to learn to achieve behavioral behavioral change taking 
into account the characteristics of the learner and its characteristics. So the search goal is to. 
1- To recognize the effect of multi-level approach on emotional achievement and the accuracy of 
the performance of the male and female students' volleyball skills. 
2 - To identify the best method in increasing the accuracy of the performance of the skills of 
sending and receiving volleyball students. 
 The researcher used the experimental method to suit the nature of the research. The research 
sample consisted of (20) students of the third stage in the Department of Physical Education and 
Sports Sciences - College of Education for Girls - University of Kufa. In addition to some basic 
skills (sending from the bottom - receiving the transmitter) and after taking the basic procedures 
in applying the tests concerned to the variables of research and processing the results statistically, 
the researcher reached several conclusions, the most important of which are: 
1. The use of multilevel method was better than the usual method (followed by the teacher). 
2. The use of multi-level style increased the emotional achievement of students towards volleyball 
lesson. 
The researcher recommended several recommendations, the most important of which are: 
1. It is important to adopt the multi-level approach as the most appropriate method and the nature 
of these skills. 
2 - the need to change and diversify in the skills and methods of education to make the process 
of learning skills more interesting. 

Keywords: Emotional achievement , volleyball 
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  :المقدمة -1
ت يير المنالج الدراسية , وأن أكثر المجتمعات تقدماً في يمر التعميم الآن بفترة من التطوير تفرضها طبيعة العصر مما يستمزم فيها 

 مجالات الحياة لي تما التي تعطي التربية الرياضية التماماً كبيراً وفعالًا في التعميم , إف يرى المختصون والمهتمون والأساليب التي
بع في تدريسها , ولهفا يؤكد معظم المربين التي يمكن أن تت يتبعها المربون في الوصول ال  تحقيق الألداو والمستوى , والطرق

عم  ضرورة ايجاد أساليب تدريسية حديثة تركز عم  الابداع والتفاعل بين الطلاب وتنسجم مع المرحمة العمرية , والابتعاد عن 
 .الأوامر واعطاءالأسموب التقميدي والفي لا يراعي الفروق الفردية بل يركز عم  التمقين 

لو تنظيم وادارة المواقو التعميمية بقصد احداث ت ير في شخصية المتعمم والوسائل التي يستخدمها المدرس في والتدريس في جولر  
تنظيم الموقو التعميمي وتوجيهل لي ما يعرو بطرائق التدريس , ويرم  القائمون عم  طرائق التدريس ال  التطوير الدائم لأساليب 

 (27, ص 1988 ،الجبوري وآخرون )                                               الدرس ووسائمل وطريقة اخراجل.
لسبل , ومنها تعدد أساليب بمختمو اويؤكد التعميم الحديث عم  الفروقات الفردية القائمة بين المتعممين وبوجل الالتمام لمراعاتها 

عم  حاجات المتعممين  درسدرات كل منهم وبناء ألداو الوتنويعها لأنها تهتم بنمو المتعممين ال  أقص  ما تطبقل من ق سالتدري
الحقيقية بجعل المواقو التدريسية المنبثقة عن الألداو مبنية لحاجاتهم , فيتفاعمون مع المدرس من جهة ومع زملائهم من جهة 

وكمما كانت ملائمة لمموقو لممتعمم  لوسيمة الناقمة لمعمم والمعرفةافاعلًا عميقاً ومثمراً ومؤثراً , فالأسموب التدريسي لفا أخرى ت
 التعميمي ومنسجمة مع عمر المتعمم وفكائل وقابميتل وميولل كانت الألداو التربوية المتحققة عبرلا أوسع وأكثر عمقاً وفائدة.

فمن خلال أسموب المتعدد المستويات يتم احتواء وتضمين جميع الطلاب ضمن العمل في حصة الدرس بشكل فعال متماشياً مع 
والتي قد تكون عائقاً فضلًا عن قدرة الطالب عم  ممارسة حقل في تقويم قدراتهم  , بدلًا من ابعاد الطلاب الضعفاء في القدرات 

ى الفي يبدأ منل العمل , ول رض اعطاء فرصة أكبر لممتعمم في اتخاف قرارات العممية التعميمية من أدائها من خلال اختيارلا لممستو 
خلال جعل الطالب الركن الاساس في عممية التعميم وتنمية مهاراتها الاجتماعية أوجدت فكرة تقسيم الطلاب وقد حظي لفا التعميم 

, اما الطالب  بإعدادلاباستخدامل ورقة الفعاليات التي يقوم المدرس المراقب( ال  نقل قرارات ما بعد الدرس ال  الطالب الملاحظ )
الطالب الثالث فيكون مساعدا لزميمل المؤدي, ويتم تبديل الادوار بصورة  المؤدي )العامل( فيقوم بتنفيف القرارات مرحمة التدريس واما

 متساوية .
تحتوي عم  العديد من المهارات سواء  لف  الفعالية ولكونالتي تحظ  بقاعدة شعبية كبيرة كرة الطائرة أحدى الألعاب  الجماعية الو 
لاسيما مهارتي الارسال من أداء تما المهارات ر من الضروري تطوي فمفلاأساسية لممارستها  لجومية  كمتطمبات كانت دفاعية أمأ

لتي يمكن من خلالهما الحصول عم  نقطة مباشرة تعطي الأسبقية في لكونها من المهارات المترادفة فيما بينها وا اسفل والاستقبال
إحراز التقدم  ,ومن لنا تتضح ألمية البحث من خلال الاستثمار الأمثل لموقت والجهد ل رض الوصول ال  التعميم المؤثر وفلا من 

 . الكرة الطائرةال من اسفل والاستقبال بالمتعدد المستويات في التحصيل الوجداني ودقة اداء مهارتي الارسأسموب  خلال استعمال
عموماً , لهفا  الرياضيةالبدنية وعموم كميات التربية  اقسام و اصبحت الحاجة ال  الارتقاء بمستوى تدريس مادة كرة الطائرة فيو 

دقة اداء  واضحاً فيوجد أن لناا ضعفاً اداء الطالبات ملاحظة ب الحديثة في تدريسها ومن خلال يتطمب ايجاد الكثير من الأسالي
اف تعد لف  المهارات من المهارات التي يواجل المتعممون صعوبة في  الطائرة بالكرة مهارتي الارسال من اسفل واستقبال الارسال

. ومن خلال ملاحظة اساليب التدريس المستخدمة من قبل مدرسي المادة وجد ا مب المدرسين يستخدمون الاسموب الامري تطويرلا 
ال  ضعو  بالإضافة المهارات  من اجل تطوير دقة اداءجب بفل الجهود الحديثة باستخدام اساليب وطرائق تدريسية متنوعة مما يتو 

ومن خلال لف  الأساليب المقترحة يمكن لممدرس الوصول بالطمبة ال  أفضل التحصيل الوجداني لمطالبات في درس الكرة الطائرة , 
كمة وزيادة ميولهم واتجالهم وبناء علاقات اجتماعية بينهم من لنا تتجم  مش والوجداني  اريمستوى تحصيل ممكن في الأداء المه
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لوجداني ودقة اداء مهارتي عدد المستويات في التحصيل اعن تجريب تأثير التدريس بأسموب المت البحث في محاولة جديدة لمكشو
 .الطائرة بالكرة الارسال من اسفل واستقبال الارسال

 : ال يهدو البحث و 
 بالكرة الطائرة لمطالبات تأثير التدريس بأسموب المتعدد المستويات في التحصيل الوجداني -1
 .لمطالبات والاستقبال بالكرة الطائرةمن اسفل دقة أداء مهارتي الارسال تأثير التدريس بأسموب المتعدد المستويات في  -2
لوجداني ودقة اداء مهارتي الارسال من في التحصيل اويات والاسموب المتبع بين الاسموب المتعدد المست التأثيرمعرفة افضمية  -3

 لمطالبات. الطائرة بالكرة اسفل والاستقبال
  : اجراءات البحث -2
  :منهج البحث 2-1

 ومشكمتل استخدمت الباحثة المنهج التجريبي لملاءمتل الطبيعية البحث 
 مجتمع البحث وعينته : 2-2

جامعة الكوفة لمعام – قسم التربية البدنية وعموم الرياضة–لمبنات الثالثة في كمية التربية تكون مجتمع البحث من طالبات مرحمة 
طالبة( لكل مجموعة  10طالبة تم تقسيمهم ال  مجموعتين تجريبية وضابطة وبواقع )25( والبالغ عددلن2017-2016الدراسي )

 الجدول الاتي .في  مبينوعما 
 (1الجدول )

 يبين مجتمع البحث وعينتل والنسبة المئوية والاسموب المستخدم لكل مجموعة حثيبين عدد افراد عينة الب
 النسبة المئوية عدد إفراد العينة العدد الكمي لممجتمع العدد  المت يرات

  - الطالبات الراسبات
 
25 
 

 
 
20 

 
 
66.67% 

 1 الطالبات المؤجلات
 - ال ير مختبراتالطالبات 

 4 عينة التجربة الاستطلاعية
  البحث عينةنس وتكافؤ جات 2-3
 العينة  تجانس 2-3-1

 (2جدول )
 معامل الالتواء الانحراو المعياري الوسط الحسابي وحدة القياس المت يرات
 0.70 4.54 153.2 سم الطول 
 0.31 5.33 69.7 ك م الكتمة
 0.78 0.51 22.4 سنة العمر

 0.31 0.63 4.2 درجة دقة الارسال من اسفل 
 0.37 1.07 4.4 درجة دقة الاستقبال

 يدل عم  تجانس العينة ( مما1-بين )+ ما  محصورةمن خلال الجدول تبين ان قيمة معامل الالتواء 
 



   151-138 ، 8118كانون الثاني  1، العدد  5المجمد  الدولية لمبحوث الرياضية المتقدمة ،مة جالم

 ________________________________________________________________________________ 
 

148 
 

  :تكافؤ مجموعتي البحث 2-3-2
بالتحقق من تكافؤ مجموعتي البحث التي تتعمق باختبارات دقة اداء مهارتي الإرسال  ةالباحث تقبل البدء بتنفيف الوحدات التعميمية قام

 ( .3وكما لو مبين في الجدول)والتحصيل الوجداني  واستقبال الإرسال بالكرة الطائرة 
 (3الجدول )

والتحصيل  الإرسال بالكرة الطائرةيبين تكافؤ مجموعتي البحث الضابطة والتجريبية في اختبارات الدقة لمهارتي الإرسال واستقبال 
 الوجداني

 المعالم الإحصائية
 الاختبارات

 الدلالة المعنوية ( المحسوبة (tقيمة  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 + ع -س + ع -س

  ير معنوي 1.75 2.18 10.1 1.34 11.6 دقة الإرسال
  ير معنوي 1.57 2.45 12.6 2.39 10.8 دقة استقبال الإرسال
  ير معنوي 1,02 3,22 53.65 4,03 40.98 التحصيل الوجداني

 (2.10(  تبمغ )0.05( ومستوى دلالة )18( الجدولية عند درجة حرية ) (tقيمة  

 الأجهزة والأدوات المستعممة في البحث : 2-4
والوسائل التي تساعدلم ويقصد بها "جميع الوسائل حت  يتمكن الباحث من انجاز عممل عم  أكمل وجل لابد من الاستعانة  بالأدوات 

 (127، ص 2005، سامي محمد ممحم )      والأدوات التي سوو يستمد منها الباحث في كل مرحمة من مراحل بحثل".
 الوسائل البحثية:  2-4-1
 المقابمة. -الملاحظة.   -الاختبارات والقياس    -      المصادر والمراجع العربية والأجنبية.  -
 الأجهزة والأدوات المستعممة: 2-4-2
 حمق السمة . -الحائط الأممس.   -طباشير ممون.  -أشرطة لاصقة.     -  ( .10كرات طائرة قانونية عدد ) -
 وصف الاختبارات المستخدمة في البحث 2-5
 الطائرة اختبار دقة الارسال من اسفل بالكرة 2-5-1

 الأسفل. من الإرسال دقة قياس الاختبار/ من ال رض
 المستهدفة. الناطق عم  الممنوحة النقاط عدد قانوني، طائرة كرة ،ممعب طائرة كرات عشر الأدوات/

 درجة. أعم  بداخمها كتب التي المنطقة إل  الكرة توجيل محاولا الأسفل من متتالية محاولات خمس بأداء المختبر يقوم الأداء/ مواصفات                  
 شروط/

 الأسفل(. من الإرسال فيها يستخدم) محاولات خمس مختبر لكل -1
 التي المنطقة بداخمها التي الدرجة عم  المختبر يحصل بحيث بالممعب المحددة المنطقة في الكرة سقوط بموجب النقاط تحسب -2

 الكرة. فيها سقطت
 )صفر(. عم  المختبر يحصل الممعب خارج خرجت أو الشبكة الكرة لمست إفا -3
 المنطقة تتضمنها التي الدرجة لممختبر يمنح منطقتين بين مشترا خط عم  سقطت وكأنها تحسب الخط عم  الكرة سقطت إفا -4

 الدرجات. في الأعم 
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 درجة (50) لي النهائية ةالدرج أن عمما ، بها قام التي الخمس المحاولات في عميها حصل التي الدرجات لممختبر يسجل التسجيل/
. 

  
  
  

 الشبكة

 
8 

 
4 

 
 
 
 
10 

 
6 

 
2 

 
4 

 
8 

 م2                 م3.5                  م3.5
 
 (898، ص 8111)مروان عبد المجيد إبراليم ،                                             الإرسالاختبار الاستقبال  2-5-2

 مهارة الاستقبال من الأسفل باليدين دقة قياسال رض من الاختبار : 

  ، صندوق خشبي: ممعب الكرة الطائرة، عشر كرات طائرةالأدوات 

( يقوم لاعب آخر بإرسال الكدرة إلد  المختبدر بددور  يقدوم 6في مركز ) يقو المختبر( 3توضع صندوق في مركز ): الأداء مواصفات 
 .المختبر باستقبال الكرة عم  الصندوق

  عم  الصندوق. الكرة تسقط صحيحة تمرير نقاط لكل  4التسجيل: 

 بحيث تلامس حدود الصندوق. الكرة تسقط صحيحة تمرير نقاط لكل  3

 م. 3داخل حدود منطقة الكرة  سقطصحيحة ت تمرير نقطة لكل  8

 محاولات 11وتعط  لممختبر  درجة (41الدرجة العظم  لهفا الاختبار)
 ( 1)سموان خالد( )ممحق                                                                  )التحصيل الوجداني(مقياس  2-5-3 

فقرة  27سموان خالد ملا عبيدة والمكون من  النفسي نحو درس طرائق التدريس المعد من قبل  الاتجا ة باستخدام مقياس الباحث تقام
 ( عم  التوالي لمفقرات الايجابية ولي 3-2-1ير موافق ( ودرجة التصحيح لي )  –محايد  -وبثلاثة بدائل )موافق

 ( لمفقرات السمبية ولي 1-2-3( وتعط  )1-2-4-9-10-11-17-18-19-21-23-24-25-26-27)

(3- 5-6-7-8-12-13-14-15-16-20-22)* 
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  :التجربة الاستطلاعية 2-6
ء قمة والمت يرات التابعة )السلامة الداخمية والسلامة الخارجية( ثم اجرامستالمت يرات الت المطموبة في ضبط بعد استكمال الاجراءا

يهدو التأكد  التجريبي وللأسموب 1/11/2016( طالبات من مجتمع البحث الاصمي 4مؤلفة من ) عينةالتجربة الاستطلاعية عم  
 من 
 اختيار صلاحية الاجهزة والاحداث المستخدمة في البحث  . -
 عم  الصعوبات المتوقعة في التنفيف ووضع الحمول المناسبة لها  التعرو -
 مدى صلاحية البرنامج التعميمي  -
 الاسس العممية لممقياس 2-7
 مقياس ال صدق 2-7-1

ثم عرض المقياس عم  مجموعة من المتخصصين في مجال التربية الرياضية وقد كان تفاق جميع اداء المختصين في استخدام لفا 
 المقياس لتحقيق الداو البحث

 ثبات المقياس  2-7-2
( طالبات 4تم اختيار طريقة الاختيار واعادة الاختبار وقد طبق المقياس عم  مجموعة من طالبات المرحمة الثالثة والبالغ عددلن )

( ولو 0,84تم حساب معامل الثبات اف بمغ معامل الارتباط ) يوم( 21ثم اعيد الاختبار نفسل عم  المجموعة نفسها بعد مضي )
 معامل ارتباط معنوي 

 اجراءات البحث الميدانية 2-8 
 الاختبارات القبمية 2-8-1

ال بالكرة الطائرة والتحصيل وتضمن اختبارات دقة مهارتي الارسال من اسفل والاستقب 2/11/2016في تم اجراء الاختبارات القبمية 
 الوجداني 

 المجموعة التجريبية )اسموب المتعدد المستويات( 3-8-2
 طبيقي ثلاث بدائل في الجزء الت تم تصميم عدد المستويات حيثباستخدام اسموب المت حمقتر وعة البرنامج التعميمي المجالطبقت لف  

من اسفل   اسفل واستقبال الارسال مهارتي الارسال منفي تنفيف جموعة التجريبية رس حسب قابميات الطالبات المالدمن اقسام خطة 
مستوى لالطائرة مراعيا التدرج  بالكرة المهارة الاساسيةخمية المتعمقة باس تنويع العوامل الاساسية والدحيث يبن  لفا التصميم عم  اس

 )التمرين( وليكيلمواجب الحر صعوبة ال
 في المسافات اثناء اداء المهارات   ييرالت -1
 عدد مرات التكرار في  ييرالت -2

 كيواجب الحر لم دائي )نقطة الدخول(الابتاختبار المستوى  يث سيتمحى( برات )المستو خان تأخف قرار بعدان تفحص ال طالبةعم  ال
مساعدة المدرس ثم يصح اخطائل لمقارنة ادائل بورقة العمل التي بحوزتل ثم لل الحق في اتخاف القرار تكرار نفس العمل اف اختيار مع 

بات مستوى اعم  او ادن  حت  انتهاء الوقت المخصص لمجزء التطبيقي وبفلا يسمح لممدرس احتواء جميع الطالبات في تنفيف الواج
ان زمن , و ( اسابيع بواقع وحدة تطويرية واحدة في الاسبوع 8عمما ان الوقت المست رق لتنفيف البرنامج ) ,الحركية لممجموعة التجريبية

 دقيقة.( 90الوحدة )
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 ورقة معيار كرة  طائرة  )الإرسال من أسفل المواجل( 
     التاريخ     /     /                                                        اسم الطالب:

   الأسموب المستخدم متعدد المستويات
 اسم الطالب المؤدي                                                                                       اسم الطالب الملاحظ: 
 دور الطالب المؤدي: أداء ثلاث محاولات لمحركة. -1
 دور الطالب الملاحظ: تقديم الت فية الراجعة. -2
 لممحاولة الخاطئة.)×( ( لممحاولة الصحية وعلامة تسجيل الأداء بوضع علامة ) -
 يل بعد المحاولة الأول .يتم التبد -3

 (1* إفا لم ينجح الطالب المؤدي في المحطة التي اختارلا عميل الرجوع إل  المحطة رقم )

 الأعمدددال
 (2المؤدي رقم ) (1المؤدي رقم )

1 2 3 1 2 3 
       م.2أداء الإرسال عم  الحائط من مسافة  -1
       م.3أداء الإرسال عم  الحائط من مسافة  -2
       م.4أداء الإرسال من فوق الشبكة من مسافة  -3
       أداء الإرسال من منطقة الإرسال. -4
       م.3الإرسال من منطقة الإرسال عم  مربع مساحة  -5
       م.2الإرسال من منطقة الإرسال عم  مربع مساحة  -6
       م.1الإرسال من منطقة الإرسال عم  مربع مساحة  -7
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 ( الاستقبال من اسفلورقة معيار كرة  طائرة  )
     التاريخ     /     /                                                        اسم الطالب:

 الأسموب المستخدم متعدد المستويات 
 اسم الطالب الملاحظ:                                                                                       اسم الطالب المؤدي 
 دور الطالب المؤدي: أداء ثلاث محاولات لمحركة. -1
 دور الطالب الملاحظ: تقديم الت فية الراجعة. -2
 لممحاولة الخاطئة.)×( ة الصحية وعلامة ( لممحاولتسجيل الأداء بوضع علامة ) -
 يتم التبديل بعد المحاولة الأول . -3

 (1* إفا لم ينجح الطالب المؤدي في المحطة التي اختارلا عميل الرجوع إل  المحطة رقم )

 الأعمدددال
 (2المؤدي رقم ) (1المؤدي رقم )

1 2 3 1 2 3 
       م.2أداء الاستقبال مع الزميل من مسافة  -1
       م.3أداء الاستقبال مع الزميل  من مسافة  -2
       م.4من فوق الشبكة من مسافة  الاستقبالأداء  -3
       من منطقة الهجوم الامامية الاستقبالأداء  -4
       م.3الكرة المستقبمل عم  مربع مساحة  توجيل -5
       م.2الكرة المستقبمة عم  مربع مساحة  توجيل -6

 المجموعة الضابطة )الاسموب المتبع( 2-8-2
ويتم شرح الواجب الحركي  كل واحدة عم  حد  الطالبات  اداءتم يالامري , الشرح وعرض المادة افا طبقت لف  المجموعة الاسموب 

توجيل الطالبات  لكل مجموعة بحث يكون المدرس لو المسؤول عم من قبل المدرس فقط وتم تطبيق التمارين التطبيقية في آن واحد 
انة بالمدرس مباشرة في بدء التمارين وتصحيح الاخطاء وانهائها , أي لا يمتما الطالبات أي قرار اثناء تنفيف الدرس وتكون الاستع

 .الراجعة او اجراء المساعدة  فية لتمقي الت
 الاختبارات البعدية  2-9

 في  15/1/2017في  والضابطةتم اجراء الاختبارات البعدية لكلا المجموعتين التجريبية 
 اختبارات الدقة لمهارتي الارسال من اسفل والاستقبال بالكرة الطائرة  -1
 مقياس التحصيل الوجداني)الاتجا  النفسي نحو درس الكرة الطائرة( -2

 التي اجرى فيها الاختبار القبمي الظروووتحت نفس 
 الوسائل الاحصائية  2-11

 لمحصول عم  النتائجتم استخدام الوسائل الاتية 
    Tاختبار  -معامل الارتباط )بيرسون(     -الانحراو المعياري    -    الوسط الحسابي -
 نسبة التطور -   معامل الالتواء  -
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 عرض النتائج -3
 والضابطة التجريبية تينلمجموع التحصيل الوجدانيعرض نتائج  3-1-1

 (4)جدول ال
حجم  المت ير

 العينة
الدلالة  قيمة )ت( الاختبار البعدي الاختبار القبمي

 س   الإحصائية
 

 س   ع
 

 الجدولية المحسوبة ع

 5.26 79 3.22 53.65 10 المجموعة التجريبية
 

 معنوي 2.26 26.31

 2.22 43.12 4.03 40.98 10 الضابطةالمجموعة 
 

 معنوي 2.26 7.97

 (0.05( ومستوى دلالة)9عند درجة حرية)
 الضابطة . ل الإرسال بالكرة الطائرة لممجموعةاختبارات الدقة لمهارتي الإرسال واستقباعرض نتائج  3-1-2

 (5الجدول )
( المحسوبة بين الاختبارات القبمية والبعدية الدقة لمهارتي الإرسال واستقبال tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة) 

 الضابطة .الإرسال بالكرة الطائرة لممجموعة 
 المعالم الإحصائية           

 
 الاختبارات

النسبة المئوية  الدلالة المعنوية (المحسوبةtقيمة)  الاختبارات البعدية الاختبارات القبمية
 لمتطور

 + ع -س + ع -س 
 %4.21 معنوي 4.87 1.05 12.11 1.34 11.6 دقة الإرسال من اسفل
 %1 3.6 معنوي 5.11 0.97 12.5 2.39 10.8 دقة استقبال الإرسال

 .حث التجريبية عرض نتائج اختبارات الدقة لمهارتي الإرسال واستقبال الإرسال بالكرة الطائرة المجموعة الب 3-1-3    
 (6الجدول )

 المعالم الإحصائية           
 

 الاختبارات

 tقيمة   الاختبارات البعدية الاختبارات القبمية
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

النسبة المؤية 
 لمتطور

 + ع -س + ع -س 
 %40.59 معنوي 8.22 1.33 17 2.18 10.1 دقة الإرسال من اسفل
 %28 معنوي 9.75 1.17 17.5 2.45 12.6 دقة استقبال الإرسال
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لمهارتي الإرسال واستقبال الإرسال بالكرة الطائرة  بين مجموعتي  لدقة عرض نتائج الفروق في الاختبارات البعدية  3-1-4
 البحث الضابطة والتجريبية وتحميمها.

 (7الجدول )
( المحسوبة في الاختبارات البعدية بين المجموعتين الضابطة والتجريبية tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة) 

 الإرسال واستقبال الإرسال بالكرة الطائرة.لاختبارات الدقة لمهارتي 
 المعالم الإحصائية           

 
 الاختبارات

 tقيمة   التجريبية الضابطة
 المحسوبة

 الدلالة المعنوية

 + ع -س + ع -س 
 معنوي 8.65 1.33 17 1.05 12.11 من اسفل دقة الإرسال

 معنوي 9.87 1.17 17.5 0.97 12.5 دقة استقبال الإرسال
 0.05ومستوى دلالة  18(عند درجة حرية 2.10عمما ان القيمة الجدولية )

 مناقشة النتائج 3-2
بية التي استخدمت الاسموب المتعدد المستويات تفوقت عم  يمن خلال النتائج التي تم عرضها سابقاً تبين ان المجموعة التجر 

ويرجع ال  ان التدريس الفعال لو الفي يمكن الطالب من اكتساب مهارات  بع التي استخدمت الاسموب المت الضابطةالمجموعة 
راع   ال  ان الاسموب المتعدد المستويات تضمن جميع الطلاب العينة ان  بالإضافةومعارو معينة واتجالات بمتعة وسرور 

عميمي مستويات الطلاب فضلا عن فلا ان الاسموب توفير فترات اطول من الاستقلالية في التمرين عم  الاداء اف رع  البرنامج الت
ستويات مختمفة من الانجاز ضمن مالطالبة لها القرار في اختيار نقطة البدء بالعمل والمستوى الفي يمكن البدء فيل بواسطة وضع 

 (63, ص 2001 ،محمد محمود الحيمة .                                                                  ) العمل الواحد
الفرصة لممتعمم العلاقة بين طموحل وحقيقة ادائل والوصول ال  اعم  معدلات  بإتاحةكما ان الاسموب المتعدد المستويات يهتم 
 (254, ص 2006,  محمود عبد الحميم.                            ) الخاص بإيقاعهمالنجاح عن طريق السماح لمطلاب بالتقدم 

( ان معظم المربين يؤكدون عم  ضرورة الابتعاد عن اساليب التدريس التقميدية التي تركز عم  التسمتين 2002تؤكد )شمتوت , 
الفي يركز عم  الابداع فالتدريس الابداعي يشير ال  التدريس بطريقة تثير التفاعل المبدع بين  بالأسموبواطاعة الاوامر والاخف 

 (19, ص 2002نوال شمتوت, )                                                                              .الطالب والمدرس
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 الاستنتاجات والتوصيات -4
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 تالاستنتاجا 4-1
 من اسفل استقبال الارسالالارسال و  تيالاسموب المتبع في تطور دقة مهار ان الاسموب المتعدد المستويات اكثر فعالية من  -1
 كرة الطائرة لمطالبات بال
 نحو درس الكرة الطائرة التحصيل الوجداني تفوق الاسموب المتعدد المستويات عم  الاسموب المتبع في  -2
 التوصيات 4-2
 ادخال الاسموب المتعدد المستويات في تدريس الكرة الطائرة. -1
 ومهارات اخرىيمكن استخدام لنا الاسموب في دراسات اخرى عم  فعاليات  -2

 المصادر
 .1988, جامعة البصرة , العراق  المباحث الاساسية في طرق تدريس التربية الرياضيةالجبوري وآخرون :  -
 .  8115،  3،عمان ، دار الميسرة لمنشر والتوزيع والطباعة، ط  القياس والتقويم في التربية وعمم النفسسامي محمد ممحم :  -
نحو مادة طرائق  والاتجا في لتحصيل المعرفي  الص يرةالمجموعات  بأسموبسموان خالد : اثر استخدام التعمم معا والمناقشة  -

  ير منشورة , كمية التربية الرياضية, جامعة الموصل , العراق. دكتورا التدريس التربية الرياضية ,اطروحة 
 . 2001ر الكتاب , دا 1, ط طرائق تدريسمحمد محمود الحيمة :  -
 . 2006, مركز الكتاب لمنشر , مصر , 1, ط ديناميكية تدريس التربية الرياضيةمحمود عبد الحميم :  -
 (.8111: )عمان، مؤسسة الوراق،الموسوعة العممية لمكرة الطائرةمروان عبد المجيد إبراليم؛  -

  2002 لمتعميم والتعمم , مكتبة الشعاع الفنية ,, التدريس  2نوال شمتوت : طرق تدريس في التربية الرياضية , ح -
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (1ممحق )
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 مقياس الاتجا  النفسي نحو درس الكرة الطائرة
  ير موافق محايد موافق الفقرات ت
    ارى ان في درس الكرة الطائرة مجال اوسع لعرض المواضيع بمرونة وحركة  1
    لي ضروري حقا ان درس الكرة الطائرة 2
    اكمو باي نشاط يتصل بدرس الكرة الطائرة  اتضايق عندما 3
    أكثر ما أميل ال  مدرسي مادة الكرة الطائرة 4
    ارى ان درس الكرة الطائرة لا لزوم لل ضمن المنهاج التي تدرسها 5
    اليوميةاشعر بعدم الاستفادة بعدم الاستفادة من دراسة مادة الكرة الطائرة في حياتي   6
    درس الكرة الطائرة عائق لي في تحقيق النجاح 7
    اخش  الرسوب في درس الكرة الطائرة 8
    وا من المتعة والخيال ليجينمي درس الكرة الطائرة  9
    ارى اعطاء المية اكبر لدرس الكرة الطائرة 10
الدرجات في مادة الكرة احسب النقاش مع زميلاتي من أجل التفوق والحصول عم   11

 الطائرة
   

    اتجنب الاختلاط مع الاشخاص المختصين في مادة الكرة الطائرة 12
    وشرود الفلن في حصص درس الكرة الطائرة مليراً ما أشعر بالمكث 13
    اشعر ببطء الوقت في درس الكرة الطائرة 14
    الدراسي العاميؤثر درس الكرة الطائرة سمباً عم  معدلي   15
    اكثر مادة تفزعني في الامتحان لي مادة الكرة الطائرة  16
    اشعر بالراحة النفسية والروحية في درس الكرة الطائرة  17
    اتمن  ان تزداد حصص درس الكرة الطائرة 18
    يتسم درس الكرة الطائرة بالمرونة والحرية التعبيرية 19
    المقالات المنشورة في الصحو والمجلات الخاصة بمادة الكرة الطائرة لا ار ب في قراءة 20
    افضل قراءة أي كتاب خارجي لا يتعمق بالكرة الطائرة 21
    اشعر بالانزعاج عندما يحين موعد امتحان مادة الكرة الطائرة 22
    اتمن  ان تدرس مادة الكرة الطائرة بوصفها مادة دراسية  23
    دروس مادة الكرة الطائرة حت  لو كنت مريضاً احضر  24
    والتوجيلفرصة التعمم القيادة تتيح لي دراسة مادة كرة الطائرة  25
    ارى ان مادة الكرة الطائرة موضوعات مهمة تجعمل موضع اعجاب الكثير من الطالبات 26
    أسع  دائماً لاقتناء كتب مادة الكرة الطائرة 27
 


