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 الملخص: 

اضية في الريميمية لأساتذة التربية البدنية و مارسات التعتوضيح الم ا إلىذنيدف من خلال بحثنا ى
لتطرق إلى أنواع ىذا بعد او  الرياضية الجماعية لمتعميم الثانوي بالجزائرتدريس الأنشطة البدنية و 

مدى تطبيقيا في في الدرس( و تنفيذ الدرس ، التقويم  التخطيط لمدرس ،ىذه الممارسات )
 الرياضية .الأنشطة البدنية و  يسالثانويات الجزائرية أثناء تدر 

 عمى المستوى العالمي التعميمية عمى المستوى العربي و  وقد حاولنا ابزرا نماذج الممارسات

لك بمخطط لمممارسة ذثم حاولنا توضيح  خطوات الممارسة التعميمية أخيرا توصمنا إلى إعطاءو 
 التعميمية عند الأساتذة .

 ، التربية البدنية البدنية أستاذ التربية البدنية و  نموذج ، يمية ،الممارسات التعم الكممات المفتاحية:
 التعميم الثانوي الرياضية ،و 
 

 

 

 

اضية في تدريس الأنشطة الريميمية لأساتذة التربية البدنية و نماذج الممارسات التع معمومات البحث
الرياضية لمتعميم الثانوي بالجزائرالبدنية و   
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Modèles de pratiques pédagogiques pour les enseignants d'éducation 
physique et sportive dans l'enseignement d'activités physiques et 

sportives pour l'enseignement secondaire en Algérie. 
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Résumé :  

   Le but de cette recherche est d'analyser les pratiques éducatives des 
enseignants d'éducation physique et mathématique dans l'enseignement 
des activités sportives physiques et collectives de l'enseignement 
secondaire en Algérie, après avoir abordé les types de ces pratiques 
(planification de cours, mise en place de cours, évaluation dans la 
leçon) Enseignement d'activités physiques et sportives. 

  Nous avons essayé de mettre en évidence les modèles de pratiques 
éducatives au niveau arabe et au niveau global et finalement nous 
sommes venus pour donner les étapes de la pratique de l'éducation et 
ensuite essayé de clarifier un plan pour la pratique de l'enseignement 
des enseignants 

 
Mots clés:pratiques éducatives, Modèle, professeur d'éducation physique 
et sportive, éducation physique et sportive, enseignement secondaire. 
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 مقدمة: ال -1

وتأثيرىا  الرياضية ،تربية الوطنية في الجزائر قيمة وأىمية مادة التربية البدنية و أدركت وزارة ال
الأمر الذي أدى بيا إلى جعل ىذه المادة ضمن  المراىق بصفة خاصة ،عمى الفرد بصفة عامة و 

النظر وذلك بإعادة  البرامج الدراسية المقررة في المنظومة التربوية ، لذلك أعطتيا عناية فائقة ،
 المؤسسات التربوية ،ية في جميع الرياضجبارية ممارسة التربية البدنية و ا  في كثير من التعميمات و 
دراجيا بصفة إجبارية و   التعميم المتوسط وامتحان شيادة البكالوريا . امتحانرسمية في وا 

ييتم مو المراىق و خصائص نعمى أستاذ التربية البدنية والرياضية أن يفيم ويعرف حاجيات و 
 جيدة  تكوينو بصفةفي إيجاد حمول لمواقع المعاش ومساعدة المتعمم وتحضيره و   ويساىم

لك يعانون من اضطرابات ذىم بىم في مرحمة مراىقة و  ن ألم  تلاميذ المرحمة الثانويةمتزنة لأو 
 صعوبات تجعميم بحاجة إلى اىتمام أكبر.و 

العمود الفقري لما يمتاز بو من بية البدنية والرياضية الحجر الأساسي و بيذا يعتبر أستاذ التر و 
التربوية في تجسيد النوايا الحسنة الحقيقية و ذ أن يسير عمى احتكاك مباشر بالتمميذ ، فعمى الأستا

                                                                    (03، صفحة 2006)وزارة التربية الوطنيية،  إطار ممارسات تعميمية .
لأنشطة وتكون قبل التعميمية تضم جممة من االممارسة جدي إبراىيم عزيز إلى القول أن "يذى  م

ىي مرحمة التخطيط ه الأنشطة تحت ثلاثة معالم و ذتنطوي ىوأثناء وبعد الموقف التدريسي و 
 درس "لمدرس ، مرحمة تنفيذ الدرس ، مرحمة التقويم في ال

 (54-57، الصفحات 2014)رامي عز الدين،                                               

حس  المواقف  وذلك الرياضية بالمرحمة الثانوية بدرجات متفاوتة ،بدنية و تتحقق أىداف التربية ال
وكيفية تنفيذه لمخطط في الدرس، فية إعداد الخطط من طرف الأستاذ كيالمتاحة في الدرس و 

  .وكيفية القيام بالتقويم ، سواء كان ذلك في الأنشطة الفردية أو الجماعية

 (03، صفحة 2006)وزارة التربية الوطنيية،                                                

من جية أخرى لتعميمية من جية ، ووجود نماذج ا ظير لنا قيام الأستاذ  بالممارسات اذوعمى ى
دنية الممارسات التعميمية لأساتذة التربية الببيا  وعميو ارتأينا أن نبحث عن الكيفية التي تتم

 الرياضية لمتعميم الثانوي بالجزائر.دنية و اضية في تدريس الأنشطة البالريو 
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  :المصطلحات الخاصة بالموضوع -

وقف التدريسي بعد المتي يقوم بيا المعمم قبل وأثناء و الأنشطة ال الممارسات التعميمية: وىي -1
 ىي التخطيط لمدرس ، تنفيذ الدرس، التقويم . وتشمل ثلاث عناصر و 

 ىي كما يمي :ى حدى و ه الممارسات كل عمذىويمكن أن نحدد  *

" بأنو "نظم و توقع في ضوء  Hachetteورد تعريف التخطيط في معجم ىاشيت "  التخطيط :أ/
 تصميم أو خطة ".

سيرورة لموضعية في معجمو باعتبار عممية و  "R.Legenderعرفو أيضا لوجندر " وقد
 وحس  وضعية معينة "الديداكتيكية عمى أنو استراتيجية لمتدريس يعدىا المدرس طبقا لبرنامج 

 ويعرفو أيضا مفتي ابراىيم حماد في الميدان الرياضي حيث قال أنو "تحديد الأعمال 

الواجبات ، أو الأنشطة وتقدير المواد واختيار السبيل الأفضل لاستخداميا من أجل تحقيق و 
 (103، صفحة 2011)كروم محمد اعرا ،                                   أىداف معينة".

 ىا ذووضع خطة يمتزم المعمم بتنفي عرفو أيضا وليد أحمد جابر "بأنو اعداد الدروس ،و 

  تساعده في تحديد ما يناس  تلاميذه من المادة ".و 

 (103، صفحة 2011)كروم محمد اعرا ،                                                  

  اجرائيا لمتخطيط فنقول التخطيط ىو عبارة من التعاريف السابقة يمكن أن نستخمص تعريفا
من أجل تحقيق أىدافو عن مجموعة من العمميات المنيجية المنظمة تبعا لييكل الدرس 

يييئ ليا السبيل تو ىو الذي يمم بجوان  مادتو ، و المدرس الناجح في مينالمسطرة ، و 
  بي .السمستقبمية لتفادي العمل العشوائي و لتحقيقيا ، ويضع ليا تنبؤات م

  (103، صفحة 2011)كروم محمد اعرا ،                                                 
 . التخطيط ىو : تنبؤ دىني و توقع لنتائج مستقبمية للأعمال الممكن تحقيقيا مستقبلا 

 ه المرحمة ما عمى المعمم إلا تنفيذ ما سبق من قرارات أثناء مرحمة التخطيط ،ذفي ى ذ:ب/التنفي
عمم بالمتعمم وجيا لوجو ، ه المرحمة بالمرحمة التفاعمية ، لأن فييا أيضا يواجو المذوتسمى ى

التنفيذ " يمثل مجموعة من الميارات التي يج  أن يتقنيا المعمم من أجل تنفيذ العممية وعميو 
 (56، صفحة 2014)رامي عز الدين،                               التدريسية بصورة فعالة.
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 أسالي  مناسبة .ية تطبيق التخطيط باستخدام طرق و التنفيذ ىو عمم 
يتم بيا إصدار حكم عمى منظومة  منظوميوفي مجال التدريس بصفة عامة عممية  م:ج/التقوي

تعديلات أو تحسينات عمى تمك المنظومة  بإدخالتدريس ، بغية إصدار قرارات تدريسية تتعمق 
 (2011)كروم محمد اعرا ،                                أو عناصرىا بما يحقق الأىداف.

الرياضية وفق المقاربة بالكفاءات جزء من تكوين المدرس و  التقويم في تدريس التربية البدنيةو 
بحيث تمكنو من وضع معالم التغيير نحو الأفضل في عممو ، تمكنو من الوقوف عمى مدى 

صيالة توى أخر وىو من أبرز شروط وضع و ىدافو للانتقال إلى مستقدمو في تحقيقو لأ
 الأىداف العممية .   

تنتيي "عممية تبدأ بمقدمات و  م التقويم بأنوWheeler  "1967ر"والتقويم حس  ويم
ه الاستخلاصات تتضمن من وجية نظر ويمـــر ذباستخلاصات عن العمل الذي نقوم بو ، ى
  إصدار قرارات بالرجوع إلى بعض المحكات ".

  (07، صفحة 2009)جغدم بن دىبية ،                                                       

النموذج : ىو عبارة عن تمثيل نظري لمواقع ، يمخص بيانات أو معمومات أو ظواىر أو  -2
عمميات ، ويكون مساعدا لمفيم ، كمل يساعد عمى إدراك العلاقات الميمة فييدا الواقع وعمي 

  (109، صفحة 2003)زيتون،                                    ثم التنبؤ بغيرىاالتحكم فييا 

أستاذ التربية البدنية و الرياضية : يعتبر أستاذ التربية البدنية و الرياضية عاملا ضروريا   -3
 التعمم .لدور الرئيسي في عممية التعميم و في العممية التعميمية البيدالوجية لأنو صاح  ا

 الرياضية في ية تدريس مادة التربية البدنية و الشخص القائم بعمم أو ىو 
حات في بحثنا كالمعمم ، الطور الثانوي( ، وقد استعممنا عدة مصطم)الابتدائية ،المتوسطة ، و 

 (16، صفحة 2014)رامي عز الدين،          لك تبعا لمراجع الدراسة. ذالمدرس و المربي و 
 
مى تنمية الفرد لك الجان  المتكامل من التربية الذي يعمل عذىي  ضية:الرياالتربية البدنية و   -4

عقميا ووجدانيا عن طريق الأنشطة البدنية المختارة تمارس تحت إشراف قيادة وتكوينو جسميا و 
  صالحة قصد تحقيق أسمى القيم الإنسانية.

 (18، صفحة 2002، )محمد سعد زلمول                                                    
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  القيم تعمل عمى إعداد الفرد من خلال تزويده ميارات ىي مجموعة من الأسالي  والنظريات و
الخمقي لموجية الايجابية لخدمة إلى توجيو نمو البدني والنفسي والاجتماعي و تؤدي  حركية ،

  الفرد نفسو ، ومن خلال خدمة المجتمع.
 (16، صفحة 2014)رامي عز الدين،                                                     

التعميم الثانوي: ىو التعميم الذي يأتي بعد التعميم المتوسط ىدفو إعداد الفرد للالتحاق  -5
 سنوات.    03بمؤسسات التعميم العالي ، بعد النجاح في امتحان البكالوريا ،مدتو 

 نماذج تقسيمات عممية التدريس المختمفة :

 لمستوى العربي:أ/عمى ا

 قسم محمد حمدان عممية التدريس إلى: :1986تقسيم د:محمد زياد حمدان  -:أولا

 .( preparattoin processesالمرحمة التحضيرية ) -1

 .(  Implenentation processesة )نفيديالمرحمة الت -2

 تقييم بعد التعميم . -3

ن وجية نظر د.محمد زياد حمدان ىي ىنا يمكن أن نشير إلى أن مراحل عممية التدريس مو  -
 مخرجات.   -عمميات تدريسية.       -   مدخلات. -نظام تدريسي مغمق يتكون من :       

 الراجعة  في إثارة المكونات الثلاثة لمعممة التدريسية . التغذيةفاعمية مع أىمية  و  -
 
 
 
 
 

 د حمدان: شكل يوضح مراحل التدريس من وجية د.محمد زيا 01النموذج رقم 

 الراجعة التغذية

 عمميات التدريسمخرجات 
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 (59، صفحة 2010)الفتلاوي،                                                             

 

 

عممية  1989الشيخ  سنة قسم د: جابر ، زاىر و  :1989الشيخ و  زاىر تقسيم  جابر ، -:ياثان
 التدريس إلى ثلاث ميارات :

 التقويم  . -3                        .التنفيذ  -2                 التخطيط. -1

 التحضير التنفيذ التدريس

تحصيل أكاديمي  -
 لممتعممين.

تحصيل عاطفي  -
 /اجتماعي /قيمي .

 تسموك حركي . -

 تأثيرات منعكسة عمى:  -

 * المتعممين.  

 * الإداريين.  

 * المتعممين.  

  .* عمى البيئة المدرسية

  الاجتماعية* عمى البيئة 

 تحضير المتعممين . -

استعمال أنشطة التعمم  -
 التعميم .و 

 استخدام الوسائل  -

 المواد التعميمية و 

 توجيو المتعممين  -

 ضبطيم .و 

 ادارة الفصل . -

استعمال الخدمات  -
 المساعدة.  

استعمال الأنشطة  -
 الإضافية 

 تقييم التعمم. -

اختيار وتحضير  -
 الأىداف.

بل تقييم ق -
 التدريس.

 تحضير أنشطة . -

 التعميم .التعمم و  -

تحضير الوسائل  -
 التعميمية 

اختيار إجراءات  -
 الانضباط.

تحضير أنشطة  -
 إضافية 

تحضير بيئة  -
 صفية .

 مدخلات التدريس

 متعلمون إداريون أقران

 مجتمع

 معلم

بيئة   منهج

 صفية

بيئة  

 مدرسية
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ىدا  ىنا يمكن أن نشير إلى أن ميارة ضمنت مجموعة من الميارات الفرعية ، لير أنو  -
التقسيم لم يعط أىمية كبيرة لمتقويم عمى الرلم من الأىمية الكبيرة ليدا الأخير في جميع 

 ا النموذج لم يشر إلى أنواع التقويم ذالممارسات التربوية سواء التقميدية أو المتطورة في

 أو أسسو أو أدواتو .

 1989الشيخ زاىر و  : شكل يوضح مراحل التدريس من وجية جابر ، 02النموذج رقم 

 ميارات التدريس                                    

 

       3                                            2                                              
1 

                                                                                         
 الأىداف التعميمية

 

 

 

 

 

 

 

  

: أعطى الدكتور كمال زيتون نموذجا لمممارسات التعميمية 1998تقسيم د:كمال زيتون  -:ثالثا
 حيث قسم عممية التدريس إلى ثلاث ميارات :

  م مخرجات التدريستقوي -3ميارات التدريس        -2قبل التدريس.        ميارات ما -1

 التخطيط التنفيذ التقويم

 
 ميارات عرض الدرس

 مشكلات إدارة الفصل 

 تحميل المحتوى

استراتيجيات إدارة 
 الفصل

 الاتصالميارات 

 التعزيز

تصنيف الأسئمة 
 الصفية 

 صيالة الأسئمة و توجيييا 

 متحميل خصائص المتعم إثارة الدافعية

 التخطيط لمدرس 
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ج تضم ميارات فرعية التي بمجموعيا تتشكل ذا النمو ذىنا يمكن أن نشير إلى أن ميارات ىو  -
 يوضح الشكل المرفق: وىي حس  ما لنا ممارسات تعميمية  ،

 . 1998: شكل يوضح مراحل التدريس عند د:كمال زيتون  03النموذج رقم 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

               (71، صفحة 2010)الفتلاوي،                                                             

 

  /عمى المستوى العالمي:

  1974wong &  Raulersonتقسيم : ونج و رولرسون -:أولا

 صيالة الأىداف التدريسية

 ميارات ما
 قبل

 التدريس 

 تقويم نتائج

 التدريس 

 ميارات التدريس

 راجعة تغذية

 صالتحسين الات

 إثارة الدافعية

 جد  الانتباه

 تقويم مخرجات التعميم

 توجيو التعزيز

 إدارة الفصل

 وضع مشكلات بيدالوجية 

 تنظيم بيئة الفصل

 تحميل المحتوى التعميمي

 تحميل خصائص المتعممين

 تحديد استراتيجيات التدريس

 تحديد طرق التدريس

 تخطيط التدريس

 اختيار الوسائل التعميمية 
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عممية التدريس إلى مرحمة واحدة وىي الأىداف التدريسية التي اعتبرىا لرسون قسم ونج و رو 
 عنصر وحيد وىام في عممية التدريس وىي تشتق من مصادر متعددة وىي: 

 المنيج. -
 السياسة المدرسية. -
 المعرفة القبمية لممتعممين . -

من قياس مدى  كما اعتبر التقويم والقياس ركن ىام في ىدا النموذج  ، وىو يرى أنو لابد
  :لكذالشكل المرفق ويوضح  تقدم المتعمم في كل ميمة وصولا إلى تعمم الميمة الأساسية ،

 1974: شكل يوضح مراحل التدريس عند ونج و رولرسون  04النموذج رقم  

المنيج.                       السياسة المدرسية.                     المعرفة القبمية  -
 لممتعممين .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Armstrong & Denton & savage 1978سافاج و   ودينتون تقسيم :ارمسترونج  -:ثانيا

 ىي :عممية التعميمية إلى خمس مراحل و ا النموذج الذىقسم 

 تحديد الأىداف

 تحميل ميام المتعمم

 الظروف التي تتم فييا صنيف الميام وتحديدت

  التدريس و الوسائل التعميميةيار طرق تاخ

 جميع المكونات واعداد خطط التدريس ت

 طبيق الخطط الدراسية و التقويم و التغدية الراجعةت

 عممية تنفيذ 

 التدريس
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 تحميل خصائص المتعممين. -2                           تحديد الأىداف الأولية . -1

 التعامل مع المتعممين -4                     يات التعميميةاختيار الاستراتيج -3

 تقويم التعمم  -5

ا النموذج إلى التدريس عمى أنيا عممية دائرية الشكل يتغير فييا المكون بناءا عمى ذوقد نظر ى
 لك :ذالشكل المرفق ويوضح  ،التغير الذي يحصل في المكون الآخر

 .1978تدريس عند ارمسترونج و دينتون و سافاج : شكل يوضح مراحل ال 05النموذج رقم 

 تحديد الأىداف الأولية .

 

تحميل خصائص المتعممين.                                                            تقويم  
 التعمم 

 

 اختيار الاستراتيجيات التعميمية.

 التعامل مع المتعممين                                                                         

 : 1988شولتز  -تقسيم ىايمان  -:ثالثا

 شولتز لمتدريس عمى أنو نظام يتكون من مكونات ثلاثة وىي : -ينظر ىايمان

الاجتماعية .    خصائص يات الثقافية و المعط المدخلات : وتكون في ثلاثة عناصر وىي : -1
 لمتعممين السابقة لمتدريس.معارف ا ومواصفات المعممين.

تدرسي ، لير أنيا خطوات عمميات التدريس: بالرلم من اختلافيا من موقف لموقف  -2
 متتابعة تضم : الأىداف ، المحتوى ، الطريقة ، الوسائل التعميمية .منتظمة و 

دة شولتز أي شيء عن التغذية الراجعة وكيف يمكن الاستفا -ا التقسيم لا يذكر ىايمان ذوفي ى 
 ا النموذج بالنظام المفتوح .ذلك سمي ىذمنيا وب
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ريسية ينتج من خلال العمميات السابقة نوعان من المخرجات التد : مخرجات التدريس -3
أحدىما يتعمق بالمتعممين وشخصياتيم )النتائج التحصيمية ( ، والأخر يتعمق بالمجتمع )النتائج 

 المرفق:لمتوضيح نعطي الشكل الثقافية والاجتماعية( و 

 :1988شولتز  -: شكل يوضح مراحل التدريس عند ىايمان  06النموذج رقم 

 

 

 

 المدخلات -1
 

 

 

 

 

 

 

 الطريقة 01ىدف

 المحتوى الوسائل

 01تحصيل

 الطريقة 02ىدف

 المحتوى الوسائل

 02تحصيل

 

المعطيات 
الثقافية 
 الاجتماعية

ائص و خص
مواصفات 
 المتعممين

معارف المتعممين 
 السابقة لمتدريس
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 العمميات -2

 الطريقة 03ىدف

 المحتوى الوسائل

 03تحصيل

 

 

 

 

 

 

 

 مخرجاتال -3

  

 

 

 

 

 

 

 

 النتائج  الشخصية لممتعممين ) النتائج التحصيمية ( -1

 النتائج  الثقافية و الاجتماعية العامة. -2

 تحصيل نيائي

 المخرجات
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   Dick & Cary: 1990تقسيم ديك و كاري  -رابعا

 :1990كاري كل يوضح مراحل التدريس عند ديك و : ش 07النموذج رقم 

      

 

 

 

 

 

 

 

ومن خلال ما سبق ذكره أعلاه من نماذج  لمتصاميم  :خطوات نموذج الممارسة التعميمية
 ضيح خطوات نموذج  الممارسة التعميمية الذي  يتكون  من الخطوات الآتية :التعميمية سنقوم بتو 

 تحديد الأىداف التدريسية. -الخطوة الأولى : -1
 تحميل خصائص المتعممين. -الخطوة الثانية : -2
 تحميل المحتوى التعميمي. -الخطوة الثالثة : -3
 كتابة الأىداف السموكية )الإجرائية(. -الخطوة الرابعة : -4
 تصميم بيئة التعمم. -لخامسة :الخطوة ا -5
 بناء الاختبارات محكية المرجع. -الخطوة السادسة: -6
 تحديد إستراتيجية التعميم. -الخطوة السابعة : -7
 تنظيم المحتوى التعميمي. -الخطوة الثامنة: -8
 اختيار الوسائل التعميمية أو تصميميا. -الخطوة التاسعة : -9
 لتعميمي . تنفيذ الموقف ا -الخطوة العاشرة : -10    

 تقويم الموقف التعميمي. -الخطوة الحادية عشر : -11    

 تحميل المادة التعميمية 

تنقيح 
 التدريس

 خصائص المتعممينتحديد سموكات و  تحديد الأىداف التدريسية
 تقويم قبمي

 صيالة الأىداف 

 ير اختبارات مرجعي المحكتطو 

 التدريس إستراتيجيةتطوير 

جراءتصميم   اختبار نيائي وا 

 الراجعة  التغذية
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 إجراء التغذية الراجعة .  -الخطوة الثانية عشر :  -12    

التخطيط ،التنفيذ ، التقويم وضح مراحل الممارسة  التدريسية ): نموذج مقترح  ي 07النموذج رقم 
 من طرف الباحث( نموذج مقترح)           ( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الخاتمة:

 .تحديد الأىداف التدريسية العامة -1

 المتعممين تحميل خصائص -2

المتعلمين.
 -  ن   ا  ت  را    ي  ا    6 

  ص ئص المتعلمتحديد 

 تحميل المحتوى التعميمي. -3

 ة.كتابة الأىداف السموكي -4

 تصميم بيئة التعمم. -5

 بناء الاختبارات محكية المرجع. -6

 التعميم إستراتيجيةتحديد  -7

 تنظيم المحتوى التعميمي. -8

 اختيار الوسائل التعميمية و تصميميا -9

 تنفيذ الموقف  التعميمي -10

 تقويم الموقف  التعميمي -11

 ذية الراجعةإجراء التغ -12

مراحل الممارسة 
 الـــتدريسية
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من خلال ما سبق ذكره أعلاه من نماذج  لمتصاميم التعميمية ومن خلال الوقوف عمى مكونات 
الذي اقترحو الباحث يعتبر النموذج المناس  باعتباره نموذج  08كل نموذج نقول أن النموذج رقم

 ات رئيسية تتمثل في ميارات ما قبل التدريس الممارسة التدريسية فيو يضم ميار 

ميارات تقويم نتائج التدريس، إذ أن كل من الميارات الرئيسية تضم ميارات وميارات التدريس و 
 فرعية التي تكون في مجموعيا ما يعرف بالتدريس.       

  المصادر

دريسية واقع الممارسات الت - .(01 03 ,2016) .الدكتور عبد العزيز محمد الرويس
الداعمة لمتعمم البنائي لدى معممي الرياضيات لممرحمة الثانوية في المممكة العربية 

واقع الممارسات التدريسية الداعمة لمتعمم البنائي لدى معممي الرياضيات   - .السعودية
 .p. 162 ,لممرحمة الثانوية في المممكة العربية السعودية 

المدخل إلى التدريس، دار الشروق لمنشر  - :الأردن . .(2010) .م .د ,الفتلاوي
 .التوزيع

لفنية الممارسات التدريسية لدى معممي التربية ا - .(أيمول ,2016) .انتصار حمد المقرن
علاقتيا بمتغيري طة عمى ضوء النظرية المعرفية ، و المتوسفي المرحمة الابتدائية و 

 .p. 02 .الجنس والخبرة التدريسية
الرياضية تأثيرىا في دريسية لأستاد التربية البدنية و الكفاءة الت - .(2014) .بروج كمال 
معيد التربية  :الشمف .تكوين اتجاىات التلاميد نحو ممارسة النشاط البدني الرياضي 

 .البدنية 
رسالة ماجستير الكفايات التربوية اللازمة  - .(2006) .بن معتوق محمود زعفراني 

ية نظر المشرفين التربويين بمنطقة مكة المكرمة لمعمم التربية الرياضية من وج . 
 .السعودية 

واقع الممارسات التعميمية لميارة الكتابة لتلاميذ  .تممسان (2015) .بو عبد الله سامية 
الأد  العربيكمية المغة و  - :.السنة الأولى ابتدائي   

ية في ضوء تقويم أداء مدرس التربية البدنية و الرياض .(2009) .جغدم بن دىبية   
 
 

  المقاربة بالكفاءات -
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الرياضيةمعيد التربية البدنية و  :مستغانم . 
علاقتيا بدافعيةالإنجاز لدى تلاميد ة البدنية والرياضية و بيدالوجية التدريس لأستاد التربي - 

  (2014)  .رامي عز الدين .الجزائر . 18-15 -الطور الثانوي
 وجية نظرىن  .ت المدرسات في كمية التربية لمبنات منالكفايات التدريسية اللازمة لطالبا -

 2009. رائد بابش الركابي .(23)مجمة البحوث التربوية والنفسية 
أقسام  وعلاقتو بالرضى الوظيفي لأعضاء ىيئة التدريس فيتقويم الأداء التدريسي  - .

ياضي لزالي رشيد الر يأقسام ومعاىد التربية البدنية و الرياضية  ومعاىد التربية البدنية و 
2009. 

 :مستغانم الرياضية وفق المقاربة بالكفاءاتلتطبيق منياج التربية البدنية و  المعوقات العممية -
 2011الرياضية كروممحمد اعرا  معيد التربية البدنية و 

واقع التخطيط لمتربية البيئية و أىميتو في مدارس التعميم العام من وجية نظر مديري المدارس  -
 2009ماىر بن مثنى محمد ميدي  .كمية التربية جامعة أم القرى :مكة المكرمة   .نة بمدي

2002محمد سعد زلمول. دار الكتا  لمنشرالقاىرة مصر   :مدخل إل التربية الرياضية .
الكفايات التخطيطية المطموبة لمديري مدارس المرحمة الثانوية بمدينة الطائف كما  -

جامعة أم القرى مكة المكرمة مقبول بن مساعد سعيد الطمحي يراىا المشرفون التربويون 
2012   

الوثيقة المرافقة لمنياج التربية البدنية وزارة التربية الوطنية ديوان المطبوعات الجامعية  -
2006.  


