
 

 
 

ة للألعاب الفردية لدى طلبة كلي القوى السلوكية وعلاقتها بالإداء المهاري "

 "جامعة بابل - التربية البدنية وعلوم الرياضة
 

 د علي ياسين علوان اسماعيلم.

 المعهد التقني بابل - الفرات الاوسط التقنيةجامعة  - العراق
 

لطيبية ليوية البيبوية البد وية دعيي    هدف البحث الحالي إلى الكشف عن العلاقة بين  الوي ا الويي  وة داء الم ارييا   

 : ل  اءجابة عن السوالء  اءيوة( من خلا2019-2018الرياضة في جامعة بابل ليعا  الد اس ي )

للألعيييال الير  ييية  ليييدا  يبييية ليوييية  هيييل ي جيييد ايييردة اا   ءلييية القيييالوة بييين  الوييي ا الويييي  وة دموييي  ا اء الم ارييييا    .1

 جامعة بابل-البيبوة البد وة دعي   الرياضة

مييييا بييييي  بوعيييية العلاقييييية بيييين  الويييي ا الوييييي  وة داء الم ارييييييا   للألعييييال الير  يييية لييييدا  يبييييية ليويييية البيبويييية البد ويييية دعيييييي    .2

 جامعة بابل-الرياضة

 -2018جامعييية بابيييل ليعيييا  الد اسييي ي  –الرياضيييوة  ليوييية البيبوييية البد وييية دعيييي  أجرييييل الد اعييية عةيييى عو ييية مييين  يييلال 

 مي يعن  عةيى ا ميا مراليل   اعيوةع اميا عو ية البحيث اويد ي   يل مين )456دالبالغ عيد ه  ) 2019
 
 دنسويبة 348(  البيا

 
(  البيا

  يييييال  دييييي  اجيييييرالم ال  رنيييية الرللوييييوة ديحيوييييل ال %( ميييين ار  لييييا الكةيييييع ييييي  اخ ويييييا ه  بالطريويييية الطبوويييية العشيييي الوة.76,31)

 -دال  صل إلى اءع س اجا  اءيوة: 

 جامعة بابل. –أ  مو  يا  الطيبة في الو ا الوي  وة لا ل م  عطة لطيبة ليوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة  .1

 -ي جيييد علاقييية بييين  الوييي ا الوييييي  وة داا الم ارييييا   للألعيييال الير  ييية ليييدا لطيبيييية ليوييية البيبوييية البد وييية دعيييي   الرياضيييية  .2

 ة بابل.جامع

 .الو ا الوي  وةع اء الم اريا   الكلمات المفتاحية : 
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The aim of the current research is to reveal the relationship between the behavioral forces and the 

skillful performance of students at the College of Physical Education and Sports Sciences at Babylon University 

for the academic year (2018-2019) by answering the following questions: 

1. Among students of the College of Physical Education and Sports Sciences-University of Babylon, are there 

statistically significant differences between the behavioral powers and the level of skill performance of 

individual games ? 

2. What is the nature of the connection between behavioral forces and the skillful performance of individual 

games among students of the Babylon University College of Physical Education and Sports Sciences? 

The study was carried out on a sample of students for the academic year 2018-2019 from the College of 

Physical Education and Sports Sciences-University of Babylon, whose number was (456) students divided into 

four stages of study, while the research sample consisted of (348) students and a percentage of (76.31 percent) 

of the overall community. The main experiment was performed, the findings were analyzed and the following 

conclusions were drawn  :-  

1.  The behavioral force of students were average for students at the College of Physical Education and Sports 

Sciences-University of Babylon. 

2. For students of the College of Physical Education and Sports Sciences-University of Babylon, a relationship 

exists between behavioral forces and the skillful performance of individual games. 

Key words: behavioral forces, skillful performance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 لتعريف بالبحثا -1

البلئيية اءج لاعوية التيي  شيي ل ا  الوييي  حي  الوي و اد الويييطة  بيدأ ميا  صيد اد مييييلالاة اء يييا ا  اد ال يلوحيا  فيي 

ارصييا اد ديد ييدا  ليييييدف الويي و اد الويييطة دال ييي اع ا  هييال اء ييا ا  اد ال يلوحييا  يكسوييط اهلويية ا  ا ويية عةييى  يي ل  عييني 

ال طيييي   اد ال وييييد ع داب ييييدالم مييييين مرلييييية مييييا قبيييييل ارد عيييية  وييييو  اء ييييييال  ار اقييييف اد اءدضييييييا  ل ييييييييير   وييييط اريييي ا   ارا  ييييية 

 لاعوة.داءج 

دياييير الويي ا الوييي  وة دم   اديييا لييدا اءاوييا  فييي عييواة  ييييل ميين ار ااويية دالحاجيية الييى العييل  ال ليييييا ي الوييي يع 

د ييييييلا ا  يطييييي   العييل  ال لييييييا ي ليي   وسبييييييعد الع قيير ال  ااتيي ي فييي ال ييياعلا  اءج لاعويية لوييث يييريب  ار ااويية بيين  اءاييرا  

 خاصة لن    عيق اءمر بالعددا .بالطبوة اءج لاعوة 

ا  هال ار ل عة من الوي  وا  اد النزعا  الوي  وة لا   ع ود عابوا ا ه  لكن ا      يسشوطيا الوييييا عين  رييق 

اريييي اقف اد ارثنيا  التي  لكن ا    عر  ليا الير  دالتي  عليل عةيى ابيراي هيدف ميا ل حووييييوه )مثيل دجي   اصي ا  عالوية ي يا  

 جييي   خطييير ميييا  ويييسثني لاجييية اليييير  فيييي الحقييي ل  عةيييى الحلا ييية( ديييي   يثخوطييييا اد اخلا هيييا عييين  رييييق مثنييييا  اخيييرا  ويييسثني ب

 يحووق اليدف ع د الير .

دل   اءلعال الرياضوة التي  عي  ديلا س في ليوا  البيبوة الرياضوة بلخ يف ا  اعيا دص  اياع عي الم  لا يل العيال 

 ا الوييييي  وة لييييدا الطيبيييية فييييي اءلعييييال الير  يييية  لثييييل الويييي ا الوييييي  وة دالتييييي ياييييير ع ييييدما  ريييييد ار  يييية أد جلاعويييية ايييي   الويييي

الطالييط ا    ييي ة عةييى يمويييه دالوييوطرو عيوييه ع ييد ملا عيية اءلعييال الير  ييةع دالييط ب  جوييه جلوييا قد ايييه د اق ييه الداخيويية 

داربييا يو دالتييي ياييير لييل الويي ا الوييي  وة لييدا الطيبيية فييي  حيي  الييي ي فييي اربييا او د لييا هيي  الحييال  فييي العييال ارلا ليية دارقييا عة 

 م اجية الخطر الا     قعه من يمويه دالر  بارثل عيوه.

 ديكلن اهلوة البحث الحالي في ارحادلة ليي  العلاقة بن  الو ا الوي  وة لدا الطيبة دعلاقتيا ب  ائي  اريا  .

   الويييي ا الوييييي  وةولثييييل م ضييي   ا مشكككككلة البحككككث اميييا
 
 بنييييي فييييي م اجييييية  رييييا لييييه مييين  د  ميليييا فييييي لويييياو اءايييرا ع  د ا

ع دلي   م اجيية يييط ارشيكلا  بويد ادي  دقابيويادي  الويي  وة التيي  ل ي   ييا ارشكلا  التيي   عرضي   لييا اءايرا  دالعليل عةيى

ال يياميي بقيي  و عاميية د الييط ليويية البيبويية البد ويية دعييي    اعاعييوة فييي ب ييالم اخقييوة الطالييطابيييو الحويياو ال امعويية  عييد ابيييو 

الرياضييية بقيييي  و خاصييية ل يييي   اءخنيييي  ح يييياج إليييى قييييد ا  دقابيويييا  جوييييلوة دعويوييية يلك ييييه مييين ا الم اريييييا ا  الرياضيييوة دالتييييي 

ل صييييي ل  إليييييى يلك يييييه مييييين اء الم اءمثيييييل دال  يييييا  فيييييي ا ي جويييييه الوييييي ا الويييييي  وة لد يييييه باءي يييييال ال يييييحو  دالوييييييو  يح ييييياج إليييييى 

 ارو  يا  ال ودو في اء الم.

لاا ا   مش ية البحث الحالي يبي ز في بحث ق و د بوعة العلاقة اء يبا وة بن   اا  الو و الويي ل  داد الم ارييا   

شي ية البحيث ليطيبة البيبوة الرياضوة باع با  ا  اء الم اريا   ءبد دا     ثر بالو ا الوي  وة لدا ااارا ع دمن ه ا ي خثق م

الحيييالي فيييي ال عيييرف عةيييى الوييي ا الويييي  وة ليييدا الطيبييية اد  اروييي  يا  العالوييية مييين اليييدااا ل حقييي ل  عةيييى الوييييطة دالويييوطرو 

دييييط الويي ا الوييي  وة لييدا اءاييرا  الييا ن ي يي   لييدضي  مويي  يا  م خيحيية ميين الرطبيية فييي الحقيي ل  عةييى الويييطة ا  الييا ن 

 ي لنز عي  وادي  بال بعوة داء ووا .

 الى : هدف البحث

-ال عيرف عةييى الويي ا الوييي  وة دمويي  ا اء الم اريييا   للألعييال الير  يية  لييدا  يبيية ليويية البيبويية البد ويية دعييي   الرياضيية .1

 جامعة بابل

ال عرف عةى  بوعة العلاقة بين  الوي ا الويي  وة داء الم ارييا   للألعيال الير  ية ليدا  يبية ليوية البيبوية البد وية دعيي    .2

 جامعة بابل-الرياضة

 بيين  داء الم اريييا   للألعييال الير  يية الويي ا الوييي  وة لييدا  يبيية ليويية البيبويية ا ييه  يفتككرا الباحككث
 
ي جييد علاقيية  اليية مع  يييا

 البد وة دعي   الرياضة.

 



 

  لا  ةي : ثمجالات البحدلا ل 

 .2019-2018د اس ي جامعة بابل ليعا  ال - :  يبة ليوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة لبشري االمجال 

 .28/5/2019دل ا ة  3/10/2018: من لزمانياالمجال 

 جامعة بابل.-: الواعا  الد اعوة دارلاعط الرياضوة ل يوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة لمكانياالمجال 

 في البحث المصطلحات المستخدمةداه  

الحويوة دسوياعد عةييى جعيل الييير  اياعلا اد  يياا  لييا  وياعد فييي هيي   ايا   حيييييييز الويييي ه دي جيه ارعال يية :  القكوى السكلوكية

 (22-1: 1) ال يييعي  الورسا ليوي  وا  التي يزيد من ال لالوة يحووق هدف معن .

هيييي  مويييي  ا الطالييييط دمييييدا ايوا ييييه ليليييييا ا  الرياضييييوة الحر ويييية التييييي ي حييييل يا اليعبييييةع دهيييي   ييييالط القيييي  و :  الاداء المهككككاري 

 (123-121: 2) اليني دالطريوة اليعالة ل  يوا ميلة لر و  معو ة.ارثالوة ليدالم 

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية -2

 منهج البحث 2-1

 اع خد  البالث ار هج ال صي  ب عي ل ارسح دالعلاقا  اء يبا وة رلالل ه د بوعة البحث الحالي.

 مجتمع البحث وعينته 2-2

 ا يه 456جامعية بابيل دالبيالغ عيد ه  )-يبوية البد وية دعيي   الرياضية لل م  لا البحث  يبة ليوة الب
 
(  اليطع عيليا

(   البييييةع دالييييط اعييييبال ي عيييييق بييييالي ا ة ال وييييد ة داريا ييييية 58ييييي  اعييييسبعا  الطالبييييا  ميييين البحييييث الحييييالي دالبييييالغ عييييد هن )

 ار عيوة باا الم.

 مييييييين ارراليييييييل الد اعيييييييوة 348أ  عو ييييييية البحيييييييث اويييييييد  يييييييليل )
 
اء معيييييييةع ديييييييي  اخ ويييييييا ه  بالطريوييييييية الطبووييييييية (  البيييييييا

 %( من م  لا البحث الكةي.76.31العش الوةع دالتي مثيل اوبة )

 وات وأجهزة ووسائل جمع المعلوماتأد 2-3

 من اجل ال  صل لحل مش ية البحث ديحووق أهدااه قا  البالث باع خدا  اا دا  دااجيزو ارواعدو الآيوة:

 البحثأدوات وأجهزة  2-3-1

 . Sonyلاعبة الكبيد وة  ابا وة الق ا      -

 (Lap top Dell Vostro\ 1015لاعبة اخقوة     ) -

 ((.Casioعاعة ي قول الكبيد وة      -

 وسائل جمع البيانات 2-3-2

 ارلالاة. -

 اءعسبا ة. -

 اءخ با  دالوواس. -

 اروابلا  الشخقوة. -

 إجراءات البحث الميدانية 2-4

 مقياس القوى السلوكيةاجراءات اعداد  2-4-1

( اوروع داما  لل اورو من اورا  اروواس 28دالا        من ) (3) (2018يبنى البالث موواس )سحر الا  لون ع 

(ع ديييي   ي يييحو  اءعييي  ابا  ب عطيييالم 
 
ع محا يييدع م اايييقع م اايييق يلاميييا

 
خلويية بيييدالل اجابييية بيييي )طنيييي م اايييقع طنيييي م اايييق يلاميييا

 ل  الي.( عةى ا1ع2ع3ع4ع5الد اجا  )



 

لم ويية ال عييرف عةييى صييلالوة اروويياسع دقييد ييي  قبيي ل    دمعييدها قييا  البالييث لمعيير  اروويياس عةييى الخنيييالم دارخ قيين 

 إلى   ال  ار حقية من م ااوة الخنيالم د لا مبن  في ال ددل )
 
 (.1اروواس اعس ا ا

 ( ارحو نة2 ن  صلالوة موواس الو ا الوي  وة دقولة)لا (1) جدول 

 الصلاحية (2قيمة )كا لا يصلح يصلح عدد الخبراء المقياس

 صالح 6 صير 6 6 مقياس القوى السلوكية

 05ع0دمو  ا  ءلة = 1ع د   جة لرية = 3.84قولة لا ال ددلوة = 

 الخصائص العلمية للمقياس 2-4-2

 
ا
 : الصدق أولا

ا ييره  فييي م ييال  عييي  اليي ي  ( خنيييالم دمخ قيين  عييبق 6يحوييق هيياا ال يي   ميين القييدة ع ييدما عيير  اروويياس عةييى )

الرياضيي ي دعييي  اليي ي  البيبييي  ع ثيي  ييي  جليييا اعيي لا ا  اءعييسبا ة دييرسيييغ البوا ييا  دإجييرالم العليييل ادلقييا   ليييا ع إا يبييين  أ  

( ع دنييالط يحوييق 3.84(  بييي أعةييى ميين الووليية ال ددلويية دالبال يية )8.33( دالبال يية )2اروويياس صييا ة فييي مح يي ال ع ا  قوليية )لييا

 لااهر  ليلوواس.القدة ا

 
ا
 الثبات:  ثانيا

ييي  اعيي خدا  معا ليية )أليييا  رد بييا ( دلييير إ  معييدل  معيياملا  اء يبييار الييداخةي بيين  اليوييرا  مييا عييد  اليوييرا  هيي  

 ( ده  ما ر عال  ليثبا  ليلوواس.0.886الا   حد  معامل اليا رد با ". لوث لير ب   قولة معامل الثبا   واد  )

ي  اءع لا  عةى   جا  الطيبة ال يالوة من اءخ با ا  العليوة ليعا  الد اس ي الا  -المهاري للطلبة: معدل الاداء  2-4-3

 عبق البدلم بالبحث.

 التطبيق النهائي 2-5

 دالا ن  لثي   348قا  البالث ب طبوق موواس الو ا الوي  وة ارو خد  عةى أارا  عو ة البحث البال ة ) 
 
(  البا

ديحيييل الشيييردر  8/2/2019دل ا ييية  13/1/2019جامعييية بابيييلع فيييي اريييدو ميييا  بييين   -البد وييية دعيييي   الرياضييية  يبييية ليوييية البيبوييية

دال عيولا  الخاصة باروواس لمعدها قا  البالث ب لا البوا يا  الخاصية بي ارا  عو ية البحيث دقيا  ب يرسيغ ال  يال  ديريو ييا فيي 

 جدادل  خاصة ل ر  أجرالم ال حيول ادلقا   ليا.

 وسائل الإحصائيةال 2-5

  ا  ال عالل ادلقالوة ال الوة:د   (spss)ي  اءع لا  عةى الحووبة اءلقالوة الي

 اءل  الم -  ار  ال  -  ال عو  -  ال ع  الحوام  -

 معا لة عبنيما  براد   -  الخط  ارعوا    -  اء حراف ارعوا    -

 ( لحون ارطابوة2لا  )لا اخ با  مرما - معامل اليا رد با  -  معامل ا يبار بنيع    -

 

 

 

                                                                    

 لالم الوالل عييي الخنيالم دارخ قن  الا ن ي  عر  اخ با  الا : 

 اخ قاص اخ با  دقواس.  ة البيبوة البد وة دعي   الرياضةليو  جامعة بابل محلد جاع  الواعر   أ. 

 اخ قاص عي  ال ي  الرياض ي.  ة البيبوة البد وة دعي   الرياضةليو  جامعة بابل   أ. .عامر ععود الخو اا 

 اخ قاص عي  ال ي  البيب   الرياض ي.  ة البيبوة البد وة دعي   الرياضةليو  جامعة بابل  اعن  عي ا  اعلاعولأ. .  

 اخ قاص اخ با  دقواس  ة البيبوة البد وة دعي   الرياضةليو ال  اةجامعة  أ.  . عيلا  ع ال عرلا  

 اخ قاص عي  ال ي  البيب  . اداوا وة ليعي  ة البيبوة البد وة ليو  جامعة بابل  أ. . لون   نوا للا  

 اخ قاص عي  ال ي  البيب   الرياض ي.  ة البيبوة البد وة دعي   الرياضةليو لم دا جامعة   أ. . موث  محلد لون 



 

 عرا النتائج وتحليلها ومناقشتها -3

لمعييييد اعيييي كلال  إجييييرالما  يطبوييييق موويييياس الويييي ا الوييييي  وة عةييييى أاييييرا  عو يييية البحييييثع قييييا  البالييييث ب لييييا البوا ييييا  

 دييرس يا ل ر  يحووق أهداف   اع ه دالط ب حيول ال  ال  التي ي  الحق ل  عيييا من أارا  عو ة البحث.

 للطلبة مستوى القوى السلوكية والاداء المهاري  3-1

 ليدف الد اعة اءدل  ده  )ال عرف عةى الو ا الوي  وة دمو  ا اء الم اريا   للألعال الير  ة  لدا  يبة 
 
يحوووا

   جامعييييية بابيييييل( قيييييا  الباليييييث باعييييي خراج أقويييييا  ال عييييي  الحويييييام  داء حيييييراف ارعويييييا-ليوييييية البيبوييييية البد وييييية دعيييييي   الرياضييييية

دال عييييو  دالخطيييي  ارعوييييا   دمعامييييل اءل يييي الم ل ييييل م  نيييييا  البحييييثع دلييييا  ال يييير  ميييين اعيييي خراج ال وييييد را  ادلقييييالوة هيييي  

رعوييييا   ليلا ييييرا  معرايييية مويييي  ا أ الم أاييييرا  عو يييية البحييييث فييييي ار  نيييييا  اربح ثييييةع  لييييا أ  ال يييير  ميييين اعيييي خراج الخطيييي  ا

دنليييييا أ   (346: 4)  ييييية لي حيويييييل ادلقيييييا   ديلثويييييييا ليل  ليييييا اربحييييي  "ال عيييييرف عةيييييى ميييييدا م اعيييييبة   ييييي  العوادلقيييييالوة هييييي  "

م طيبا  البحث  و د ي أ  ي    هال ااقويا  ب ليدا  قواعيوة م ليدوع قيا  الباليث ب ح ييييا إليى   جيا  معوا يية معدليةع 

 (  بن  الط.2دم يا ي  اع خراج ال ود را  ادلقالوة. دال ددل  )

  الحوام  داء حراف ارعوا   دال عيو  دالخطي  ارعويا   داءل ي الم رووياس الوي ا الويي  وة  بن  يود را  ال ع (2جدول )

 داا الم اريا   للألعال الير  ة لعو ة البحث

 الاداء المهاري  القوى السلوكية حجم العينة المؤشر الاحصائي

 الوسط الحسابي
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81,33 77,32 

 83 85 الوسيط

 81 85 المنوال

 83 84 الفرض يالوسط 

 1,12 1,33 الانحراف المعياري 

 1,56 1,78 التباين

 0,189 0,179 الالتواء

دليي   وييف ااميير ع ييد هيياا ارع ويية بييار  نيا  اربح ثيية.  ( هيي  اءخ لااييا  ال افييحة فييي ااقوييا 2أ  مييا  بل ييه ال ييددل  )

 الحد دإ لا لير  اليردقا  ع د أقوا  اء حرااا  ارعوا ية.

دالحال   يوه  اير في اءخ لاف دال با ن في قو  ال عو  بن  ار  نيا  اربح ثةع أما ال ا ة ااعاعوة من اع خراج 

( ا ا ل من أجل ال   د من مدا مقداقوة     العو ة ار  خبية فيي يلثويييا ار  ليا اريد دسع -قولة الخط  ارعوا   )س  

 ما     العو ة.لوث أ  اوبة الخط  ارعوا   يس اعط ي اعب
 
 عكووا

 
 ا

دليي   وييف ااميير ع ييد هيياا الحييد اوييد علييد البالييث إلييى اعيي خراج قييو  معامييل اءل يي الم ليل  نيييا  اربح ثييةع ميين أجييل 

 ع بلعنيى أ  ي ي   قوليه صييريه اي   هياا بيدد ل  ا ير م اعيبة ار  نييا  
 
معراية ي يسيا العو ية داوليا إاا ليا  " ال  يسيا م لياثلا

 أارا  العو ة من لوث   جة القع نة.اربح ثة رو  ا 

 -الطلبة في مقياس القوى السلوكية:  مستويات 3-1-1

مييين خيييلال  عليوييية ال طبويييق ال ييييا   بلووييياس )الوييي ا الويييي  وة( عةيييى عو ييية البحيييث ااعاعيييوةع يييي  لويييال ال ويييد را  

ال  (ع دلي   يييييد مييييين مع  يييييية ار  عييييي  ادلقيييييالوة )اادعيييييار الحويييييابوة داء حراايييييا  ارعوا يييييية ءعييييي  ابادي  عةيييييى اريييييال   ارييييي

ارحو ل من اع  ابادي ع قيا  الباليث باعي خدا  اءخ بيا  الزا ي  لعو ية داليدو لم وية أ  يا  مع  يية الييردة ميا بين  ار يي ع  

 ارحيو ل دار ي ع  ال يار  ر ي ني )الو ا الوي  وة(.

جييا  مييير ا  العو يية ميين  يبيية ال يويية فييي موويياس دمعييد أجييرالم ارعال يية ادلقييالوةع ألييير  ال  ييال  أ  م  عييطا     

(  77,5( فيييييييي لويييييييين ليييييييا  م  عيييييييي  الد جييييييييا  اليرضييييييييييي  ) 6,86( دنيييييييا حراف معويييييييا   مويييييييدا ل ) 81,33الوييييييي ا الويييييييي  وة بييييييييغ ) 



 

 نة بي ييل ( لعو يية دالييدو رعرايية اليييردة مييا بيين  ار  عييطن  يبيين  أ ييه الووليية الزالويية ارحوييz.testدناعيي خدا  اءخ بييا  الزا يي  )

( ع دهيياا  عنييي قبيي ل  اليرضييوة القيييرية التييي 0,05( ع ييد مويي  ا  ءليية )1,96( دبييي أقييل ميين الووليية ال ددلويية البال يية )1,95)

يا د عةى عد  دج   اردة مع  ية بن  قو  ار  ع  ارحو ل من العو ة دال ع  اليرض يع ملا  عني أ  مو  يا  الطيبة 

  جة م  عطة.في موواس الو ا الوي  وة لا ل بد

 )الارتباط ما بين متغيرات البحث(مصفوفة الارتباطات البينية  3-2

عيى البالث ءع خراج قيو  معاميل ا يبيار )بنيعي  ( ل حوويق الييدف الثياا  دهي  )ال عيرف عةيى  بوعية العلاقية بين  

 جامعة بابل(.-للألعال الير  ة لدا  يبة ليوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة الو ا الوي  وة داء الم اريا   

( 3ليالط قييا  ب عييدا  مقيي اة يلثييل اء يبا ييا  مييا بين  الويي ا الوييي  وة داء الم ارييا   للألعييال الير  يية دال ييددل  )

  بن  الط.

  بن  اء يبا ا  البوسوة ل ل من ارا را  اربح ثة (3) جدول 

 الدلالة مستوى الدلالة قيمة الارتباط تغير المبحو الم العينة
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 الو ا الوي  وة

 معنوي  0,05 0,778**
 الاداء المهاري 

 (. 0,05دمن ال ددل  أعلال   د أ  العلاقة اء يبا وة  ر  ةع داا   ءلة مع  ية ع د مو  ا  ءلة )

 الرياضة لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم علاقة القوى السلوكية بالأداء المهاري  3-2-1

من أجل معراة الدءلة ارع  ية رعاملا  ا يبيار الوي ا الويي  وة بياا الم ارييا   اايرا  عو ية البحيث عيل    وييو  

 (.4الح لم عةى ما جالم به ال ددل  )

  بن  علاقة الو ا الوي  وة باا الم اريا   لدا الطيبة  (4جدول )

 المبحوثةالمتغيرات 

معامل 

الارتباط 

 )ر(

معامل 

التعين 

 (2)ر

معامل 

 الاغتراب

ر𝟐√ − 𝟏 

نسبة الثقة 

 بمعامل الارتباط

𝟏 − ر𝟐√ − 𝟏 

قيمة 

F 

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 الإحصائية

القوى السلوكية مع 

 معدل الأداء المهاري 
 معنوي  0,007 7,770 4,1 0,959 0,079 0,280

من ال ددل  الوابقع   حظ أ  علاقة الو ا الوي  وة ما معدل  اء الم اريا   التي بي يل معياملا  اء يبيار ع يدها 

 4,1( دم يا جالم مويدا  الثوية ذييال ارعياملا  دنوولية )0,280)
 
( دبيي قولية أد اويبة موب لية ا  مثيل هيال العلاقية  الية إلقيالوا

 داا  مع  ية دافحة. 

 جمناقشة النتائ 3-3

مييين خيييلال  يحيويييل   يييال  البحيييث يبييين  أ  ه اليييط علاقييية ا يبيييار دافيييحة بييين  الوييي ا الويييي  وة دمعيييدل  اء الم ارييييا   

 لكن ال يونيا  ال  ال   لا  ةي:للألعال الير  ة لدا  يبة ليوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة في جامعة بابلع دي

( ا  اءايرا    ليدد  دهي  ميزد  ن  (Mikulincer,2007الوه م يسوير  أ  ام يط الطيبة ليو ا الوي  وة يا د عةى ما  شني  .1

ب عاعوا  اد ق اعد ال اا  الوي ل  الا  ضيدف ل حق ل  عةى ار ا   ارا  ية داءج لاعوية الوولية دالويوطرو عييييا دالتيي 

 لييي  اليييير  ال يييد ي ي  ويييي  فيييي بويييالم اءاويييا  دي ييياثرلع دا  عيييي  وا  هييياا ال ايييا  يسشييي  دي لييي  دي طييي   ديييي ا  مييين خيييلال  

 (142: 5) ديط  ل اهي ي ل  ب ل  الير  ديياعيه ما بوئ ه.

ليويي ا الوييي  وة  د  مييي  د بنييي فييي يطيي ير اا الم اريييا   ليطيبييةع ء  الويي ا الوييي  وة ير ييز عةييى اليييا  اريييا ا  ديثخوطيييا  .2

 ليطالط.



 

للأاييرا  دنالخقيي ص الييال   ميين الع امييل التييي  الويي ا الوييي  وةالم فييي الد اعييا  ال ارييية لوييث "إ  دهيياا   يييق مييا مييا جيي .3

دأ  الوييييي ا الويييييي  وة يوييييي   إليييييى يطييييي ير اء الم ارييييييا   للألعيييييال مييييين خيييييلال  قد ييييييه عةيييييى  (82: 6)."اء الم ارييييييا    يحيييييد  يطييييي   

ة ال كوف دال ط ير ار طو  للأ الم اريا   داليا   لثيل مشي ية ليدا الطاليط ال ياميي الرياضي ي دالتيي  سبايي اعي خدا  لااي

 يييالط إ   (19: 7) ام ا واييييه دقد اييييه العويوييية لييي عي  اء الم دليييل هيييال ارشييي ية. دالتيييي ي حيييلن قد ييييه عةيييى ال  يييا  دالييي عي .

بود يه عةى الووطرو عةيى م رييا  اامي   فيي لواييه دم اجيية ال حيد ا  التيي يلك يه مين اءعي يا و مين قي ال اع وا  اررلم 

دي   يية الوييي ه ار اعييط فييي ار قييف ار اعيييط . لوييث أ   ييلا ار  نييي ن لييه علاقييية الوييي  وة التييي   ل ييا ذيييا ل طيي ير  يويييه 

 بال  ا  دال ل  الشخص ي . الأ الم اريا   مريب  بال  قعا  اء  ابوة دالو ا الوي  وة مريبطة بال اقعوة.

 الاستنتاجات والتوصيات -4

 الاستنتاجات 4-1

 ي  اع خلاص اءع س اجا  الآيوة:ا  ال عالل ادلقالوة في ض لم ال  ال  التي ي صل ألييا البالث باع خد

 جامعة بابل. -أ  مو  يا  الطيبة في الو ا الوي  وة لا ل م  عطة لطيبة ليوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة  .1

 -للألعيييال الير  ييية ليييدا لطيبيييية ليوييية البيبوييية البد وييية دعيييي   الرياضيييية  ي جيييد علاقييية بييين  الوييي ا الوييييي  وة داا الم ارييييا    .2

 جامعة بابل.

 التوصيات 4-2

 :  ةي بلا   ص ي البالث

ضيرد و اعي خدا  بيرام  يد يخوية خاصية فيي  عييو  الطيبية  ويوية ييعويل السشيار ديثخوطيه فيي  ايا  الوي ا الوييكوة لطيبية  .1

 ة بابل.جامع -ليوة البيبوة البد وة دعي   الرياضة 

 ضرد و اجرالم  ا عا  مشاذية في ال عرف عةى العلاقة ما بن  الو ا الوي  وة داءلعال ال لاعوة. .2
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