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 التعرف على الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي لحكام كرة اليد العراقيين . .1

 التعرف على العلاقة بين الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي لحكام كرة اليد العراقيين.   .2

في بأستتل ا الدساستة اهةتتحية والعلاقتاب الاستباتيتتةم وتحتدل مثتبتتا البحتث بحكتتام واستتددم الباثاتان اهتتالو ال  ت

( ثكتت  باليرةقتتة العيتت اثية م  تت   عتتد 20( ثكتت   تت  ا تيتت  متت ه  عياتتة عتتدل    30التتدوسا العرا تتي بكتترة اليتتد والبتتال  عتتدل    

م وتتتتت  علتتتتى ثكتتتتام كتتتترة اليتتتتد العتتتتراقيينوالاتصتتتتال التحكيمتتتتي ذلتتتتم قتتتتام الباثاتتتتان با تيتتتتاس وتيبيتتتتل مقيا تتتت ي الدافعيتتتتة العقليتتتتة 

استتدرا  الاتتاثو واستتتددام اهعالاتاب ايثصتاثية اهااستتبة لل  ت ل ئلتى الاتتتاثو  عتد ا تت  عتتره الاتتاثو وتحليل تا ومااقيتت ها 

 وقد ت  ل الباثاان ئلى أ    الاستنتاجاب آلاتية :

 أن اغلب الحكام    من يتبتع ن بدافعية عقلية واتصال تحكيمي جيد. .1

  االم علاقة ترلية بين الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي. .2

 وبااءً ئلى ما ت  ل ئليه البحث من نتاثو فان الباثاان ي ص ي بأ   الت  ياب:

 لفاثدته في أعدال ثكام جيدين. التي ةر ضروسة استددام اهقاييس الافسية في جبيا لوساب .1

افسية للحكام لكي يت  الأ ذ باظر الاعتباس كيفية أعياء الت جيهتاب استددام متغي اب الافسية أ رى هعرفة الحالاب ال .2
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 الاتصال التحكيمي.م  الدافعية العقلية:  الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 

 

 

 

 معلومات البحث

 2020/  08/  08تتتتتتلام : تتتتالاستتتتتتت

 2020/  08/  18قب ل النير : 

 2020/  10/  01تتر : تتتتالنيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

 

mailto:aymanh.algburi@uokufa.edu.iq


 

Mental motivation and its relationship to referee connection for Iraqi 

handball referees 
 

Dr. Marwa Ali Hamza1, Asst. Prof. Dr. Ayman Hani Al-Jubouri 2 
1 Iraq - University of Karbala - College of Physical Education and Sports Sciences 
2 Iraq - University of Kufa - College of Physical Education and Sports Sciences 

 

The purpose of current research is to identify the following: 

1. Identify the mental motivation and refereeing connection for Iraqi handball referees. 

2. Identify the relationship between mental motivation and refereeing connection for Iraqi handball referees. 

The two researchers used the descriptive approach in the survey study and correlational relationship 

process, the research community was determined by the Iraqi major league umpires, whom numbered (30) 

referee, and then a sample of (20)  referee was selected randomly. The two researchers then selected and applied 

the two measures of mental motivation and referee connection to the Iraqi handball referees, and the results 

were collected and suitable statistical treatments were used to obtain the results after which the results were 

presented, evaluated and discussed, and the researchers concluded the most relevant conclusions: 

1. Most of the referees are those who have mental motivation and strong referee connection. 

2. There is a direct relationship between mental motivation and referee connection.  

Based on the results of the study, the most relevant recommendations are proposed by researchers: 

1. The need to use psychological approaches in all courses of development to its advantage in the training of 

successful referees. 

2. Use other psychological variables to know the psychological condition of the referees in order to decide how 

to give orders and guidance to the referees. 

Key words: mental motivation, referee connection. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 التعريف بالبحث -1

تعد اهتغي اب الافسية أثد اه ضت عاب العلبيتة وال تي ا تت  الكايت  متن اهعايتين فيهتا وا تبت ا كايت ا فتي لساست ها هتا ل تا 

عليتتتته الا انتتتب الافستتتتية م ومتتتتن  تتتتذ  الظتتتت ا ر متتتن لوس فعتتتتال فتتتتي مثتتتتال الرةاضتتتة و ص  تتتتا ً ئمهتتتتا تيتتتتكل نيتتتا  واستتتتا تعتبتتتتد 

الدافعية العقلية ال ي تعد من اهتغي اب الافسية ال ي لابد أن تت اجد عاد ثكام كرة اليتد لكرت ة اهتغيت اب ال تي تحتدل لا تل 

 من الحكام وال ي تاعكس بدوس ا على اغلب قراساب الحكام.
ً
 كبي ا

ً
 نفسيا

ً
 اهلعب مبا يتيلب تحضي ا

الدافعية العقلية من اليروط الأساسية ال ي يت قف عليها تحقيل ال دف من عبلية التعل  في أا مثال من ئذ تعد 

مثتتالاب الحيتتاة اهتعتتدلة بصتت سة عامتتة والرةاضتتية بصتت سة  ا تتةم و ا تتة الحكتتام ستت اء فتتي ترةقتتة أستتاليب التفكيتت  أو تكتت ةن 

الحكام يتبيز بالنياط والرغبة في عتدل متن اه اقتف لون أ ترى الاتثا اب او تحصيل اهعاسف واهعل ماب لذا نثد ان سل ك 

 م وان ا تباماته قد تك ن واضحة في عدل من اه اقف وغي  واضحة في م اقف أ رى م ذلم يرجا الى مست ى لافعيته.

تفا تتيل  وتيتتكل الدافعيتتة العقليتتة متيلبتتا ً م بتتا ً بالنستتبة للحكتت   ستتاب اه اقتتف واهايتت اب ال تتي تحتتدل لتته م ولكرتت ة

اللعتتتب عليتتته أن يحتتت ل قراساتتتته متتتن مايتتت  ئلتتتى آ تتتر ثستتتب ستتترعة اللعبتتتة ومستتتت ى اهبتتتاساة ث تتت  يضتتتبن ال  تتتل بتتتالفرةقين التتتى بتتتر 

 للب قتتتف الف تتتي التتتذا يحتتتدل ا فتتتي أتحتتتاذ قتتتراس باليتتتكل 
ً
الأمتتتانم ومتتتن  تتت  يظ تتتر سل فعتتتل ل تتتذ  اهايتتت اب فتتتي مثرةتتتاب اللعتتتب وفقتتتا

ة وةبكتتتن ذلتتتم فتتتي الاتصتتتال التحكيمتتتي متتتا الحكتتت  الجميتتتل او متتتا تاولتتتة ال ةتتتايلم لتتتذا الصتتتحيي فيتتتالا قيتتتالة نارحتتتة للببتتتاسا

لل قتت ف علتتى  والاتصتتال التحكيمتي لحكتتام كترة اليتتد العتراقيينجتاءب أ بيتتة الدساستة فتتي معرفتة العلاقتتة بتين الدافعيتتة العقليتة 

 الا انب اه بة ال ي ترتقي ببست ى ألاء الحكام .

اح اهباساة من  لال نثاح الحك  في قيالتها ببستت ى عتالي متن الألاء ومتن  تلال   ت ة ياظر لاثف مشكلة البحث اما

الباثاتتان فتتتي تحكتتتي  ومتا عتتتة مباسةتتاب لوسا كتتترة اليتتتد العرا تتتي لاثظتتا وجتتت ل تبتتتاين فتتتي ألاء التحكتتي  للحكتتت  بتتتين مبتتتاساة وأ تتترى 

تحكيمتتتي لتتتدى الحكتتت  . و تتتذا التبتتتاين واي تتتتلاف وبتتتين شتتت ط وآ تتتر فتتتي  عتتتذ القتتتراساب اهتدتتتذة مبتتتا يتتتا ر علتتتى مستتتت ى الألاء ال

وأثيانتتتا ً التذبتتتذا باهستتتت ى التحكيمتتتي ل جتتت ل عتتتدة أستتتباا م هتتتا  لفيتتتة الحكتتت  الرةاضتتتية ومتا عتتتته للعبتتتة وال  تتت ة واهستتتت ى 

والعقليتتتة الأكتتتاليمي والعلمتتتي واهيتتتاسكاب ال اسجيتتتة والتتتدوساب التحكيبيتتتة والتي ةرةتتتة فضتتتلا عًتتتن القابليتتتاب والقتتتدساب البدنيتتتة 

وكذلم التعاون ما الجميل وتاولة ال ةايل من  لال الاتصال وت زيتا الالواس ال تي يبتلك تا كتل ثكت  مقاسنتة  غيت   م كتل  تذ  

 اهتغي اب يبكن أن تسا   في نثاح أو فيل الحك  في قيالته للبباساة .

ص وعلاق هتتتتا بالاتصتتتال التحكيمتتتتي وستتتي ااول الباثاتتتان جتتتتجء متتتن  تتتذ  اهيتتتتكلة ألا وبتتتي الدافعيتتتة العقليتتتتة  يتتتكل  تتتا

 لحكام كرة اليد العراقيين.  

 ئلى : هدف البحث

 التعرف على الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي لحكام كرة اليد العراقيين . .1

 التعرف على العلاقة بين الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي لحكام كرة اليد العراقيين.   .2

 والاتصال التحكيمي لحكام كرة اليد العراقيينمج ل علاقة استباط بين الدافعية العقلية و ان  ااك  انحثارض البتفا

 :فكانت كبا يلي  مجالات البحثوفيبا يدص 

 .  2020-2019ثكام كرة اليد العاملين في تحكي  الدوسا اهبتاز للب س  الرةاض ي المجال البشري: 

   15/8/2020ولغاية   8/2019/ 5اهدة من المجال الزماني : 

 قاعة نالا السليبانية في محافظة السليبانية .المجال المكاني : 

 تحديد مصيلحاب البحث:  1-6

: تبال محرك السل ك الدا لية وال اسجية ال ي تدفا الفرل من أجل ئعالة الت ازن الذا ا تلم وال   ل  الدافعية العقلية

ئلى ال دف و ذا ال دف قد ييبا ثاجاب لا لية أو سغباب  اسجيةم وةدتلف الدافا عن الحاجة ال ي تنيا لدى الكاثن الحي 

 (292: 1  لحفظ بقاء الفرل.عاد انحراف اليروط البي ل جية أو السيك ل جية اللازمة 



 

: عبلية تبالل اهعل ماب واهفا ي  والآساء واه ال القان نية بين اليت اق  التحكيبيتة م وكتذلم بتين الحكت   الاتصال التحكيمي

و اللاعبتين والكت الس الالاسةتتة عتن ترةتل استتتددام اللغتة والاشتاساب واييبتتاءاب  تلال اهبتاساة  غتتره تفتالا ثصت ل الا يتتاء أو 

 معالا ها  عد وق ع ا .

 نهجية البحث وإجراءاته الميدانيةم -2

 منهج البحث 2-1

ئن تبيعتتتتة اهيتتتتكلة اهتتتترال لساستتتت ها بتتتتي ال تتتتي تحتتتتدل تبيعتتتتة اهتتتتالوم وقتتتتد استتتتتددم الباثاتتتتان اهتتتتالو ال  تتتتفي بأستتتتل  ي 

 الدساسة اهةحية والعلاقاب الاستباتية.

 مجتمع البحث 2-2

( ثكتتتت  م و تتتتت  ا تيتتتتاس عياتتتتة متتتت ه  والبتتتتال  30ا العرا تتتتي اهبتتتتتاز والبتتتتال  عتتتتدل    تحتتتتدل مثتبتتتتا البحتتتتث بحكتتتتام التتتتدوس 

 ( يبين ذلم.1( ثكام للتثربة الاستيلاعيةم والادول  10( ثك  باليرةقة العي اثية وأيضا  20عدل    

 يبين مثتبا البحث و عياة الدساسة (1جدول )

 النسبة المئوية إفراد التجربة الرئيسيةعدد  النسبة المئوية عدد أفراد التجربة الاستطلاعية

10 33.33% 20 66.66 % 

 الأجهزة الأدوات والوسائل المستخدمة في البحث 2-3

 البحثالأجهزة والأدوات المستخدمة في  2-3-1

 (.   1ساعة ت قيت عدل   -

 (.1( عدل  Dell  ثاسبة محب لة ن ع -

 أقلام(. –ألواب مكتاية  أوسا   -

 (.1 ي ي عدل  ج از   تي كبي  ن ع  -

 ملعب كرة يد قان ني. -

 وسائل جمع المعلومات 2-3-2

 اهصالس العربية والأجااية. -

 اهقاييس . -

 إجراءات البحث الميدانية 2-4

 إجراءات اختيار مقياس ي الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي 2-4-1

( فقترة  64ئذ يتتألف اهقيتاس متن   (168 :2 استعبل الباثاان مقياس للدافعية العقلية للباثث  مصتيف  عتامر جبتاس( 

( أمتتتتتا اقتتتتتل لسجتتتتتة  320( يثيتتتتتب ع هتتتتتا اهفحتتتتت ص وفتتتتتل  بستتتتتة بتتتتتداثل م ئذ كانتتتتتت أعلتتتتتى لسجتتتتتة علتتتتتى اهقيتتتتتاس بتتتتتي 1 ياظتتتتتر ملحتتتتتل 

 ( لسجة. 64فهي 

( فقترة 63ئذ يتألف اهقياس من   (128: 3 واستعبل الباثاان مقياس الاتصال التحكيمي للباثث   سام عبد الحبجة( 

( 63  فهتي( أمتا اقتل لسجتة 189ى اهقيتاس بتي ( يثيب ع ها اهفح ص وفل  لال بداثل م ئذ كانت أعلتى لسجتة علت1 ياظر ملحل 

 لسجة. 

ومن أجل تيبيل اهقياسان قام الباثاان  عره اهقياس على مثب عة من السالة ال   اء واهدتصين  ياظتر ملحتل 

تق ةبتته والحكتت  عليتته متتن ثيتتث  تتلاثيته فتتي متتا وضتتا لأجلتته و عتتد ئتتتلاع الستتالة ال  تت اء واهدتصتتين علتتى فقتتتراب (م لغتتره 2

( اهحستت بة لاتفتتا  ال  تتت اء واهدتصتتين وقبتت ل ترشتتتيي 2اهقياستتان أبتتدوا ملاثظتتتاته   عتتد ا قتتام الباثاتتتان باستتتدرا  قيبتتة  كتتتا

 ( .2( موكبا مبين في الاداول  3.84 ها الادولية البالغة  ( اهحس بة اك   من قيب2الفقراب الذا تك ن قيبة  كا

 

 



 

 اهحس بة والدلالة اهعا ةة لفقراب هقيا  ي الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي 2يبين عدل اه افقين وقي  كا( (2جدول )

 مقياس
عدد الخبراء 

 الموافقين

عدد الخبراء غير 

 الموافقين

 2اكقيمة 

 المحسوبة
 الدلالة

الدافعيةةةةةةةةةةةة العقليةةةةةةةةةةةة والاتصةةةةةةةةةةةال التحكيمةةةةةةةةةةةي 

 )جميع الفقرات(
 معا ا  5  فر 5

 افعية العقلية والاتصال التحكيميالتجربة الاستطلاعية لمقياس ي الد 2-4-2

الاستتتتتتتتيلاعية يتتتتتتت م ال بتتتتتتتيس اهصتتتتتتتالف   عتتتتتتتد وضتتتتتتتا التعليبتتتتتتتاب ال ا تتتتتتتة باهقيتتتتتتتاس قتتتتتتتام الباثاتتتتتتتان بتتتتتتت جراء التثربتتتتتتتة

 الاثف الاشرف للكيف عبا يأتي: في قاعة أسعد شكر في 14/9/2019

 للتأكد من وض ح التعليباب وفقراب اهقياس للحكام. .1

 التعرف على ال قت اهستغر  يجابة على اهقياس. .2

 التعرف على ظروف تيبيل اهقياس وما يرافقه من  ع باب. .3

 تدسةبا عبليا لل ق ف بافسه على السلبياب والايثابياب ال ي تقابل   في أ ااء ئجراء الا تباس الرثيس ي. للباثاينتك ن  .4

 استدرا  معامل  باب . .5

 :الآتيوقد كشفت التجربة عن 

 أن التعليباب كانت واضحة من قبل أفرال العياة. .1

 الفقراب كانت واضحة وغي  غامضة. .2

 اهقياس كانا مااسب للعياة. .3

 ( لقيقة.12-8بين   ت اهستغر  للتيبيل كان ماأن ال ق .4

 بداثل ايجابة كانت مااسبة هست ى أفرال العياة. .5

 ت  استدرا  معامل الاباب. .6

 للتيبيل.
ً
 وبذلم أ بي اهقياسان جا جا

 افعية العقلية والاتصال التحكيميالخصائص السايكومترية لمقياس ي الد 2-4-3

ئن الصتتتتد  والابتتتتاب يعتتتتدان متتتتن أ تتتت  ال صتتتتاثص الستتتتايك ما ية ال تتتتي يثتتتتب ت فر تتتتا فتتتتي اهقيتتتتاس الافستتتت ي وم بتتتتا كتتتتان 

 .ج لة و لاثية اهقياس اهستددم الغره من استددامه وعليه يثب التحقل من  ذ  ال صاثص من أجل ضبان

 صدق المقياس

ة واهقتتاييسم فاهقيتتاس أو الا تبتتاس الصتتال  يعتترف تعتتد لسجتتة الصتتد  بتتي العامتتل الأكرتت  أ بيتتة بالنستتبة هحكتتاب جتت ل

 م ها أو بايضافة ئليها
ً
 بدلا

ً
 (102: 4 .)بأنه  الا تباس الذا يقيس بدقة كافية الظا رة ال ي  ب  لقياس ا ولا يقيس شيئا

 والصد  له عدة معاني تدتلف بحسب استددام الا تباسم وةقصد بالصد  أن يقيس الا تباس متا وضتا متن اجلته م

 م ها أو بايضافة ئليها.
ً
 أ ر بدلا

ً
 (173: 5  أا أن الا تباس الصال  يقيس ال ظيفة ال ي يجع  انه يقيس ا ولا يقيس شيئا

 صدق المحتوى 

يهدف  ذا الا ع من الصد  ئلى معرفة مدى تبايل الا تباس أو اهقياس لا انب السبة أو الصفة اهيل ا قياس ا م 

 متن الظتا رة أو يقيست ا كل تا م أا متدى ميابقتة محتت ا  هتا يرةتد قياسته وعبا ئذا كان الا تبتاس أو ا
ً
 محتدلا

ً
هقيتاس يقتيس جانبتا

 (258: 6  ويستعبل في تحديد  آساء ال   اء اهدتصين في اهثال الذا يحاول الا تباس قياسه.

ما يت  عن ترةل  وقد تحقل الباثاان من  د  اهقياس من  لال ماشر  د  اهحت ى أو اهضب ن والذا غالبا

الحك  اهايقي على وج ل السبة أو الصفة أو القدسة اهعاية للتحقل عبا ئذا كانت وسيلة القياس اهقا ثة تقيس ا فعلا أم 

 ( يقراس  لاثية اهقياسان.2لا عاد ا عره على مثب عة من ال   اء واهدتصين ياظر ملحل  

 



 

 ثبات المقياس

 (78: 7 م الأساسية في القياس وةتعين ت فر  في اهقياس لكي يك ن  الحا للاستدداميعد مف  م الاباب من اهفا ي  

على العياة الاستيلاعية م ئذ ت  لا تباس للبقياس والا تباس  وت  ئيثال معامل  باب الا تباس عن ترةل الا تباس وئعالة الا تباس 

استدرجت قيبة  س( وم ها ت  ل  و عد تفري  البياناب 28/9/2019 وت  ئعالة الا تباس بتاسةخ 14/9/2019الا تباس بتاسةخ 

( للاتصال 0.85هقياس الدافعية العقلية و  (0.82الباثاان ئلى أن اهقياسان يتبتعا بدسجة  باب عالية م أذا بلغت قيبة  س(  

 .التحكيمي

 التجربة الرئيسية لمقياس ي الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي 2-4-4

( ثكتت  يبالتت ن ثكتتام التتدوسا العرا تتي اهبتتتاز 20الباثاتتان تيبيتتل اهقياستتان علتتى ئفتترال العياتتة البتتال  عتتدل    أجتترى 

 في محافظة السليبانية. 16/12/2019-12بتاسةخ  2020-2019للب س  الرةاض ي 

الوسائل الإحصائية 2-5  

 ال ساثل الآتية:قام الباثاان باستددام الحقيبة ايثصاثية للعل م الاجتباعية لاستدرا  

 معامل الاستباط الاسيط  بي س ن(.  -  الانحراف اهعياسا. -  ال سط الحسا ي. -

 عرض وتحليل  ومناقشة النتائج-3

يتضبن  ذا الفصل عره وتحليل الاتاثو ال تي تت  الت  تل ئليهتا الباثاتان متن  تلال تحليتل استتثاباب الحكتام علتى 

 ه وكبا يلي :متغي اب البحث وبحسب الأ داف ال اسلة في

 لاتصال التحكيمي والعلاقة بينهماالتعرف على الدافعية العقلية وا 3-1

لتتدى ثكتتام كتترة اليتتد تتت   فيبتتا يتعلتتل بال تتدف الأول للبحتتث واهتباتتل بتتالتعرف الدافعيتتة العقليتتة والاتصتتال التحكيمتتي

( وألنت  لسجتة بتي 320ثساا الدسجة الكلية لكل ثك  فان أعلى لسجة يحصل عليها الحك  في مقياس الدافعيتة العقليتة بتي  

( لاتتتتتتاثو أفتتتتترال العياتتتتتةم امتتتتتا مقيتتتتتاس الاتصتتتتتال 112( وألنتتتتت  لسجتتتتتة  277( فقتتتتتد تبتتتتتين ئن أعلتتتتتى لسجتتتتتة تتتتتت  الحصتتتتت ل عليهتتتتتا  64 

( فقتد 63( وألنت  لسجتة بتي  189ة الكلية لكل ثك  فان أعلى لسجة يحصل عليها الحكت  فيته بتي  التحكيمي ت  ثساا الدسج

( لاتتتتاثو أفتتترال العياتتتة ولأجتتتل معرفتتتة تبيعتتتة ذلتتتم تتتت  ثستتتاا 88( وألنتتت  لسجتتتة  177تبتتتين ئن أعلتتتى لسجتتتة تتتت  الحصتتت ل عليهتتتا  

 .(3 ال سط الحسا ي والانحراف اهعياسا م وكبا مبين في الادول 

 نتاثو العياة في مقياس الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي (3جدول )

 الدلالة sigقيمة  قيمة ر المحسوبة الانحراف المعياري  الوسط الحسابي الاختبار

 6.22 201.77 الدافعية العقلية
 معا ا  0.001 0.88

 4.55 156.18 الاتصال التحكيمي

( أ تتتتغر متتتتن مستتتتت ى الدلالتتتتة sigالاستبتتتتاط بتتتتين اهقياستتتتان كتتتت ن قيبتتتتة  ( أن  االتتتتم معا ةتتتتة فتتتتي 3يظ تتتتر متتتتن الاتتتتدول  

جيتتد وةبكتتن تفستتي   ( م و تتذا يع تتي أن ثكتتام كتترة اليتتد يتبتعتت ن بدافعيتتة عقليتتة واتصتتال التحكيمتتي18( وبدسجتتة ثرةتتة  0.05 

ذلتتم باعتبتتاس اهتغيتت اب الافستتية ومتتا ل تتا متتن أ بيتتة وتتتأ ي  فتتي فعتتال فتتي الحيتتاة العامتتة والتتذا يتتاعكس بالتتتالي علتتى نتتتاثو الحكتت  

وستتتتتل كه أو ألاثتتتتته م ئذ يحتتتتتتا  الحكتتتتت  ئلتتتتتى يقظتتتتتة عقليتتتتتة جيتتتتتدة م لان الدافعيتتتتتة العقليتتتتتة تع تتتتتي التتتتتتحك  بالانفعتتتتتالاب الدا ليتتتتتة 

 لأنه وال اسجية ال ي 
ً
يتعرض ن ئليها في تعل  اه اساب واه اقف اهتا عة و ا ة في الحياة الي مية م و   أمر يكال يك ن تبيعيا

كلبتتتتتتا استتتتتتتياع الحكتتتتتتام بتتتتتتتان يتحكبتتتتتت ا بأفكتتتتتتاس   ويستحضتتتتتترون متتتتتتتا يرةتتتتتتدون وةحتتتتتتذف ن متتتتتتا يرةتتتتتتتدون والحتتتتتتد متتتتتتن العديتتتتتتد متتتتتتتن 

قللم والاكتئاا والضغ ط الافستية كلبتا يعيت ن أفضتل متا لتديه  الاضيراباب الافسية ذاب اهنيأ ال ظيفي والاجتباعيم كال

 مرتفعتتا لألا هتت   وةضتتع ن الانثتتاز  تتدفا 
ً
 عتتن أمهتت  يلتبستت ن معيتتاسا

ً
فتتي اه اقتتف التاافستتية وةك نتت ن فتتي أفضتتل الأثتت ال م فضتتلا

 ل  
ً
 (32: 8  .ش صيا

متي جيتد هستتايرة متغيت اب التحكتي  بكتترة وةترى الباثاتان علتى الحكتتام أن يتبيتزوا بدافعيتة عقليتة كبيتت ة واتصتال تحكي

اليد ال ي تحتا  ج انب انفعاليتة وقتدساب عقليتة مااستبة وسوةتا واضتحة وتعتاون ميتا ك متا بتين اليت اق  التحكيبيتة م وةثتب 



 

ن أن يبتلكتتت ن ثالتتتة التتت عي اهتتتت ازن التتتذا يثاتتتب الأفتتترال الانتتتجلا  فتتتي متا تتتاب اه اقتتتف اهدتلفتتتة واهتدا لتتتة ولا يثعل تتت  ي بعتتت  

سوةتتتتتة واضتتتتتحة لقبتتتتت ل الستتتتتباب الانفعاليتتتتتة والقتتتتتدساب العقليتتتتتة ال تتتتتي تظ تتتتتر لتتتتتديه  م كبتتتتتا أن  عتتتتتذ الحكتتتتتام الاتتتتتدل لا يتبيتتتتتزون 

بالا انتتب الافستتية الايتتدة لتتذا ف تت  يعتتان ن ال اقتتا أكرتت  متتن غيتت    عاتتد تحكتتي  م ولا يستتتييع ن معاييتتة ال  تت ة فتتي اللحظتتة 

. يدة ومافتحة على كل مثرةاب اللعبال مرّن للقدسة العقلية يسبي بروةة جالحاضرة  يكل مت ازن . وكذلم ليس لديه  مث

"فالدافعيتتة العقليتتة تتيلتتب متتن الةتت ص الاقتتة بافستته والتتتت ازن ومراقبتتة أفكتتاس  وميتتاعر  ومعالاتتة الستتلبية م هتتا والانفتتتتاح 

 من اثتثاز ا في ال عيم ئضافة 
ً
 (9 ."ابئلى عدم ئتلا  أثكام سلبية للذعليها ومعايي ها بدلا

 الاستنتاجات والتوصيات  -4

 لاستنتاجاتا 4-1

 في ض ء الاتاثو ال ي ت  الت  ل ئليها يبكن  ياغة الاستنتاجاب الآتية: 
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  االم علاقة ترلية بين الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي. .2

 التوصيات 4-2
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 ضروسة استددام اهقاييس الافسية في جبيا لوساب الصقل لفاثدته في أعدال ثكام جيدين. .1

استددام متغي اب الافسية أ رى هعرفة الحالاب الافسية للحكام لكي يت  الأ ذ باظر الاعتباس كيفية أعياء الت جيهتاب  .2
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 المصادر والمراجع
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 .س الحكبة لليباعة والنير م  امب(م  غدالم لا التق ة  والقياس :مصيف  محب ل ايمام   وآ رون ( .4
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 .2000لنيرممالقا رةممركج الكتاا لوالافسية والرةاضية

قتا رة م لاس الفكتر م الالقياس في الا بية الرةاضية وعلت  التافس الرةاضت يمحبد ثسن علاوا ومحبد نصر الدين سض ان:  .6
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 .2001كتب اثبد الدباغ لليباعة م م  غدال م م القياس والتق ة  الا ب ا مبالئ  باح ثسين العايلي  وآ رون( :  .7
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 يبين مقيا  ي الدافعية العقلية والاتصال التحكيمي الذا ت  عرضه على السالة ال   اء (1ملحق )

 الأستاذ .............................................. اهحا م

 العباساب يرجى ايجابة ع ها ببراعاة اهلاثظاب الآتية: عجةج ا الحك : بين يديم قاثبة من

اقتترأ كتتل عبتتاسة و عتتد أن تف تت  معاا تتا اجتتب مباشتترة ببتتا يايبتتل عليتتم ش صتتيا علبتتا انتته لا ت جتتد  اتتاك ئجابتتة  تتحيحة  -

 وأ رى  اتئة بل بي ئجاباب تقديرةة  ا ة بم.

 ( أمام العباسة.عاد ئجابتم ضا علامة   -

 لا يت جب ذكر اسبم. -

تأكد أن أجابتم ستك ن سرةة و لأغراه البحث العلمي فقط لتذا يرجتى ايجابتة بدقتة و تد  عتن جبيتا العبتاساب وعتدم  -

 ترك أا عباسة لون ئجابة.

 الفقرات ت
 درجة التطابق

 قليلة جدا قليلة مت سية عالية عالية  جدا

      أتيلا لاثبا لتعل  الأشياء ال ي تتيلب تحديا 1

      فأن ي أثاول لاثبا ت قا نتاثو أفعالي قبل أن ابدأ 2

      ميكل ي أن ي أت قف عن الان با   سرعة 3

      استبتا في البحث في اهيكلاب 4

      اكر  التعامل ما اا ش ي معقد 5

6 
ئثتتدى  صتتالي الق ةتتة بتتي أن تتي لاثبتتا م يتت   للتتتعل   عتتن الأشتتياء 

 اهدتلفة
     

      الاتاثولدا م اسة  ت قا  7

      استبتا عاد محاول ي ف   اهساثل اهعقد  8

9 
اشتتعر بتتال  ف عاتتدما أكتت ن بحاجتته لتتتعل  برنتتامو مح ستتب جديتتد 

 يتبام ميروع ما
     

      أجيد وضا ال يط اهتعلقة بكيفية ثل اهيكلاب الصعبة 10

      أنا سريا في تحديد اهيكلاب اهحتبلة 11

       عذ اهيكلاب وقتا ت ةلايستغر  ثل  12

      أتف   في تحديد نباذ  عامه للبيكلاب 13

      م اساتي محدولة في معالاه الكلباب ب ساتة الحاسب 14

15 
كاتتتتت لاثبتتتتا فتتتتي اهدسستتتتة استتتتبل معلمتتتتي بديتتتت   واثتتتتد  علتتتتى الأقتتتتل 

 عادما يعره ثلا هيكلة ما
     

16 
يبكتن أن يكتت ن مفيتدا ي متتا أسةتد تعلت  كتتل شت يء ب مكتتاني تعلبته لان 

 ما
     

17 
ئذا كان علي أن اثل ميكلة ما فأن ي استييا أن است بعد الأشتياء 

 الأ رى من ذ  ي
     

      أنا سريا في معرفة كيفية انتظام أججاء اهيكلة ما  عض ا  عضا 18

19 
يعتقتتتتد الاتتتتاس ئن تتتتي أوجتتتتل الأشتتتتتياء كايتتتت ا عاتتتتدما أكتتتت ن علتتتتى وشتتتتتم 

 اتداذ قراساب
     



 

 الفقرات ت
 درجة التطابق

 قليلة جدا قليلة مت سية عالية عالية  جدا

      يجعا ي تعل  معل ماب ثاس بيه جديدة 20

      عاد الضروسة استييا  لل ثل مبتكر 21

      يس ل علي ايتيان ببداثل 22

      أنا فد س بأن ي لاثبا أنتو ثل ل ئبداعيه للبيكلاب 23

      أنا أذك  بكاي  من معظ  الااس 24

      ماهاستييا أن أت قا الحل قبل الان هاء  25

      أتف   في العصف الذ  ي لت ليد ثل ل مبكاه للبيكلاب 26

       غذ الاظر عن اه ض ع أنا لاث  الي   هعرفة اهجةد 27

28 
لا استتتتتتتييا أن أكتتتتتت ن نجيهتتتتتتا تثتتتتتتا  جبيتتتتتتا الأفكتتتتتتاس ئذا كانتتتتتتت فكرتتتتتتتي 

 واثدة م ها
     

      أجد  ع بة أثيانا في معرفة أين تكبن اهيكلة 29

      استييا ان اتعل  اكر  بكاي  مبا اعرفه الان 30

      لاثبا أكبل عبلي في ال قت اهحدل 31

      عادما اتكفل  عبل ما ف ن ي اثافظ على تاظيبه 32

      مضاس الانا نت أكر  من ماافع ا 33

      أنا معروف باني ماظ  عادما امهبم في ميكلة ما 34

      ألاة مفيدة في البحثأجد أن الانا نت  35

      من الس ل علي تاظي  أفكاسا  36

37 
استييا أن أتحدل عتن ميتكلاتي لستاعاب وستاعاب لون ثتل أا 

 م ها
     

      التفكي  في وج اب نظر الآ رةن مضيعه لل قت 38

      أجد  ع بة في التعامل ما اهيكلاب ال ي ل ا أكر  من ثل واثد 39

40 
م هبكا في ثتل اهيتكلة أتديتل الحتل ليستاعدني لأكت ن  عادما أك ن 

 في اهساس الصحيي
     

      استغر  وقتا ت ةلا للتفكي  في ال ياساب اهدتلفة 41

      أثب تعل  أشياء جديدة 42

      ليس م با الاستبراس في محاولة  ثل ميكلاب  عبه 43

      أسةد أن اعرف اهجةد عن كيفية عبل الحاس ا 44

      أعاني من ميكلاب الا كيز في العبل 45

      للآ رةن الحل في ئبداء أسا ه  لك ي لست بحاجه لسباع   46

47 
انظر فقط ئلى الحقاثل ال ي تدع  معتقتداتي ولا انظتر ئلتى الحقتاثل 

 ال ي تتعاسه مع ا
     

     عاتتدما ييلتتتب م تتتي ا تتذ قتتتراس م تتت  اثصتتل أولا علتتتى اهعل متتتاب ال تتتي  48



 

 الفقرات ت
 درجة التطابق

 قليلة جدا قليلة مت سية عالية عالية  جدا

 يبكا ي الحص ل عليها

49 
أفضتل أن اك يتف وأتعلتت  بافست ي بترامو ثاستت ا جديتدة فتي وقتتت 

 فراغي
     

      الحص ل على فكرة واضحة عن ميكلة ما    أول ش يء افعله 50

      ئذا  ي ب فأن ي ا تاس نياتا ي س  بالتحدا عن نياط أس ل 51

      عليهغالبا ما أجد  ع بة في انثاز ما اعبل  52

      استييا ثل معظ  ايلغاز ال ي أواج  ا 53

      من الس ل علي أن أبق  مركجا عاد م اج ة ميكلة ما 54

      أنا استبتا ببحاولة ف   كيف تعبل الأشياء 55

      يثب ئلا ابحث عن ثل للبيكلاب ال ي وجد ل ا الآ رون ثلا 56

      التكا ل جيا الحالية والحدياةأجد من الضروسا أن اثصل على  57

58 
عاتتدما اثتتتا  ئن اثتتل ميتتكلة فتتأن ي أواجتته  تتع بة فتتي معرفتتة متتن 

 أين أبدأ
     

      أثاول لاثبا أن اف   اهسألة قبل محاول ي ايجابة ع ها 59

      تعل  أشياء جديدة تثعل ثياتي كل ا متعة 60

      أثافظ على يك ن عبلي ماظبا 61

62 
قبتتتل ال  تتتت ل ئلتتتتى ن يثتتتتة ستتتت ف أقتتتت م بثبتتتتا معل متتتتاب كايتتتت ة قتتتتدس 

 ايمكان
     

      أجد  ع بة في اتداذ القراساب 63

      اهيكلاب الس لة اقل متعة من ميكلاب التحدا 64

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقياس الاتصال التحكيمي

 عجةجا الحك  :

 تحية تيبة:

 اهلاثظاب الآتية: بين يديم قاثبة من العباساب يرجى ايجابة
ً
 ع ها مراعيا

 أنته لا ت جتد  اتاك ئجابتة  تحيحة  -
ً
 م علبتا

ً
 ببتا يايبتل عليتم ش صتيا

ً
اقرأ كل عباسة و عتد أن تف ت  معاا تا اجتب مباشترة

 وأ رى  اتئة.

 ( أمام العباسة وأسفل الكلبة أذا كانت العباسة تايبل عليم ول  بدسجة قليلة.√ضا علامة   -

رةة ولأغراه البحث العلمي فقط م لذا يرجى ايجابة بدقة و د  عن جبيا العباساب وعتدم تأكد أن أجابتم ستك ن س -

 ترك أا عباسة لون ئجابة.

 ماال على ايجابة:

  الفقراب ب
ً
  لاثبا

ً
  أثيانا

ً
 نالسا

    أتصل بجميلي قبل أن أعيي العق بة اليديدة 1

 

  الفقرات ت
 
  دائما

 
  احيانا

 
 نادرا

    أعيي العق بة اليديدة أتصل بجميلي قبل أن 1

    أنبه زميلي ب شاسة يد معياة في ثال ثدول مدالفة ل  يلاثظ ا وبي من ضبن مساولياته 2

    أتحدل ما زميلي في ثال عدم اقتااعي ب ثدى قراساته عاد اقرا ت قف للبباساة 3

    الجميل اعتبد على اثسا  ي فقط في سفا اشاسة التحذير لون الاتصال الاظرا بالحك  4

    أفقد الاتصال بجميلي في اهباسةاب السريعة 5

    أنتظر تبركج زميلي الصحيي كي استأنف اللعب  عد كل ت قف للبباساة 6

    أومئ لجميلي باتداذ اه قا اهغاير واهااسب عاد تغيي  ال يكيلاب الدفاعية واللا مية 7

    اجل ايثال ت ازن بيناا في اعياء العق بةاتحدل ما زميلي ا ااء ت قف اهباساة من  8

    اتصل بجميلي ب شاسة أو ايباءة عادما اسةد تغيي  م قعي في اهلعب 9

    عاد ل  ل لاعب سا ا لا  أنبه زميلي بأن اهرم  فاسغ 10

11  
ً
    اعبل على تهدثة زميلي ب يباءاب أو اشاساب عادما  أسا  غاضبا

    قبل اهباساة ث ل اه اقف اه بة ال ي سببا ستحدل فيهالا اتحدل ما زميلي  12

    أنبه زميلي من م قعي كحك  ملعب للاثتكاك البدني الحا ل  بين لاعب الداثرة ومدافعه 13

 عن الابا ي  لكي لا يتعره للإساءة 14
ً
    أومئ لجميلي ب بديل مكانه  عيدا

 ات ا ل ما زميلي  عد مهاية اهباساة  15
ً
    لتحديد الا ياء وكيفية تفاليها مستقبلا

    اشي  لحكام الياولة واهيرفين قبل بدء اهباساة أو استئااف ا  عد كل ت قف 16

    اشي  لحكام الياولة واهيرفين عاد عدم الازام مصيبة البدلاء بالتعليباب 17

    لالال هابابلا  أنبه ثكام الياولة واهيرفين عاد  رو  اللاعب اهصاا  18

    اتحدل ما ثكام الياولة واهيرفين في ثالة اعياةي اكر  من عق بة 19

    أنتظر تأكيد العق بة من ثكام الياولة واهيرفين كي أستأنف اللعب 20

    أنبه ثكام الياولة واهيرفين عاد ثدول تبديل  اتئ ل  يلاثظ   في اقرا ت قف للبباساة 21



 

  الفقرات ت
 
  دائما

 
  احيانا

 
 نادرا

22 
ثتتت ل ال قتتتت اهتبقتتتي متتتن اهبتتتاساة فتتتي ثالتتتة عتتتدم تتتت فر  ثكتتتام الياولتتتة واهيتتترفين لا ات ا تتتل متتتا

 ساعة مرثية
   

    استفسر من ثكام الياولة واهيرفين في ثال ل  اتفل ما زميلي ث ل  حة ال دف 23

 في ثالة عدم تةايل  دف من قبل ثكام الياولة أو اهيرفين 24
ً
    اتد ل مباشرة

    الياولة لأ ذ سأيه  في العق باب اليديدة ال ي تحدل قرةبة م ه  ات ا ل ما ثكام 25

    ات ا ل ما ميرفي اهباساة في ثال وج ل ا تلاف في تث يزاب اللاعبين 26

27 
لا أنتظر التأكيد من ثكام الياولة واهيرفين بدرو  اللاعب اهس بعد متن اهلعتب كتي استتأنف 

 اهباساة
   

28 
اتحتتتتتتدل  عتتتتتتد اهبتتتتتتاساة متتتتتتا ثكتتتتتتام الياولتتتتتتة واهيتتتتتترفين عتتتتتتن ا تتتتتت  اهلاثظتتتتتتاب ال تتتتتتي تدتتتتتتص الاةتتتتتتي 

 التحكيمي
   

    استفسر عن ساب العق بة ال ي ي ص ي بها ميرف اهباساة للكالس الالاسا قبل اعيا ها 29

30 
عاتتتتتتد ثتتتتتتدول اعتتتتتتتتداء عاتتتتتتد مصتتتتتتتيبة البتتتتتتدلاء فتتتتتت ن ي لا اعتبتتتتتتتد علتتتتتتى ملاثظتتتتتتتاب ثكتتتتتتام الياولتتتتتتتة 

 واهيرفين في كتابة التقرةر
   

    لا اتحدل ما اا لاعب ا ااء سي  اهباساة 31

    اعيي اشاسة مااسبة للعق بة  عد اث سابها من اجل ايضاح ساب القراس 32

33 
 متتتن استيامتتتته 

ً
أنبتتته ثتتتاسس اهرمتتت  عاتتتتد  روجتتته متتتن مايقتتتة مرمتتتتا  لقيتتتا الكتتترة كتتتي يكتتتت ن ثتتتذسا

 باه اج  في اهراب القالمة
   

    ثص ل اثتكاك بدني بي هبا لكي يتثابه اليرفان أتحدل ما لاعب الداثرة ومدافعه في ثالة 34

 عن  ط التافيذ 35
ً
    أنبه مافذ سمية الاجاء  عدم الابتعال كاي ا

    امتاا عن الحديث ما اللاعبين بين الي تين لغره تفسي   عذ القراساب ال ي اتدذتها 36

    التبرةراب اهتبقية باليد عاد سفا اشاسة التحذيراثسب عدل  37

    اسبي للاعب بالتحدل معي ث ل القراساب اهتدذة ضبن التعديلاب الاديدة 38

    ات ا ل ما اللاعبين بكلباب أو اشاساب غي  مأل فة لديه  39

ب الامر 40
ّ
    استددم اشاساب وايباءاب غي  لاثقة ييضاح العق بة  أن تيل

    لا  أنبه اهرسل أو زميله عادما يدالف اثد با شروط سمية الاسسال قبل اتلا  الصافرة 41

    الى مافذ الاسسال عاد ثدول الحالة لأول مرة أنبه الحاسس لع اقب نقل الكرة ببييء 42

43  
ً
    اتحدل ما اهدافا بضروسة عدم الصراخ في ثالة الد  ل ال اتئ ث   و أن كان  حيحا

44 
تتت  ي بايستتتاءة للحتتتاسس أو 

 
 بتتتأن لا يستتتتددم ايبتتتاءاب أو اشتتتاساب ت

ً
أنبتتته اللاعتتتب التتتذا اثتتترز  تتتدفا

 الاب  س 
   

    أنبه اللاعب الذا عاقبه زميلي  عدم التحدل معي من اجل التعقيب على القراس 45

    لغره شرح التعديلاب الاديدة امانا الاتصال ما اهدسا 46

    اهدسبين عاد اعيا ه  العق بة من اجل امتصاص غضبه اب س  ب جه  47

عاقب واتالبه بال دوء لكي لا يحصل على عق بة اشد 48
 
    اتحدل ما الكالس التدسةبي اه

    اتحدل ما اهعالو بضروسة استددام كيس الالو كي لا ت بلل الاسضية 49



 

  الفقرات ت
 
  دائما

 
  احيانا

 
 نادرا

 في علاج الا  أنبه اهعالو باقل اللاعب اهصاا الى  اس   50
ً
    اهلعب في الحالاب ال ي تأ ذ وقتا

    اتحدل بدص ص معايي  القراساب ال ي اعييها اذا تلب م ي اهدسبين ذلم بين الي تين 51

52 
استتتددامي للغتتة الاتصتتال متتا الكتت الس التدسةايتتة لا يستتا   فتتي ايصتتال اهباسةتتاب الحاستتبة التتى بتتر 

 الامان
   

53 
اهستاول عتتن الفرةتل بضتتروسة ماتتا ثتالاب الاعاتت اه الصتالسة متتن مصتتيبة اتحتدل متتا  الالاسا 

 البدلاء
   

54 
أنبتتتته متتتتدسا الفرةتتتتل الفتتتتاثج  عتتتتدم استتتتتددام ايبتتتتاءاب استتتتتفجازةة تتتتت  ي هتتتتدسا الفرةتتتتل اهاتتتتافس 

 بايساءة
   

    جبيا قراساتي وتقبل اتحدل ما اهدسبين  عدم الاعا اضاب 55

    اهدسبين ث ل تقييب   لألاةي في اهباساةاتقبّل الحديث ما  56

  عد اهباساة 57
ً
س بعد اعتذاسا

 
    اتقبّل  أن يقدم لي اهدسا اه

    اتحدل ما مدسا الفرةل اهستضيف ث ل تهدثة جب  س  58

    اتثاّب الال س ما الك الس التدسةاية قبل بدء اهباساة 59

    التد ل في واجباب ثكام الياولةاتلب من الك الس التدسةاية عدم  60

    اسكج على ضروسة الاتصال بجميلي في اهباسةاب الق ةة 61

    لا علاقة ليبأ ياء ثكام الياولة واهيرفين 62

    الاديدة في القان ن  من اجل شرح اهستحد اب اثاول الاتصال ما اهدسا 63

 

 الباثاان في الأم س اهتعلقة ب جراءاب بحثه جدول بأسباء ال   اء الذين أعتبد    (3ملحق )
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