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تجلت  قدمقتتم كقةتتللم  حولتتر حتتنم قا حتا  فتتن  ساستت ت نى تتح اة ةتتت  توةتته  في ت ه  لمستتةدول م حتت  ك تت   تت    لماحلتتم 

يةم كضع حوةه اكلح حلشخص م كقن خلاحت  تةلنت  لمف   م  لأة ة م، نضلا عن ةلاقم  حةخط ط حلىفل م  حتربنيم ك حةىل ف م 

 حةتتتتت قلم فجف تتتتع فن  تتتتة  حطفتتتتا  فجستتتتتف م ك حىدل تتتتم ك فيان تتتتم ك   فى ح تتتتم، ح تتتتتر تتتتتم خا  فتتتتن تلتتتتت   كننهتتتت  تةطلتتتتة  حم  ةتتتتم

 فيان تتتتمد  حتتتتتما ا تتتتم  فجن  تتتتتة  ح تتتت  ةتتتتت ح  – فجن  تتتتة نلتتتتتا ك حتتتتمه قرهتتتتت  تتتتت وا بتتتتت لأخاا كتةتتتت وا  هتتتتت   كحىتتتتا  حدم     س   ن تتتتتم 

  لمخةصنت  لح    ةته  ك حكةف عن قسةني ته  

 فيان تتتتمد حتتتما تلاق تتتت   لمتتتتم  ة  تتت  قانتتتت  قل ن تتتتم  -ف عتتتتن قستتتةنا  حدم     س   ن تتتتم ك تتتمن   حم  ةتتتتم  لتتتح  حكةتتتت

 فيان تتتتمد كندتتتت  ح جتتتت   حتتتتما  -د ةتتتتبم، ب سضتتتت نم  لتتتتح  حكةتتتتف عتتتتن  حفتتتتاكك  تتتت  قستتتتةنا  حدم     س   ن تتتتم 10ك ةتتتتط )ىفتتتتا 

ا تلاق تتتتت   لمتتتتتم  ة  تتتتت  قانتتتتتت   فيان تتتتتمد حتتتتتتم - حةلاق تتتتت  كتلميتتتتتم قستتتتتةني   قى   يتتتتتم ككضتتتتتتع ا فتتتتتن   تدتتتتتنيم  حدم     س   ن تتتتتم 

 د ةبم 10قل ن م ك ةط )ىفا 

ك  ةهج  حو حثنت  لمبهج  حنصفي ب ةلنب  لمست  ك حم  ةت    لمد   تم ك لمى   يتم حةلد تا ا تم ت    ةتة ، نفت    تةفا 

قب قةتتتته  د ةتتتبم قتتتن  حتتت كن  ك س تتت ل كاىتتتم ففتتتع  حو   تتت   كتلل لتتتت  ك 10قجةفتتتع  حولتتتر ع تتتح تلاق تتت   لمتتتم  ة   بةم   تتتم )ىفتتتا 

 -  ةتتتة و ر قايدتتتم قث تتتح    لأ فتتتن    حشخ تتتد  د حةدتتتنيم  حدتتتم      س   ن تتتتم  -تنصتتتا  حو حتتتر  لتتتح عتتتمه  ةتتتة ة ف   ا فتتتت   

 فيان تتتتتمد  بلستتتتتة  لمستتتتتةني    لمى   يتتتتتم  ح تتتتت  حددتهتتتتت  ع بتتتتتم  حولتتتتتر قودتتتتت   فجتتتتت    همت  ح شتتتتتخ  ، ك حة تتتتتي  ، ك حىتتتتتلا ، 

 ياد ك لمد   م، ك حةنف  ، ك   ةد ء، ك حةطن 

نفت  خلت   حوتت حثنت  لتح عتتمه تنصت    ا فتت     ةتتةخم ا  لمىت ي ر ك لمستتةني    لمىب تم ب حى بت   كحستتة  فجت   عبتتم 

 حةدتتتتنيم  حىتتتت ا حلةلاق تتتت ، ككضتتتتع  لأ فتتتتن    لمىةفتتتتم  تتتت   حولتتتتر بب تتتتا   عةوتتتت   اوبتتتت ء  حةتتتتاك  )ىفل تتتتم كضتتتتع  فخطتتتتط  حةم ي  تتتتم 

 حةدما ك حةطن  ك حبر قج  حةىل ف م )غ م  حنقنت ع ح عفل م  

  تدنيم ،  حدم     س   ن م  فيان م ، تلاق     الكلمات المفتاحية
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The introduction and problem of research has been manifested at the stage of human development, on 

the basis of which the future life of the human being is developed, and at this stage the first foundations of 

personality are laid down and the basic concepts are created, As well as the integrity of developmental and 

educational process preparation, as it involves a comprehensive study of all aspects of the physical, mental, 

motor and emotional aspects of the child, where development overlaps with those aspects, each one affects the 

other. Probably one of the most significant things that specialists sought to study and identify its levels is the 

(cognitive-kinetic) capabilities  

The aim of the study was to reveal the level of (cognitive-kinetic) skills of schoolchildren at Wasit 

province Center at the age of (10) years , in addition to identifying differences in the level of (cognitive-kinetic) 

skills according to the gender of the pupils and to define standard levels and to develop an ability assessment 

form (Cognitive-Kinetics) between schoolchildren in Wasit province  

A descriptive methodology has been adopted with the method of surveying, comparative and normative 

studies in order to achieve the objectives of its analysis. The research community also included primary school 

pupils at the age of (10) years, male and female, and after collecting, analyzing and discussing data, the 

researcher reached several conclusions, The most important of these are: to test (cognitive-motor) capabilities 

according to the standard level achieved by the study sample by gender with the goal of (diagnosis, correction, 

treatment, comparison, guidance, selection and development  د 

The researchers have also made a number of recommendations, the most important of which are: the 

use of standards and levels concerned with samples and gender in the evaluation of general pupils, and the 

concept of the model adopted in the research under consideration during the development of training plans and 

educational programs in order to be able to take a stance on the progress and development process. 

Keywords: Evaluation, cognitive- kinetics abilities, students. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بالبحث التعريف -1

تىم قاحلم  حطفنحم قن ا م قا حا  فن  ساس ت نى ح اة ةت  توةه  في  ه  لمسةدول م ح  ك        لماحلم يةم كضع 

حوةتته اكلتتح حلشخصتت م كقتتن خلاحتتت  تةلتتنت  لمفتت   م  لأة ةتت م حلطفتتا،     تفتتا  حىميتتم قتتن اخصتت  ي  حترب تتم كعلتتم  حتتبف  ع تتح 

   تتت    لماحلتتتتم، حتتت   نتتت ت ةتتتتلاقم  حةخطتتت ط حلىفل تتتتم  حتربنيتتتم ك حةىل ف تتتتم تةطلتتتة  حم  ةتتتتم  حب تتتاه  لمةل قلتتتم ك لمةن ن تتتتم حلبفتتتن  تتتت

 حةت قلم فجف تع فن  تة  حطفتا  فجستف م ك حىدل تم ك فيان تم ك   فى ح تتم، ح تر تتم خا   فتن تلت   فجن  تة، نلتا ك حتمه قرهتت  

 فجن  تتة  ح تت  ةتت ح  حوتت حثنت  لتتح    ةتتته  ك حكةتتف  فيان تتمد  حتتما ا تتم  -  س   ن تتم  تتت وا بتت لأخاا كتةتت وا  هتت   كحىتتا  حدتتم   

 عن قسةني ته  

 فيان تتتمد حلفتتتةىلم كق  ةتتتت   تتت  بم يتتتم كتتتا قاحلتتتم قتتتن قا حتتتا  فتتتن  -   س   ن تتتم كقتتتن  بتتت  تتتت تي ا ف تتتم    ةتتتم  حدتتتم   

ك لمبتتت اج  حةىل ف تتتم كتىلتتت م كتتتتم ية  لمتتتةىلم ح ىطتتتي حلفااتتتي قىانتتتم انقتتتر  تتت  تلميتتتم قستتتةنا قم  تتتت ، كتفكبتتت  قتتتن كضتتتع  حبتتتر قج 

ك حةم ي  تتتم، نفتتت  انهتتت  تىتتتم احتتتم  لأةتتت   حىلف تتتم  حستتتتل فم حىفل تتت      ةدتتت ء ك حةتتتم ية كاحتتتم ةتتتوا  حةطتتتن  ك حةفتتتنك ك   تدتتتت ء 

ك سبتتم    تت   لأ  ء نفتت  انهتت  اصتتول  قطلوتت  ضتتاك ي  حةلد تتا قستتةنا قب ةتتة قتتن  ح تتيم  حبفستت م حلطفتتا كتجىلتت  انقتتر قتتم   

ك حةف عا حىلاق    فةف ع م قع  لمل ط ت ك    ي تي قن قن قف  حلىة عن قايا  ةةىف م   خةو      كق بل م ع ح    مق  

 ك لمد يي  

 فيان تتمد كتدنيفتفتتت   تت  قاحلتتم قتتتن قا حتتا  حبفتتتن  -حتت   ةتت ح  حوتتت حثنت  لتتح  حةىتتتات ع تتح قستتةنا  حدم     س   ن تتتم 

  د243  1  ةىلم  فياكي كب لأخ  ق بل م  حةصات  فياكي"كه  قاحلم  حطفنحم  لمة خاه    " نه  تىم انضا قاحلم  ح

كننه  تةف ز ب  ةةدا       حبفن  فجسم  ك حةب  م    افت ه  فجسم  فيس م  فيان م كةاعم  ن س ب كتىلم  لمت     

   ب  تكفن ا ف م  حولر ك في فم  ح ك فياك    حاي ض م  كقن  

يان تم اة ةتت م  ت  قاحلتم  حطفنحتتم ن حطفتا يوتما ب حولتتر عتن  فستت  ىةبتر  لأاةتتطم  فيست م  فنة مشككلة البحككث  قت 

كعتتن  حىتتت حم قتتتن حنحتتت  قتتن ختتتلام  حةجتتتنم  فياكتتتي ك حةجتتت  ب  فيان تتم كيصتتتو  قتتت  تىلفتتت   حطفتتا قتتتن  حب ح تتتم  فيان تتتم اةتتت ة 

 حنظ فتتتم ي تتت     تان تتتز  كتوةتتته عل تتتم قىانةتتت  نتتتتن يلصتتتا ع تتتح تج  بتتت  قتتتن ختتتلام  حب تتتا ك سصتتتغ ء كةتتتف    لأصتتتن    نفتتت  ا تتت

تتتز  تتت   لم تتتم ت  حاي  تتتد  يةطلتتتة تنظ تتتف   فيستتت م  فيان تتتم بفد   تتتم كت تتتي    لمىلنقتتت    فيستتت م ب لمىلنقتتت    فيان تتتم ك ت  حةف ط

 فيان تمد، نت ت تلست ت تلت   حدتم    ةتنت يت     -  س   ن تم  كتن نا ك اسج ا انقر قن  ن  قن  حدم    كقن ب ره   حدم   

 ت  ب نضا صن ه قن  سبم   ك  بةل    لح تلس ت عفل م  حةىلم ك خا ف

كقم  حظ  حو حثنت قلم  عةف     خةو     ك لمد يي     ق ةس تب   حتربنيم،    حم يةم  ةةخم ا  لأ ك    حد  ة م 

حلدتتتتم    )غ تتتتتم تدنيفتتتتتت  كببتتتت ء  لمبتتتتت اج  حتربنيتتتتتم ك حةىل ف تتتتم ع تتتتتح اةتتتتت ة  في حتتتتم  ح شخ صتتتتت م حتكتتتتت   قتتتتم    قتفتتتتتم  تتتتت   في تتتتت ه 

ةتتتت م، ن ةتتتتةىف م قثتتتتا  كتتتت    خةوتتتت     كقدتتتت يي  ةتتتت لنت  ك  فىتتتت ت قتفتتتت ت اكحتفتتتت  عفل تتتتم  ح شتتتتخ   كو   هفتتتت   حاع يتتتتم  لمم  

  فياكي  -ك   ةف ا بفن تم تشخ صتم ةن ء ع ح اة ة  حضىف  حوماي اك  حدم ه  حى ح م ك لمةف زه     س   ك 

   لح  هدف البحث كقم

 د ةبم 10   فيان مد حما تلاق    لمم  ة    قان  قل ن م ك ةط )ىفا -  س   ن م   حكةف عن قسةنا  حدم     1

  فيان مد حما  حةلاق   كند  ح ج     -  س   ن م   حكةف عن  حفاك    قسةنا  حدم     2

  قانتت  قل ن تتم  فيان تتمد حتتما تلاق تت   لمتتم  ة  تت -  س   ن تتم  تلميتتم قستتةني   قى   يتتم ككضتتع ا فتتن   تدتتنيم حلدتتم     3

  د ةبم10 ك ةط )ىفا

 فيان تتتتتمد حتتتتتما تلاق تتتتت  قتتتتتم  ة قانتتتتت   - بتتتت ك نتتتتتاك قىبنيتتتتتم  تتتتت  قستتتتتةنا  حدم     س   ن تتتتم  ت  ون حثاض البكككككتكككككر فاك

 قل ن م ك ةط كند  ح ج   

 نل    نف  ي     مجالات البحث  ق 

 د ةبم    قان  قل ن م ك ةط  10  تلاق    لمم  ة   بةم   م )ىفا   المجال البشري 

  10/12/2017كحغ يم  1/9/2017  قن  لزمانياالمجال 



 

   قم  ة  حوب ت ك حوب     بةم   م    قان  قل ن م ك ةط  المجال المكاني

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية -2

 منهج البحث 2-1

  تتتتةهج  حوتتتت حثنت  تتتت     ةتتتتة   لمتتتتبهج  حنصتتتتفي ب ةتتتتلنب  لمستتتت  ك حم  ةتتتت    لمى   يتتتتم ك تتتتم  قتتتت  يتتتتاك  ي ستتتتجم كيةطتتتت با 

 و ىم  حم  ةم كحا قةللم  حولر  لمطاكحم  كق

 تهمجتمع البحث وعين 2-2

تلتتتتم  قجةفتتتتتع  حولتتتتر بةلاق تتتتت   لمتتتتم  ة   بةم   تتتتتم  تتتت  قانتتتتت  قل ن تتتتتم ك ةتتتتط  قميبتتتتتم  حلتتتتن د قفتتتتتن  تتتتم  تتتتت  قاحلتتتتتم 

د  كقتم 97ت  لح  د تلف  ه ي ةف 7460د قم ةم، ك 107د تلف    ي ةفنت  لح  8765د ةبم، كبن قع  10 حطفنحم  لمة خاه كب عف   

 %د قتن قجفتن   حت كن ،11 6د تلف ت   تللن  قت  است ة   535ف ء  خة     حى بتم ب ةتلنب  لمى يبتم  حىةتن   م  ح ست طم كبن قتع  

د تلف تتت   قتتتن كتتتتا 5%د قتتتتن قجفتتتن   حوبتتت  ، ا   5 6د تلف تتت ه  تتتللن قتتت  استتت ة   485د تلف تتت  قتتتن كتتتا قم ةتتتم، كبن قتتتتع  5ا   

  د يو ت  ح1قم ةم ك فجمكم  

 يو ت تننيع اعم    حةلاق ه قن  حوب ت ك حوب   ك ح سة  لمئنيم (1جدول )

  ح سوم  لمئنيم عم  تلاق    حى بم  حىم   حةلاق    حك   فجف ع  لأعف    فج    لمنقع

 قميبم  حلن 
 %11 6 535 8765  كن  

 % 5 6 485 7460    ل

 %18 6 1020 16225  المجموع

 أدوات البحث والأجهزة المستخدمة 2-3

   اب م ك لأفب  م لمص    ك لما فع  حى  1

 - ك تتن ا  ه يفكتتن  ةتتةخم قت   تت   حكةتتف عتتن اخطتت ء  حبفتتن  س   كتتي  فيان تتم - قد تت ة بتتن  ك  لمستتد  حلدتتم     س   ن تتم  2

ع تتح عتتمه خصتت    كفف ىتتتت   لمد تت ة مةتتفا  حلتتنت  تت   د10  2   فيان تتم حفقفتت مد - فياكتتي كتلميتتم  لمةتتكلا   س   ن تتم

 قب ةوم كقلا فم حدم  
 
     ك قل      انا   ع بم  حولر   كن  

 
د ةتبم   كيوت ت  فجتمكم 10د،     م    قاحلم عفايتم  ك   و 

  فياكي  -د  حةخط ط  حى ا لأ)ى   قد  ة بن  ك  لمسد   س   كي 2 

  فياكي -ينض  تخط ط ع ا لأ)ى   قد  ة بن  ك  لمسد   س   كي  (2جدول )

 بنود المقياس ت
القيمة 

 المثلى
 مجالات المقياس اختبارات المقياس

1 

2 

3 

  لمشد  اق ق  ع ح  حلنحم

  لمشد  خلف  ع ح  حلنحم

  لمشد  ف  و  ع ح  حلنحم

  خةو    لمشد  ع ح  حلنحم 12
 التوازن والقوام

  خةو    حنوة 4  حنوة 4

  فجسم خةو   تى  ت اف  ء  4 تى  ت اف  ء  فجسم 5

 تصور الجسم وتمييزه

  خةو   تدل م  فيانم 4 تدل م  فيانم 6

  خةو   عون   لم اع 4 عون   لم اع 7

  خةو   ناكة ت كيبر 4 ناكة ت كيبر 8

  خةو   نك ي   لأ ض 4 نك ي   لأ ض 9

 4  ةم  حم  اه 10
  خةو   حنحم  حطو   ر

 -المزاوجة الإدراكية

 4  حم  ات ت ةم  11 الحركية



 

 بنود المقياس ت
القيمة 

 المثلى
 مجالات المقياس اختبارات المقياس

  4  ةم  فخط  لأندي 12

 4  ةم  فخطنر  حااة م 13

 4  سيد   14

 4  س ة   15  خةو    حكة بم  سيد ع م

 4  حةنف   16

 4  لمة )ىم  حوصايم  لأند م حلى ب ت 17

 التحكم البصري   خةو    لمة )ىم  حوصايم

 4  لمة )ىم  حوصايم  حااة م حلى ب ت 18

 4  لمة )ىم  حوصايم  لم  لم حلى ب ت 19

 4  لمة )ىم  حوصايم  حم  ايم حلى ب ت 20

21 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتتايم  لأند تتتتتتتتتتتتتم حلىتتتتتتتتتتتتتت ت 

  ح فةه
4 

22 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتايم  حااةتتتتتتتتتتتت م حلىتتتتتتتتتتتت ت 

  ح فةه
4 

 4  لمة )ىم  حوصايم  لم  لم حلى ت  ح فةه 23

24 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتايم  حم  ايتتتتتتتتتتتتم حلىتتتتتتتتتتتت ت 

  ح فةه
4 

25 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتتايم  لأند تتتتتتتتتتتتتم حلىتتتتتتتتتتتتتت ت 

  حيساا 
4 

26 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتايم  حااةتتتتتتتتتتتت م حلىتتتتتتتتتتتت ت 

  حيساا 
4 

27 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتتتتتتايم  لم  لتتتتتتتتتتتتتتتتم حلىتتتتتتتتتتتتتتتتت ت 

  حيساا 
4 

28 
 لمة )ىتتتتتتتتتتتتم  حوصتتتتتتتتتتتتايم  حم  ايتتتتتتتتتتتتم حلىتتتتتتتتتتتت ت 

  حيساا 
4 

 4  دطم   حةد ء 29

30 

31 

 الشكل

 التنظيم
8 
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  ف     لأ ل م  حتبمة م    11

 د DEELح ةوم  حكترك  م  ن     12

 لميدانيةإجراءات البحث ا 2-4

 لمد يي   لمب ةوم حد  ة كا  ق ا  حو حثنت بفس   حىميم قن  لمص     لمةىلدم ب حم  ةم حغاض  حةىات ع ح ا  قن

 فيان تم  كقتم  -  بتن  كد حد ت ة  حدتم     س   ن تم  فيان تم د، كقتن ختلام  حت   عةفتم ع تح قد ت ة -  س   ن تم  قن  حدتم   

 فيان تتتمد  -  س   ن تتتم  حو تتت ت صتتتلاح م  لمد تتت ة حد تتت ة  حدتتتم    * تتتتم عتتتاض  لمد تتت ة ع تتتح قجفنعتتتم قتتتن  فخبتتتر ء ك لمخةصتتت ت

 %د قن خلام  ةةخم ا ق  نت  نبم مد  تف ك  فخبر ء 100    حلى بم  لمولنوم كحصا   تف ك ب سومكقما قب ة ة

 التجربة الاستطلاعية 2-5

د كع تتتتتتح ع بتتتتتتم قتتتتتتن ختتتتتت    انتتتتتتا   ع بتتتتتتم  حةجابتتتتتتم 26/9/2017-25قتتتتتت ا  حوتتتتتت حثنت بتتتتتت فا ء تجابتتتتتتم  ةتتتتتتةطلاع م بةتتتتتت  ي   

 فيان تتم بفج  تت   فخفستتم ك لمةلن تتم  -قد تت ة بتن  ك حلدتتم     س   ن تم د تلف تت   كتطو تا 12د تلف ت  ك 12   لأة ةت م قن قتتت 

د  خةو   ، كقم تو ت قلا فم       خةو     حدم    انا   ع بم  حولر قن  فج س ت ك ح  ب ةت  ى  هم كةتاعم تدتولتم 31قن 

لاح تتتتم ك ح ستتتتج ا عبتتتتم تطو تتتتا حوبتتتتن   لمد تتتت ة  ح تتتت  تةصتتتت عم ك تتتت   بتتتتلا  تتتت   دطتتتتم قتتتتنه حلاخةوتتتت  ، كقتتتتم  كع تتتت   حمقتتتتم  تتتت   لم

  خةو     حةفنم قج     لمد  ة ع ح  حىميم قن  لمةغ ر    س   ن م  فيان م،  لأقا  ح   يةطلة  حمقم     حد  ة سعط ء 

  حبة  ج  ح   تفثا قم ه  حةلاق    فيد د م  

 الأسس العلمية 2-5-1

ع تتتتح  فتتتت   حى بتتتت    تتتت   حو أ تتتتم  حىا ق تتتتتم ا  ات  كع تتتتح  حتتتتا م قتتتتن ات  لمد تتتت ة يةفةتتتتع ب ةتتتت  علف تتتتم كةتتتتتوا تطو دتتتت 

 حوتت حثنت ةتتىن   لتتح اعتت  ه تطو دتت  ع تتح  فتت  انتتا    حةجابتتم   ةتتةطلاع م حغتتاض  ةتتةخا    لأةتت   حىلف تتم )ىتتم قتتاك  عةتتاه 

 توت ر اي ا ع ح تطو ا  حد  ة  لأكم، تم ففع  حو      حلا تلف ت  كتلف ت ه لمى فجتهت   حصت    ، قتن ختلام حست ب قىت قلا     

 فيان تتم لمىانتتتم قتتما ووتت   كقنضتتنع م   خةوتتت      ك نةفتت   حو حتتر ب ةتتتةطلا   - ب رةتتنتد حلتتا  قجتت     حدتتتم     س   ن تتم 

 ا  ء  فخبر ء ك لمخةص ت حة   ر صمك  لملةنا حلفد  ة  

  فيان م د حى بم  حولر  -يو ت  لمى قلا   حىلف م لمفا    ق  ة  حدم      س   ن م (3جدول )

 معامل الموضوعية معامل الثبات لمتغيراتا

 القدرات  الإدراكيةك الحركية

 0,888 894 0  حةن نت ك حدن ا

 0.898 887 0 تصن   فجسم كتف  ز 

 0.876 921 0  فيان م - لم  كفم  س   ن م

 0.895 902 0  حةلكم  حوصا  

 0.889 904 0     ك  حةلا

 0.914 0.899 الدرجة الكلية

 د404 0د تس ك    05 0د كتل  قسةنا   حم  22لمى قا    تو ر عبم   فم حايم   مفجمكح  *  حد فم 

 

                                                                    
   اةف ء  فخبر ء  *

 قسم  حترب م  حوم  م كعلنا  حاي ضم - كل م  لمسةدوا  فج قىم قا  ا تم ي  ا   قلفن    ك   حاب   

 كل م  حترب م  حوم  م كعلنا  حاي ضم -ف قىم ب با  ق  ة كتدنيم قلفم ف ةم  ح  ةا   ا  

 كل م  حترب م  حوم  م كعلنا  حاي ضم -ف قىم ب با    تىلم حاكي  ا   ق نت عوم  حت   

 كل م  حترب م  حوم  م كعلنا  حاي ضم -ف قىم ب با    تىلم حاكي  ا      م  عوم نيم

 كل م  حترب م  حوم  م كعلنا  حاي ضم -ف قىم ب با   علم  ف   ي  د   ع قا ةى م ف ةم ا  



 

 التجربة الأساسية 2-6

)ىتتم  ةتتةكف م  سفتتا ء    ح تت  ت  تتا  فتتا ء  حةجابتتم  لأة ةتت م قتت ا  حوتت حثنت ب بف تت    ع تتح انتتا   ع بتتم  حولتتر قتتن 

د يتتتنا ب  بتتتم  تبف تتت    خةوتتت     يتتتنا  حثلاوتتت ء  لمن نتتتا  45تلف تتت ه ختتتلام قتتتمه   د485د تلف تتت   ك 535   فج ستتت ت ك حوتتت حم عتتتم  م

كتتتتم تطو تتتا قفتتتا     لمد تتت ة  لملتتتم ه قا ع تتت  ن هتتت   فتتت   لأةتتت ح ة  23/11/2017 ك  تهتتت  يتتتنا  فخفتتتي   لمن نتتتا 3/10/2017

غتتتتت   تتتت   ةتتتتةف     خ صتتتتم تفت تتتتم  تطو تتتتا  لمد تتتت ة، كاىتتتتم   تتتتتم ففتتتتع  حو   تتتت   كتفاي ضتتتتن   ك حطا  تتتتا  لمدببتتتتم  ح تتتت  يتتتتةم ع تتتتح 

 لمى فجته   حص      
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     لمن ض ع  لآت م  د SPSS   ةةخما  حو حثنت  فيد وم  سحص   م حلىلنا   فةف ع م

    فخط ء  لمى     -    لا ت  لمى      -     لمبن م -   حنةط  فيس اي -

 قى قا  تف ك نبم م  -   ح سوم  لم يم -  د حلى ب    لمسةدلمt خةو     - قى قا    تو ر  ب رةنتد -

 نتائج عرضها وتحليلها ومناقشتهاال -3

 داد البيانات الأولية للمتغيراتأع 3-1

 فيان م كففتع   ةتةف     قتن قوتا  حوت حثنت  تجتتن   لتح  -)ىم تطو ا   خةو      لمىب م بد  ة  حدم     س   ن م 

 فيان م كفجف تع انتا   ع بتم  حولتر كقتن  فج ست ت -     تسج ا قد  ة بن  ك  لمسد  حد  ة  حدم     س   ن متفايم  ةةف

وتتم قتت ا ب ةتتةخا   ق  تتا    سحصتت ء  حنصتتفي  لمةفثلتتم بدتت م  حنةتتط  فيستت اي ك لمبتتن م ك   لتتا ت  لمى تت    ك فخطتت   لمى تت    

 حو حتتتتر  تتتتمت    ةتتتتة   لأكم  لمةضتتتتفن فيان تتتتم ك هتتتت   حدتتتتا   -  ن تتتتم كقى قتتتتا   حةتتتتن ء  كفجف تتتتع ا)ىتتتت   قد تتتت ة  حدتتتتم     س 

 ك ةطد  م حما تلاق   قم  ة قان  قل ن م فيان - حكةف عن  حدم     س   ن م  

  صتتفايمد كقتتم اكضتتي   حبةتت  ج  لمةىلدتتم ب لمى فجتت    سحصتت   م  ت قتت م قى قتتا   حةتتن ء كعبتتم فف تتع  لمةغ تتر   ك  تت 

  عةم ح  ، نف   ت ق م  فخط   لمى     تة ر  لح قب ةتوم ججتم  حى بتم حلةلل تا ك    ق  ا يمم ع ح 
 
تننيع انا    حى بم تننيى 

 د  4كنف  قو ت ضفن  فجمكم   سحص  ي

  فيان مد - ة  حدم     س   ن م يو ت ق  ا    سحص ء  حنصفي كقو ىم تننيع  حى بم ع ح قج    قد  (4) جدول 

 التوزيع خطاء معياري  التواء منوال الانحراف الوسط عينةحجم ال مجالات المقياس

 الذكور 

  عةم ل  071 0 325 0 76 11 665 1 302 12 535 التوازن والقوام

  عةم ل  091 0 333 0 55 14 111 2 254 15 535 تصور الجسم وتمييزه

 -المزاوجكككككككككككككككككككككككككككككة الإدراكيكككككككككككككككككككككككككككككة

 الحركية
  عةم ل  147 0 577 0 18 422 3 976 19 535

  عةم ل  216 0 402 0 45 012 5 007 57 535 التحكم البصري 

  عةم ل  057 0 620 0 5 321 1 820 5 535 إدراك الشكل

  عةم ل  369 0 311 0 99 544 8 659 100 535 الدرجة الكلية للمقياس

 الإناث

  عةم ل  074 0 342 0 54 10 651 1 105 11 485 التوازن والقوام

  عةم ل  130 0 302 0 60 14 428 1 033 15 485 وتمييزهتصور الجسم 

 -المزاوجكككككككككككككككككككككككككككككة الإدراكيكككككككككككككككككككككككككككككة

 الحركية
  عةم ل  114 0 441 0 19 529 2 116 20 485

  عةم ل  189 0 676 0 44 172 4 821 45 485 التحكم البصري 

  عةم ل  055 0 521 0 50 4 213 1 132 5 485 إدراك الشكل

  عةم ل  0.398 0.365 98 8.778 101.207 485 الدرجة الكلية للمقياس
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)ىتتم ات قتت ا  حوتت حثنت بتت حةىات ع تتح ك قتتع  حدتتم     س   ن تتم  فيان تتم حتتما انتتا   ع بتتم  حولتتر قتتن  فج ستت ت  حوتت حم 

كحلتتتنت   يتتت    حوتتتت حثنت قتتتن ا تتتم ت بلثتتتت   لأة ةتتت م هتتت  عفل تتتتم تدتتتنيم  حدتتتم    كقتتتت  د تلف تتتت ه 485د تلف تتت   ك 535عتتتم  م  

 فيان تتم  ح تت  يةفةتتع  هتت  تلاق تت  قانتت  قل ن تتم ك ةتتط -يا ندتتت  قتتن تلميتتم قستتةني   ككضتتع ا فتتن   تدتتنيم حلدتتم     س   ن تتم

 فيان تم -حفاك     حدم     س   ن م د ةبم قن  ح كن  كس  ل كتلد د  حتمت  حم  ةم  حث اي  لمةفثا   حكةف عن  10)ىفا 

حتتتتما  حةلاق تتتت  قتتتتن  حتتتت كن  ك س تتتت لد ح تتتتر عفتتتتم  حوتتتت حثنت  لتتتتح حستتتت ب  لأكةتتتت ر  فيستتتت ب م كقتتتت م    لتتتتا ت  لمى تتتت    ك فخطتتتت  

 - لمى تتتتت    حتتتتتما كتتتتتا قتتتتتن ع بتتتتتم  حتتتتت كن  كع بتتتتتم  س تتتتت ل ك حةىتتتتتات ع تتتتتح حد دتتتتتم  حفتتتتتاك  تتتتت  قجتتتتت    قد تتتتت ة  حدتتتتتم     س   ن تتتتتم 

د حلى بتتتت    لمستتتتةدلم ك حغ تتتتر ق ستتتت كيم ب حىتتتتتم  T لمجفتتتتنعة ت قتتتتن  حتتتتت كن  ك س تتتت ل قتتتتن ختتتتلام  ةتتتتةخم ا  خة تتتتت    ك فيان تتتتم بتتتت ت

كنةتت لم  حصتت   م حةلد تتا  تت    حغتتاض  هتتمت قىانتتم قتت      ك  تت   تت    حفتتاكك ات كفتتم د   فىتتم  لتتح  ختتةلات حد دتتي بتت ت 

د  لملستتنبم  ح تت  هتت  قلتت   فيكتتم  تت  ضتتنء Tع تتح ق فتتم  فج ستت ت اك  لتتح  لمصتت  نم، كيدتتنا  تت    سفتتا ء ع تتح اةتت ة  فيصتتنم 

 د يو ت  ح   5د  فجمكح م، ك فجمكم Tقد   ته  قع ق فم 

 د ب ت  ح كن  ك س  ل     لمةغ ر    لمولنوم Tيو ت   حم  حفاكك ب ت  لأكة ر  فيس ب م كق فم   (5جدول)

قج    قد  ة 

  حدم   

 دTق فم   ع بم  س  ل ع بم  ح كن  

  لملسنبم

  حم حم

 الخطأ الانحراف الوسط العينة الخطأ الانحراف الوسط العينة  سحص   م

 قىبن   76 11 07 0 65 1 10 11 485 07 0 66 1 30 12 535  حةن نت  حدن ا

 عةن  ي 83 1 13 0 42 1 03 15 485 09 0 11 2 25 15 535 تصن   فجسم

 لم  كفتتتتتم  س   ن تتتتتم 

  فيان م
 عةن  ي 77 0 11 0 52 2 11 20 485 14 0 42 3 97 19 535

 قىبن   17 4 18 0 17 4 82 45 485 21 0 01 5 01 47 535  حةلكم  حوصا  

 قىبن   82 8 05 0 21 1 13 5 485 05 0 32 1 82 5 535     ك  حةلا

 حم فتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتم  حلل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتم 

 حلفد  ة
 قىبن   47 6 39 0 77 8 20 97 485 36 0 54 8 65 100 535

 د96 1د تس ك   05 0د كتل  قسةنا   حم  1018عبم   فم حايم    فجمكح مد T* ق فم  

 بت ت قت م  لأكةت ر  فيست ب م ك   لا نت    لمى   يتم بت ت 5قن خلام قلاح م  فجمكم 
 
 كتو يب 

 
د ي و ت ات  ب ك  خةلان 

  ةتتةم م عتتتن قىبنيتتم  حفتتتاك ك حةوتت ين  تتت   فيان تتم كعبتتتم  -ع بتتم  حتت كن  ك س تتت ل قتتن  حةلاق تتت   تت  قجتتت     حدتتم     س   ن تتتم

د حلى بت    لمستةدلم ك  تر  لم ست كيم ب حىتم  اظتتا   حبةت  ج عةتن   م  حفتاكك T لأكة ر  فيس ب م قن خلام  ةتةخم ا  خةوت   

د  قتا 77 0د،  83 1د  لملستنبم  حو حغتم  Tب ت  حنةط ت  فيس ب  ت  ت  قج    تصتن   فجستم،  لم  كفتم  س   ن تمد  ت ق ف ت  

د ك ت   ي نتم   تنفتم نتاكك  ت   ت ين 05 0د كتلت  قستةنا   حتم 1018د عبتم   فتم حايتم 96 1   حو حغم  فجمكح مقن ق فته  

 لمجتتتت ح ت بتتتت ت  حتتتت كن  ك س تتتت ل قتتتتن  حةلاق تتتت  نفتتتت  اظتتتتتا   حبةتتتت  ج قىبنيتتتتم  حفتتتتاك بتتتت ت  حنةتتتتط ت  فيستتتت ب ت حلتتتت كن  ك س تتتت ل  تتتت  

د 76 11د  لملستنبم  حو حغتم  Tحوصتا ، ا   ك  حةتلا، ك حم فتم  حلل تم حلفد ت ةد  ت قت م قج     حةن نت ك حدن ا،  حتةلكم  

د كيىت ك 05 0د كتلت  قستةنا   حتم 1018د عبتم   فتم حايتم 96 1 حو حغتم   فجمكح تمد  نبر قتن ق فتهت  47 6د،  82 8د ، 17 4، 

 حو حتتر  تت    حفتتاك  لتتح ق فتتم   فتتم  حنةتتط  فيستت اي  لمةلدتتا حى بتتم  حتت كن   تت  قجتت      حةتتن نت ك حدتتن ا ، حتتةلكم  حوصتتا  

 س ت ل ع تح  قتن  ت   ية ت  ،ا   ك  حةلا، ك حم فتم  حلل تم حلفد ت ةد  نبتر قتن ق فتم   فتم  حنةتط  فيست اي  لمةلدتا حى بتم 

بتت ت  حتت كن  ك س تت ل حتتتم قتت م    جتت ن  فستتت   تت  قج ل  تصتتن   فجستتم،  لم  كفتتم  س   ن تتم  فيان تتمد كية تت  ايضتت   بتت ك توتت ين 

ك ختتةلات حد دتتي  تت  قتت م   جتت ن قجتت     حةتتن نت ك حدتتن ا، كتصتتن   فجستتم كتف  تتز  ،كا   ك  حةتتلا، ك حم فتتم  حلل تتمد ك تت   قتت  

د    " ات  حدنه ك حساعم ك لمط كحم يلنت ن ه   حفاك ك ضي  بت ت  حوبت ت ك حوبت   كاةتلا قلفت  1980م ع    ص ف  عو ف ء ب 



 

  4  حوبت    ت   حةنف ت  كق بل تم  حتابط""ات  بت ك تفتنك حتما  لأك   ع تح   د   1987 كن   ق يبا  كق  انم  ايض  د311  3  حلب ا "

بتتت ت نيتتت  ه  حىفتتتا كتلستتتن  حدتتتنه ك حستتتتاعم ك ت  د  تتت " ات  بتتت ك علاقتتتم خط تتتم قتتت 1999  اةتتت قم ك قتتتا   تتتتة  ، كايتتتم  بتتت ح د265

 د310  5   حوب ت يةفنقنت ع ح  حوب  " 

 -تقويم واقع القدرات الإدراكية الحركية للتلاميذ وفقا للجنس:

عن ا  ء  لمفلنص ع ح  ات  حم فم  فخ ا ه   حب  جم  حره   م لأ  ء  لمفلنص ع ح   خةو   اك ه   حةدميا  حكم   لمىبر 

، ك تتت    حةدتتتميا  حكمتتت  يةفتتت ك  بتتتت حطوع قتتتن  تتتخ   لتتتح بختتتا )ستتتت ة  د51  6   حتتتما   خةوتتت      حبفستتت م اك  حىدل تتتم اك  فيان تتتتم

 حفتتتاكك  حفا يتتتتم  تتت   حىن قتتتتا ك حدتتتتم     حبفستتت م ك حىدل تتتتم ك فيان تتتتم، كحلتتتنت  حم فتتتتم  فختتت ا حتتتتي  حتتتتت  قىةتتته اك   حتتتتم لأنهتتتت    

قانتت   حشتتخ   في صتتا عل هتت  ب ح ستتوم  لتتح  لمجفنعتتم  ح تت  ي ةمتت   ح هتت  ةتتن ء ك  تت   تت    لمجفنعتتم نئتتم عفايتتم تنضت  ك  تلتتم  

قى بتتم اك نئتتم  ي ضتت م اك صتتف     تتد  قىتت ت     فتتن كحتتت   نلابتتم قتتن ببتت ء اك كضتتع قىتت ي ر حتتت    حم فتتم  فختت ا ك تت    لمىتت ي ر قتتن 

محب  ع تتتتح  لمانتتت   في صتتتا عل تتت  ب ح ستتتتوم حلفجفنعتتتم  حتتت   ي ةمتتت   ح هتتتت ،  تتت نه  ات تلتتتم    حتتتم  حم فتتتم  فختتتت ا حتتتت    حةلف تتت  كتتتت

كعفل م تلميم  لمسةني   ك  ةد ك  لمى ي ر ه   ح   تكسة      حم فم  فخ ا      لمىةته ك ت    حم حتم، )ىتم ات فجت   حو حتر 

-  تدتتتنيم  حدتتتم     س   ن تتتم لتتتح اةتتتلنب علمتتت   ق تتتا   قتتتح ن تتت   حفتتتاكك  حفا يتتتم ك حنصتتتنم  لتتتح صتتت غم كحد دتتتم علف تتتم قث تتتح  تتت

  تت    جتت ن  حتت كن  ك س تت ل ع تتح قجتت    قد تت ة  حدتتم     س   ن تتم
 
 فيان تتم، كتلد دتت  حتتتمت - فيان تتم قف   تت  ات  بتت ك ناكقتت 

 فيان تم حةلاق ت  قانت  قل ن تم - حم  ةم  حث حر  لمةفثا بت تلميم قستةني   قى   يتم ككضتع ا فتن   تدتنيم حلدتم     س   ن تم

د ةبم قن  ح كن  ك س  لد، كح ه يةفكن  حو حر قن  ةتةكف م تطو تا  حةتاكر  حىلف تم حةدتنيم   جت ن ع بتم 10فا  ك ةط )ى

  فيان م  تخ   سفا ء    لآت م   –بلث     كا قج     حدم     س   ن م 

 تلميم  لمسةني    لمى   يم  لمةلددم حكلا  فج س ت      خةو     ك لمد يي   لمسةخمقم  -

 ء قد   تتتت   تدنيف تتتم بتتتت ت قتتتت  حددةتتت   حى بتتتت    لمولنوتتتتم قتتتن قستتتتةني   نىل تتتتم كقتتت  يجتتتتة ات تلتتتتنت عل تتتم قتتتتن قستتتتةنا افتتتا  -

 ق   د     كا قن  لمج     لمولنوم 

 كضع ا فن    حةدنيم  حى ا حلةلاق    ح كن  ك س  ل   -

 د المستويات المعيارية للتلاميذتحدي 3-3-1

كحةلد تتا قتت  يصتتون  ح تت   حوتت حثنت قتتن قستتةني   قى   يتتم حلةلاق تت  تفكتتن قتتن ت  تت ر ةتتةم قستتةني  ، هتت  ع تتح  حةتتن ل  

د ، قدوتتتتتنمد كتد بلتتتتت   حم فتتتتتم 4نفتتتتت   كتد،   ضتتتتتى فد كتد بلتتتتت   حم فتتتتتم  لمى   يتتتتتم  3 ضتتتتتى ف فتتتتتم د كتد بلتتتتت   حم فتتتتتم  لمى   يتتتتتم 

د ،  ف تتتتم فتتتتم د كتد بلتتتت   حم فتتتتم 7د،   ف تتتتمد كتد بلتتتت   حم فتتتتم  لمى   يتتتتم 6 د ،  قةنةتتتتط د كتد بلتتتت   حم فتتتتم  لمى   يتتتتم5 لمى   يتتتتم 

د ك ت عفل م بب ء ك ةةخا   كتلميم  لمسةني    لمى   يم يلنت ع تح اةت ة ات    جت ن  ت  ا  قتن  لمةغ تر    لمولنوتم 8 لمى   يم 

د 4حلةلاق ت  كنفت  قوت ت  ت  فتمكم   فيان تم -يةنن   قاب  لح  حطو    كقم حصا  ت   نىتلا لمجت    قد ت ة  حدتم     س   ن تم

كقتتتت   حد فتتتتم  حصتتتتفايم لمى قتتتتا   حةتتتتن ء حلتتتتا قتتتتن  لمةغ تتتتر    لمولنوتتتتم ا  ق  تتتتا ع تتتتح حستتتتن تننيتتتتع  حى بتتتتم ن هتتتت ، ك تتتت   قتتتت  اتتتتت ح 

م قستتتةني  د  خة   تتت  حترففتتتم  حبةتتت  ج  ح تتت   ةةخلصتتتت  قتتتن   خةوتتت     ك حد  ةتتت    لمىب تتت 6  قتتتن تدستتت م  لمتتتما ع تتتح  تحلوتتت حث

بةل   لمةغ ر   كتلنيلت   لح ق م قنضنع م حةدنيم ا  ء  حةلاق   عبر ق  ك   بجتمكم  فيتمك   حتم ف   ك لمستةني    لمى ت     ت  

 د 6فمكم 

 

 

 

 

 

 

 



 

 يو ت حمك   لمسةني    لمى   يم حى بم  حولر حكلا  فج س ت     حدم      س   ن م ت  فيان م د (6جدول )

 المتغيرات

 والمستويات المعياريةمديات الدرجات 
الحدود الدنيا 

 ضى ف فم  والعليا للدرجات

 نف   كت   3

 ضى ف

4 

 قدونم 

5 

 قةنةط

6 

 ف م

7 

 ف م فم 

8 

 16 - 1 نف  ننك  – 15 14 - 12 11 - 9 8-6 5 -3 2 -صفا   حةن نت  حدن ا

 20 - 1 نف  ننك  – 16 15 - 13 12 - 10 9 - 7 6 -4 3 -صفا  تصن   فجسم

 لم  كفم  س   ن م 

  فيان م
 28 - 1 نف  ننك  - 26 25 - 21 20 - 16 15 - 11 10 -6 5 -صفا 

 52 - 1 نف  ننك  – 46 45 - 37 36 - 28 27 - 19 18 -10 9 -صفا   حةلكم  حوصا  

 3 1 –صفا      ك  حةلا
1 4-

2 7 

2 8 – 

4 1 

4 2 – 

5 5 
 8 - 1 نف  ننك   – 7 9 6 - 6 5

 حم فم  حلل م 

 حلفد  ة
 124 - 1 نف  ننك  –105 104 - 84 83 - 63 62 - 42 41 -21 20 -صفا 

)ىتتتتم ات حتتتتم   حوتتتت حثنت  لمستتتتةني    لمى   يتتتتم ك لمتتتتمي    لمىب تتتتم ب حتتتتم ف    فختتتت ا حلتتتتا قتتتتن قجتتتت    قد تتتت ة  حدتتتتم    

فف تتع انتتا   ع بتتم  حولتتر قتتن  فيان تتم ةتت ح  لتتح تفايتتم  حو   تت    لمسةخلصتتم قتتن عفل تتم ق تت ة تلتت   لمجتت    كحتتما - س   ن تتم

 فج ستتتت ت كقتتتت ا ب ةتتتتةخم ا قبلةتتتته  حةننيتتتتع  حطو  تتتت  حةلد تتتتا  تتتت    حغتتتتاض ك تتتتن تننيتتتتع   تتتتا  حلو   تتتت    لمةجفىتتتتم كيدتتتتنا ع تتتتح 

اةتت ة  حستتتف   اك  حصتتف   اك  حدتتتم     لمخةلفتتم تةتتتنن  بتت ت قجفنعتتتم قتتن  حبتتت ة )ةتتلا  عةتتتم ل  ك ت  حد فتتم  لمةطانتتتم حتتتت   

د قستتتتةني   قى   يتتتم  تتتتغل  6ة )ةتتتلا قلتتتتم   تتت  حتتتت ت يةفانتتت   حبتتت ة  تتتت   حنةتتتط، كقتتتتم تتتتم تلميتتتم  فخ صتتت م ت تتتتا بتتتت ت  حبتتت 

 د يو ت  ح   7 لمس حم  حن قىم تل   لمبلةه تننع  عن يف ت كيس    حنةط  فيس اي ب سة قخةلفم ك فجمكم 

بتت ت عتتم  انتتا   ع بتتم  حولتتر قتتن  حتت كن  ك س تت ل ك لمستتةني    لمى   يتتم كاستتوته   لمئنيتتم حتتم ف   قد تت ة  حدتتم     (7جككدول )

  فيان م  - س   ن م 

 %2.145 %13.585 %34.135 %34.135 %13.585 %2.145 النسب المثالية في التوزيع
قيمة 

 2كا
 جيد جدا جيد متوسط مقبول  ضعيف ضعيف جدا المستويات المعيارية

 النسب العدد النسب العدد النسب العدد النسب العدد النسب العدد النسب العدد الجنس المتغيرات

 حةن نت 

 ك حدن ا

 1 26 %1 2 11 %3 16 87 %4 42 227 %2 25 135 %9 12 69 %1 1 6  كن  

 7 3 %7 2 13 %14 68 %9 36 179 %32 155 %13 63 %4 1 7    ل

تصن  

  فجسم

 07 9 %6 2 14 %4 17 93 %2 34 183 %9 29 160 %8 13 74 %1 2 11  كن  

 10 %1 3 15 %9 15 77 %9 37 184 %3 29 142 %2 12 59 %6 1 8    ل

 لم  كفم 

 س   ن م 

  فيان م

 9 21 %8 2 15 %4 19 104 %8 34 186 %9 27 149 %6 13 73 %5 1 8  كن  

 1 28 %3 3 16 %4 20 99 %28 136 %5 30 148 %5 15 75 %3 2 11    ل

 حةلكم 

  حوصا  

 8 11 %4 2 13 %7 15 84 %7 38 207 %6 28 153 %3 13 71 %3 1 7  كن  

 4 9 %5 3 17 %7 15 76 %5 30 148 %6 32 158 %9 15 77 %8 1 9    ل

    ك 

  حةلا

 7 12 %2 3 17 %9 17 96 %3 33 178 %2 31 167 %7 12 68 %7 1 9  كن  

 8 5 %5 2 12 %9 16 82 %4 33 162 %1 31 151 %6 13 66 %5 2 12    ل

 حم فم 

 حلل م 

 حلفد  ة

 5 16 %6 3 19 %1 15 81 %5 38 206 %3 27 146 %1 13 70 %4 2 13  كن  

 1 16 %7 3 18 %5 15 75 %4 33 162 %2 28 137 %1 16 78 %1 3 15    ل

 د07 11د تس ك   5د كعبم ك  فم حايم  05 0تل  قسةنا   حم    فجمكح م 2* ق فم ك 



 

د قستتتةني   قى   يتتتم حةتتتغا  لمستتت حم  حن قىتتتم تلتتت   لمبلةتتته  حطو  تتت  قتتت ا بةلميتتتم قنقتتتع 6   جتتتم  عةفتتت    حوتتت حثنت 

 كتو يب  حل ستة  لمث ح تم تلت  قبلةته  
 
حةننيتع  حطو  ت    ف    حةلاق   كقن  فج س ت تل   لمبلةه كقم تو ت ات  ب ك  خةلان 

 فيان م كلمىانم ك قع -    ةةج ب تهم ع ح قد  ة  حدم     س   ن م ك ح سة  لمئنيم حلفسةني    لمى   يم  ح   حددت   حةلاق  

 تتت    حفتتتاكك ك حةو يبتتت    تتت   ح ستتتة  لمئنيتتتم  لمةلددتتتم عبتتتم  لمستتتةني    لمى   يتتتم حى بتتتم  حولتتتر قتتتن  فج ستتت ت  كت  تتت ر    تهتتت  

كاظتتتا   حبةتت  ج ات  ح ستتة  لمةلددتتم حتتما انتتا   ع بتتم  حتت كن  هتت   د2 كتت  ةتتةخما  حو حتتر  خةوتت   حستتن  لمط بدتتم سحصتت   م  

  فجمكح تتمد كهتت  اقتتا قتتن ق فتهتت  07 9د  لملستتنبم قتتم بلغتت  2قايوتتم  لتتح  حةننيتتع  حطو  تت   تت  قجتت م تصتتن   فجستتم  ت ق فتتم  كتت 

د ك تتتت   مةتتتت ر  لتتتتح تطتتتت با  حةتتتتننيى ت  لمةتتتت  م ك لمثتتتت ل  حتتتتما 05 0م  د كتلتتتت  قستتتتةنا   حتتتت5د عبتتتتم   فتتتتم حايتتتتم  07 11   حو حغتتتتم

يتتم  لمةلددتتم ك حةننيتتع ئن  حةلاق تت  قتتن  حتت كن   تت   تت    لمةغ تتر بيبفتت  اظتتتا   حبةتت  ج  بتت ك توتت ين ك ختتةلات حد دتتي بتت ت  ح ستتة  لم

  ك  حةتتتتتتتلا، ك حم فتتتتتتتم  حلل تتتتتتتم  حطو  تتتتتت   تتتتتتت  قجتتتتتتت     حةن نت ك حدتتتتتتتن ا ، لم  كفتتتتتتتم  س   ن تتتتتتتم ك فيان تتتتتتتم،  حتتتتتتتةلكم  حوصتتتتتتتا ، ا 

د 07 11 حو حغتتتم   فجمكح تتتمد هتتت   نبتتتر قتتتن ق فتهتتت  5 16د  7 12د  8 11د  9 21د  1 26د  لملستتتنبم  حو حغتتتم 2حلفد تتت ةد ت ق م كتتت 

د قفتت  ي  تتا عتتما تطتت با  حةتتننيى ت  لمةتت  م ك لمثتت ل  حتتما  حةلاق تت   حتت كن   تتت  05 0د كتلتت  قستتةنا   حتتم 5عبتتم   فتتم حايتتم 

د ةتبم، بيبفت  اظتتا   ةت  ج  ح ستة  لمةلددتم حتما ع بتم  س ت ل هت  قايوتم  لتح 10ةغ ر      قان  قل ن م ك ةتط )ىفتا      لم

د  لملستتتنبم قتتتم 2 حةننيتتتع  حطو  تتت   تتت  قجتتت     حةن نت ك حدتتتن ا، تصتتتن   فجستتتم،  حتتتةلكم  حوصتتتا ، ا   ك  حةتتتلاد  ت ق م كتتت 

د 05 0د كتلتت  قستتةنا   حتتم  5د عبتتم   فتتم حايتتم 07 11 حو حغتتم   فجمكح تتمد كهتت  اقتتا قتتن ق فتهتت  8 5د  4 9د  10د  7 3بلغتت  

ك ت   مةت ر  لتتح تطت با  حةتتننيى ت  لمةت  م ك لمثت ل  حتتما  حةلاق ت  قتتن  س ت ل  تت   ت    لمةغ تر  ، نفتت  اظتتا   حبةتت  ج  بت ك توتت ين 

فتتتم  س   ن تتتم ك فيان تتتم، ك حم فتتتم  حلل تتتم يتتتم  لمةلددتتتم ك حةننيتتتع  حطو  تتت   تتت  قج     لم  ك ئن ك ختتتةلات حد دتتتي بتتت ت  ح ستتتة  لم

د 5د عبتتتتم   فتتتم حايتتتتم 07 11 حو حغتتتم   فجمكح تتتتمد هتتتت   نبتتتر قتتتتن ق فتهتتت  1 16د  8 28د  لملستتتتنبم  حو حغتتتم 2 ت ق م كتتت  حلفد تتت ةد

 د قف  ي  ا عما تط با  حةننيى ت  لمة  م ك لمث ل  حما  حةلاق    س  ل      ين  لمةغ رين  05 0كتل  قسةنا   حم 

 أنموذج التقويم العام للتلاميذ

كتتا قتن قجتت    قد تت ة    كتن   ك   وتت د  ت   كح ته يتتةفكن  حوت حثنت قتتن تلميتم كتدتتميا ك قتع   جتت ن انتتا   ع بتم  حولتتر

 فيان تتمد قتتتع  فتتا ء  لمد   تتت    حلانقتتم قتتتن ح تتر  فجتت   فجتتت   لتتح  ةتتتةخم ا قايدتتم  لأ فتتتن  "   حبتتر كن تتتا  - حدم     س   ن تتم 

  ةتتتتتم  حةتتتتتلا  فجتتتتت  و د حة  تتتتت ر  لمستتتتتةني    لمةلددتتتتتم لأنتتتتتا   ع بتتتتتم  حولتتتتتر قتتتتتن  فج ستتتتت ت عبتتتتتم ا  قتتتتتن   حشخ تتتتتد د اك قايدتتتتتم

 فيان تتتتمد ح تتتتر ات نكتتتاه كضتتتتع ا فتتتتن   حلتتتتا حىوتتتم اك نى ح تتتتم  ي ضتتتت م قتتتتم  -  س   ن تتتتم  ىب تتتتم ب حدتتتم    لمةغ تتتر    لمولنوتتتتم ك لم

 د75  7   با ب  )ةلا ك ض  ت  يتم ق فتهت    يج ب تم  ت   خة ت    لأقفت م  لمن تنب ت قوكتا  ككضتع قةطلوت    حةتم ية  لمب ةتة حتتم"

قىانتتم  حن قتع  حفى تت  س جتت ن  لأنتا   لأنهتت  تىطتتي  تكلا ب    تت  ك ضتتي   ك ت حتت    حطايدتتم ق تز   عميتتمه ت تت   حلوت حث ت ك لمتتم ب ت

ا عفل تتم  حةدتتنيم  لآاتي، كقتتن وتتم تلميتم قستتةنا قتتم     لأنتتا   هفجف تع  لمةغ تتر    لمولنوتتم بصتن    قبفتتا ه كقجةفىتتم قفت  مستتتط

لمةة )ىتتم قودتت  حلفا حتتا  حةم ي  تتم  كح تته   حةلاق تت د كتفكتترهم قتتن كضتتع  حبتتر قج  حةم ي  تتم  لمب ةتتوم،  ضتت نم  لتتح  فتتا ء  لمد   تت    

ا  حو حر قتفتم  حدت  لا  ةت  ى ب ن ف تم  ةتةخم ا  ت    حطايدتم  ت  عفل تم  حةدتنيم حلدتم      س   ن تم   فيان تمد  ح ت   -مستط

 يةفةع  ه  انا   ع بم  حولر حسة ف س  ة  خ   كلا قن  حبف     ح   تفثا نلا  فج س ت 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  فيان مد -د ةبم     حدم      س   ن م 10نيم تلاق   قان  قل ن م ك ةط )ىفا ا فن   تد( 1شكل )

  لمةغ ر  

  حم ف    لمى   يم

 حلد م  لمةلددم
  لمسةني  

 فم  مف  ف م قةنةط قدونم  ضى ف ضى ف فم     ل  كن  

 ♂ ♀    6 7 التوازن والقوام
 

 ♀♂      8 8 تصور الجسم وتمييزه

   ♂ ♀   5 6 الإدراكية الحركيةالمزاوجة 

 ♀♂      8 8 التحكم البصري 

   ♀ ♂   6 5 إدراك الشكل

 ♂ ♀     7 8 الدرجة الكلية

 = انثى ♀  = ذكر ♂

د قودتت  حلفستتةني    لمى   يتتم  ح تت  ♀ د ك حةلف تت ه   تتن  حفتت ه حستت ت♂  بتت قا  حفتتم ع تت   ينضتت  تدتتنيم ح حتتم  حةلف تت 

 فيان م   - فيان مد كحةدميا تهم  ح   حصلن   عل ه     قد  ة قج     حدم     س   ن م  -  س   ن م  حددن   عبم  حدم   

د ةتتتتبم كقتتتتن  فج ستتتت ت، 10 فيان تتتتمد لأنتتتتا   ع بتتتتم  حولتتتتر قفتتتتن  تتتتم )ىفتتتتا   -  س   ن تتتتم   فتتتت     حدتتتتم    د ينضتتتت 1  ك حةتتتتلا

  ب قا  حفم ع  د يلاحظ ن     ن  فن    حةلف  

 فيان تتم تتتتر كح بتت ت  لمستتةنا  لمى    ف تتم فتتم د  تت  قجتت م تصتتن   فجستتم كتف  تتز  ك حتتةلكم  حوصتتا   - س   ن تتم  حدتتم     -

 ك حم فم  حلل م حلفد  ة 

 فيان تتتتتتتتتتم  لمستتتتتتتتتتتةنا  -تلدتتتتتتتتتتا عبتتتتتتتتتتتم قجتتتتتتتتتت م  حةتتتتتتتتتتتن نت ك حدتتتتتتتتتتن ا  لمستتتتتتتتتتتةنا  لمى     ف تتتتتتتتتتمد ، كقجتتتتتتتتتتت م  لم  كفتتتتتتتتتتم  س   ن تتتتتتتتتتتم  -

  لمسةنا  لمى     قدونمد   لمى     قةنةطد كقج م     ك  حةلا عبم

 حن ت وىب      حةلا  فس   فن    حدم    حلةلف  ه  ن  حف ه حس تد حنفم   ات  -

  فيان م تتر كح ب ت  لمسةنا  لمى     ف م فم د    قج م تصن   فجسم كتف  ز  ك حةلكم  حوصا    - حدم     س   ن م  -

ف تتتتمد كتلدتتتتا  تتتت  قجتتتت م  حةتتتتن نت ك حدتتتتن ا كقجتتتت م ا   ك  حةتتتتلا تلدتتتتا عبتتتتم  حم فتتتتم  حلل تتتتم حلفد تتتت ة  لمستتتتةنا  لمى      -

 فيان م  لمسةنا  لمى     قدونمد ، لمثا      لأ فن    - قةنةطد كتلدا    قج م  لم  كفم  س   ن م   لمسةنا  لمى     

تطتتتتنيا )ىتتتت  كلمتتتت  حتتتتت    لماحلتتتتم  حىفايتتتتم قتتتتن صتتتتفم تطتتتتن   حتتتتةىلم  فياكتتتتي  حستتتتايع يفكتتتتن كقتتتتن ختتتتلام  حةتتتتم ية ك حةفتتتتاين  

  فيان م  حضى فم كتبف ته  حةصا بفسةنا بد م  حدم     - حدم     س   ن م 

 

 

 

 



 

 الاستنتاجات والتوصيات -4

 الاستنتاجات 4-1

 قن خلام ق  انانت   ة  ج  حم  ةم  في ح م تنصا  حو حثنت  لح عمه  ةة ة ف   ا فت   

 فيان تتتمد قتتت  بتتت ت  -   تتت  )ىتتت  قجتتت     حدتتتم      س   ن تتتم اظتتتتا   حبةتتت  ج  بتتت ك نتتتاكك قىبنيم حد د تتتمد   حتتتم  حصتتت     1

  حةلاق   قن  ح كن  ك س  ل 

 اظتا   حبة  ج عما كفن  ناكك حد د م    قج    تصن   فجسم، ا   ك  حةلاد ق  ب ت  حةلاق   قن  ح كن  ك س  ل    2

ختتتتتتلام  ةتتتتتةخم ا  فجتتتتتتم كم  لمى   يتتتتتتم  ك  تتتتت   بتتتتتت ك انضتتتتتتل م  تتتتت   ةتتتتتت  ج  لمستتتتتتةني    لمى   يتتتتتم  لمةلددتتتتتتم حى بتتتتتتم  حولتتتتتر قتتتتتتن  3

  لمنضنعم حت  حسة  فج   

   ف مد    ا لة قج     حدم     س   ن م  حدد   حى بم قن  فج س ت  لمسةنا  لمى       4

   كضع كتلميم قسةني   قى   يم   ج ن تلاق   قان  قل ن م ك ةط قن  ح كن  ك س  ل  5

بلستتتتتة  لمستتتتتةني    لمى   يتتتتتم  ح تتتتت    فيان تتتتتمد -يم  حدم     س   ن تتتتتم   لأ فتتتتتن    حشخ تتتتتد د حةدتتتتتن   ةتتتتة و ر قايدتتتتتم قث تتتتتح  6

   ح شخ  ، ك حة ي  ، ك حىلا ، ك لمد   م، ك حةنف  ، ك   ةد ء، ك حةطنياد  حددته  ع بم  حولر قود   فج    همت

 التوصيات  4-2

 تنص    ا فت   قن خلام ق  انانت   ة  ج  حم  ةم ينصد   حو حثنت )ىمه 

 فيان تتتتمد بنصتتتتفت  اة ةتتتت   تتتت  عفل تتتتم  حةدتتتتنيم  لمنضتتتتنق  لما حتتتتا  حبفتتتتن  - ةتتتتةخم ا قدتتتت يي   حدم     س   ن تتتتم  عةفتتتت     1

 د ةبم 10 فياكي كعبم   ةد ء  لمن نب ت قفن  م )ىفا 

 فيان تمد ح شتتخ   حت    تتت خا  حبفتن  ت  قا حلتتت   لأكلتح كتد  فتتت  )غ تم قى فجتهتت   - ةتةخم ا ا فتن    حدم     س   ن تتم   2

 تدنيفت  ك 

  ةةخم ا  لمى ي ر ك لمسةني    لمىب م ب حى ب   كحسة  فج   عبم  حةدنيم  حى ا حلةلاق     3

كضتتع  لأ فتتن    لمىةفتتم  تت   حولتتر بب تتا   عةوتت   اوبتتت ء  حةتتاك  )ىفل تتم كضتتع  فخطتتط  حةم ي  تتم ك حبتتر قج  حةىل ف تتم )غ تتتم   4

  حنقنت ع ح عفل م  حةدما ك حةطن  

 بنصفت  ة  ق  مىةفم عل       حدونم     لمم  ة  حاي ض م اك  لمم  ة  فخ صم ب لمن نب ت   عةف    ة  ج  حولر   5
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