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 في  جلملير تلميع االإعيا ات ال  ا  ية ة ي   
م
ومن هنا حاءت مشكلة الحدث في  جحاةية  ين الليالااي ججيي 8  اكثيا اثييا ثييرتاا

الللة التاثتز ال اخل   م التاثتيز اخايا    هوهي ل الحديث اليع الحلمي ل  ليع ثييرتا ث ثتيز جاخحياو الي اخل  واخايا    في  جلملير تلميع 

لناشئتن , واسحخ م الحاخث االإنهج الحج يبي ةحصث ر االإجثى حان االإحكا ئحان الإلائثحه وػح لمة االإعا ات ال  ا  ة ة    الللة ا

مشييكلة الحدييث ,  شييحثلد   نيية الحدييث  لييع اللا حييتن الناشييئتن االإحىاحيي ان فيي  ا اكاث يية ةاظيياي ميياار   ل يي   اللييلة  للثىسيير 

ا  يية و ي  الحدي د اليي  اد  والي  الا طيي  اللا يو االإثيي     لا ييو واخحيا  الحاخييث معا ثيان ك 20  والحيال   ي كهر ة0202/0202ة

واسييحخ م الحاخييث تلمييع الىسييائة جخصييائ ة االإلائثيية لييالث , ثىعيية الحاخييث الييع  يي ك ميين جسييح حاحات واهثعييا 8هنيياد ثيييرتا 

  اللييلة للا حيييتن ااجيياجي لتاثتييز جاخحيياو اخاييا    فييي  جلمليير  وثؼييىي  معييا جي الحدييي د اليي  اد  واليي  الا طيي  االإثييي   ال  ا  يية  ة يي  

الناشييئتن الإجثى يية الحدييث الحج يخ يية هويىحييبي الحاخييث ةييحلمع الحىعيي ات واهثعييا 8  نيي  جلمليي ر االإعييا ات ال  ا  يية ة يي   اللييلة 

 اجو الحاث    لع التاثتز اخاا    ف   ثل ة الحلملر , واح اء ةدىذ مشابكة و لع معا ات اخ ي و  نات اخ ي ه

 ه ث   الللة,  االإعا ات ال  ا  ة,  حاوث ثتز جاخ8  الكلمات المفحاحية
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The research problem was determined in answering the following question: which is more effective in 

learning some defensive skills in basketball, the internal focus or the external focus. The two are equivalent for its 

suitability and the nature of the research problem. The research sample included the young players present in the 

(Nidal Ghanem) Basketball Academy for the season (2020/2021), and they numbered (12) players. The 

researcher chose two skills Defensive, which is the defensive move and defense against the passer player, and 

the researcher used some appropriate statistical methods for this. The researcher reached a number of 

conclusions, the most important of which are: There is a positive effect of focusing external attention on learning 

and developing the skills of defensive movement and defense against the defensive pass in basketball for 

emerging players for the experimental research group. The researcher recommends Some recommendations, the 

most important of which are: When teaching defensive skills in basketball, it is necessary to emphasize the 

external focus in the learning process, and to conduct similar research and on other skills and samples. 

Keywords : Focusing attention, defensive skills, basketball 
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 الحعريف بالبحث -1

ان جهحثييييام ةاالإىاطييييي ث الليييييي ثييييالار   ليييييع اكاء االإعيييييا ات اخي ث ييييية اعييييحذ الشييييي ة الشيييييامة لل  تييييا مييييين الحييييياخ تن والييييياان 

ا ومىن ثدلتن جكاء والىعىي ةه ا لع االإلحىيات , ومن هياو االإىاطي ث االإعثية ث ثتيز جاخحياو سيىاء ا يان الي اخل  او اخايا    

اييحد ر فيي   يييي االإ تيياات وثىح ييه جاخحيياو الييع م تييا واخيي   لأاييهة فيي  ثيي   اللييلة او فيي  متاهييا  لييه ثيييرتا ةييال  فيي  جلمليير االإعييا ات اخي ث يي

 مليي ء قييؽ وهيياو اللمثل يية معثيية حيي ا فيي  الييحلملر اخي  ييي للثعييا ات سيي ثا ال  ا  يية و يي  معييا ات م حىخيية واللييي اكييىن مد ؼعييا 

هيى ملمي ول ان للمحية ثي    ليحقحلات اخيلي ة , وم ية مياةاالإ تاات اللي ثداوي ال خىي الع م ثيي الرامجية في  الي ما  مين خيلاي االإ

الليييلة ثحثتيييز  ييين ةييياي  جللميييا  ال ياطييي ة ة ييي   االإ تييياات  هكيييا والليييي ثحؼليييو جاخحييياو لعيييا , ومييين هنيييا حييياءت اهث ييية الحديييث فييي  ان 

 ية جسيح اك  اخاىض ف  ه اا مىطىلا سىل اصة ةنا الع احائج جلا   االإ  ثتن الياان علمثليىن ميث ال ئيات اللمث يية خيىي ث  

 همن اىلا ث ثتز جاخحاو الاي االار  تشكة محاش  ف   ثل ة جلمل ر االإعا ات االإ حىخة

ان ال  تيييييا ميييين االإييييي ثتن واالإيييي  ثتن فييييي  للمحييييية ثيييي   الليييييلة  نيييي ما اقيييييىم ةحلمليييي ر اللا حيييييتن االإعيييييا ات  يييي مشككككككلة البحكككككث امييييا

 في  جلملير تلميع االإعيا ات سي ثا االإ حىخية م كيا , لياا علم ل ج ال  ا  ة لااثتز ةتن اهث ة التاثتز ال اخل  او اخاا    ولا
م
ثييا ثييرتاا

 
م
 ين مشكلة الحدث    ور قة الصلة ةاالإ  ثتن , ومن هنا حاءت مشكلة الحديث في  جحاةية  ين الليالااي ججيي 8  اكثيا اثييا ثييرتاا

 ف  جلملر تلمع االإعا ات ال  ا  ة ة    الللة التاثتز ال اخل   م التاثتز اخاا    ه

 الع 8 هدف البحث وق 

 الحلم ل  لع ثيرتا ث ثتز جاخحاو ال اخل  واخاا    ف  جلملر تلمع االإعا ات ال  ا  ة ة    الللة الناشئتن ه -

 الحلم ل  لع ا ظل ة الحيرتا لتاثتز جاخحاو ال اخل  او اخاا    ف  جلملر تلمع االإعا ات ال  ا  ة ة    الللة للناشئتن ه -

 تا ااجاجي للتاثتز اخاا    ف  جلملر تلمع االإعا ات ال  ا  ة ة    الللة للناشئتن ههناد ثيران حث ارض البافتو

 8 كااد  لع الندى الآجي مجالات البحث اما

 ه 8 اللا حتن الناشئتن االإسجلتن ف  ا اكاث ة ةاظاي ماار  المجال البشري  -

 ه 3/22/0202 - 83/22/0202  المجال السماوي -

 ه 8 قا ة خثي  اى ي االإ لقة ف  مدا ظة ةاةة المجال المكاوي -

 داهيةثه الميامىهجية البحث واجراء -2

 مىهج البحث 2-1

 ه اسحخ م الحاخث االإنهج الحج يبي ةحصث ر االإجثى حان االإحكا ئحان الإلائثحه وػح لمة مشكلة الحدث

 عيىة البحث 2-2

كاث يييييية ةاظييييييياي مييييييياار   ل يييييي   الليييييييلة  للثىسييييييير  شييييييحثلد   نييييييية الحدييييييث  ليييييييع اللا حيييييييتن الناشييييييئتن االإحىاحييييييي ان فييييييي  ا ا

  لا و , ثر ثقل ر   نة الحدث ةؼ يقة الق  ة الع مجثى حتن إخ اهثا طاةؼة والأخ ي 20  والحال    كهر ة0202/0202ة

  لا حيتن لكيية مجثى ية , ريير قيام الحاخييث ةاسيحخ ام تلمييع الىسيائة الؤخصييائ ة ت ي ض إحيي اء وعي    نيية 4ثج يخ ية وثىاقييث ة

   الآث ان ه0  وة2الحيث  من ثكا الاها وثثا هى محتن ف  اخج وي ةالحدث و 

 احتن جوساغ اخيلاة ة وجاد ا ات االإلم ا ية للؼىي والىزن واللمث ( 1)جدول 

 المىىال الاهحراف المعياري  الىصغ الحضابي المحغير

 212 2201 211 العىل 

 20 0222 3ه20 العمر

 12 21ه2 12 الىزن

 

 

 



 احتن ثكا الا   نة الحدث ف  االإح تاات االإحدىرة (2)جدول 

 المحغير
 Tكيمة  الضابعة الحجريبية

 ةالمحضىب

الدلالة 

 لا± س لا± س الاحصائية

 متا ملمنىي  42ه2 50ه2 66ه00 00ه2 21ه00 الححرك الدفاعي

 متا ملمنىي  44ه2 15ه2 76ه2 52ه2 22ه0 الدفاع ضد الممرر 

 (.1( ودرجة حرية )5...ىي دلالة )حعىد مض 2.75الدرجة الجدولية = 

 ثت المضاعدة المضحخدمة في البحالىصائل والادوا 2-3

 حاخث ةالىسائة وجكوات الآث ة 8اسحلمان ال

 االإصاك  اللم ث ة ه -

 االإلاخظة والحج يو -

 ػحاشتا ةالىان مخحل ة ه -

 هش يؽ ق اس ملم ني لق اس الؼىي  -

 4شىاخص   ك  -

   ه EKS  اىلا ة 2متزان ػبي   ك ة -

 molten  اىلا 6ث ات سلة قااىا ة   ك ة -

 Sony امتاا ااةاا ة الصنث اىلا  -

 اخحيار المهارات المبحىثة 2-4

 8 من خلاي خرا  الحاخث  ىاه م    ث   سلة ل ئة الناشئتن اخحا  االإعا ثان االإحدىرة لاهثتكثا ف  هاو ج ثا  و  

 اللا و االإ ا ث هخ ثة  -

 ال  الا ط  اللا و االإث  لل    ه -

 الاخحبارات المضحخدمة في البحث 2-5

 
ا
 (82: 1) اخحبار )الححرك الدفاعي( : اولا

 8 ق اس  كاء خ ثة اللا و االإ ا ثهالغرض مً الاخحبار -

 , سييا ة ثىق ييد ال تاوا يية, عييا   ,  و 2م , شييىاخص  يي ك ة02ة8 شيي يؽ لاعيير, شيي يؽ ق يياس حليي ي الأدوات المضككحعملة -

  اق و قلام للخسج ةه

 (.1إجراءات الاخحبار )اهظر الشكل  -

   جث شىاخص مىز ة  الاجي8

سيير  و يين 72  اخحلميي ان  يين خييؽ اخجيياابي ميين اخجعحييتن ة2ه 1  م ثييي اخيليير  لييع الأ ض, والشييىاخص  قيير ة2الشيياخص  قيير ة

    لع خؽ منحص  ال ائ   االإ ثيية وثثا محتن ةالشكةه0والشاخص  قر ة م , 103ه6خؽ القا    ة

 وصف الأداء:  -

 , و ن  سثالا  شا و الح ء  ريا الصيا    اقيىم اللا يو ةيال ثع اللي  ث إليع الأميام 2اق  اللا و االإ ا ث  ن  الشاخص  قر ة

ريير  كاء خ ثيية اللا ييو االإيي ا ث ةاثجيياو اللملاميية    ومييا الشيياخص ةييا الا ال ثييتن, وميين0ةاثجيياو اللملاميية ال اا يية الشيياخص  قيير ة

  ومييا الشياخص ةييا الا ال ثييتن, ومين ريير  جيث كو ان لليي اخة مييث خ ثية لا ييو مي ا ث ةاثجيياو اللملاميية 1ال ال ية الشيياخص  قير ة

 الأولع, ومن رر الق ام ةاللمثة ا له من حعة اليلا ه

 

 



 شروط الاخحبار:  -

 ثن  ا خؼىات جخححا  تل  ةه

 ك حة ةتن اللمظ  واخجالاه 72 ثححتن  ن   كاء خ ثة اللا و االإ ا ث مث   ث الا ا ان ةثا لا اقة  ن ااثناء ال

 مداولة واخ    قؽه

 أدارة الاخحبار:  -

  شا و الح ء وال كااة  را الصا    مث الحىق ده إ ؼاءمالاقد8  -

  همسجة8 اقىم ةالن اء  لع الأسثاء وملاخظة الأكاء مث جسج ة وقد جخححا -

 8 عسجة اللا و اليمن الاي علح  قه ف   كاء جخححا  ةخؼىاثه اللحة ةا حثاك عا    الح ء وال كااةهحضاب الدرجة -

 اىضح اخححا  الحد د ال  اد  (1)شكل 

 
 
ا
 (.22-219: 2)اخحبار الدفاع ضد الممرر  :ثاهيا

 : غرض الاخحبار -

 .ق اس ق    اللا و االإ ا ث  لع قؼث الحث ي ات  و منث االإعاحر من الحث ي ات ة ا ل ة

 الادوات المضحعملة:  -

 سا ة ااقال , لامات ا ط ة  ,ش يؽ ق اس  ,ث ات سلة  ,مللمو ث   سلة 

 : وصف الاداء -

م ويقي  االإي ا ث االإخحريا ةثنحصي عر محقي ما  ليهكر  5 لع ال ثتن وجخ   لع اليلا  واالإليا ة ة  كثيا اق  لا حان  خ هثا  -2

 مه 1  

م مييين اللا حيييتن   ثيييا ادييياوي اللا يييو 1م مييين اللا حيييتن ويقييي  االإييي ا ث ةاالإخحريييا   ليييع تلمييي  5اقييي  اللا يييو االإثييي    ليييع تلمييي   -0

  ه0ثثا مىضح ةالشكة ةاالإ ا ث ةاالإخحرا  قؼث ال    قحة ان ثصة الع اليم ةه و 

 ثث ي ات علا ا ثثا ف  الشكة ةالتاثيو ججي8 3ثث ي ات اث نا و 3 هثث ي ات  22اقىم االإخحرا ةيكاء  -1

 ثث ي ات الأولع ثكىن ثث ي ات حااخ ة وم ث   من حعة ال ثتنه 3 يال -

 ثث ي ات ال اا ة ثكىن ثث ي ات حااخ ة وم ث   من حعة اليلا ه 3 الي -
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 اىضح ػ يقة اكاء اخححا  ال  الا ط  االإث    (2)شكل 

 
 شروط الاخحبار: -

 ان اقىم اللا و ةثداولة قؼث  و جشحيد ال    من االإلا ة االإد ك  له  قؽ وليا اقةه

 ظريلة الحضاب:  -

 ك ححان  ن  اجاح االإخحرا ف  ملث ال   ه -

 ال   هك حة واخ    ن  اجاخه ف  قؼث  -

 ع   ف  خالة وعىي ال    الع االإنا اه -

 الحجربة الاصحعلاعية 2-5

وجلمي ل الحج ثيية جسييحؼلا  ة ةا كيا ل مداوليية اول يية اكي ل ميين و اىكييا الحاخييث اليع  يي ك ميين جهي ال ميين ة  كييا الحلميي ل 

  867 2ة  لع امكاا ة جسحث ا  ف  الحدث ل

خا ج   نة الحدث و ان ال  ض من هاو ال  اسة ججي 8 الحلم ل لاا قام الحاخث ةحج ثة اسحؼلا  ة  لع   نة من 

 ثج يو الحث ينات ه ه لع االإشا ة اللي ق  ثىاحه الحاخث ارناء اكاء الحج ثة ال ئيلة 

 اللياش اللبلي 2-6

   صيي ا فيي  اييىم جخيي  االإىا يير 2احيي ي الحاخييث الق يياس القحليي  للم نيية الحدييث فيي  قا يية الشييع   خثييي  اييى ي اللييا ة ة

    ف  االإعا ثان االإحدىرحان ه2/22/0202ة

 الحجربة الرئيضة 2-7

ة و ااييييد جلمثيييية  لييييع تلميييي  ثقليييي ر   نيييية الحدييييث الييييع مجثى حييييان محكا ئحييييان خظييييلمحا االإجثى حييييان الييييع الحج ثيييية ال ئيليييي

 لىحه  الآجي 8ا

اسحخ مد هاو االإجثى ة منهج االإ    الاي عليحخ مه ه وفي  وقيد متيا الياي ثيحلملر   يه االإجثى ية  االإجثى ة الظاةؼة 8 2

 الحج يخ ة ه

جلحخ م هاو االإجثى ة  ا ا منهج االإ    ول ن ث خة الحاخث  ان ف  القلر ال ئيا ف  اخجااو  االإجثى ة الحج يخ ة 8 0

 وف  متا الىقد الاي ثحلملر   ه االإجثى ة الظاةؼة ه الحلمل مي والحؼح قي  قؽ

وثصيييث ر الحث ينيييات فييي  اخجاايييو االإلم فييي  واخجاايييو الحؼح قيييي الليييي ثحظيييثن فييي  القلييير الييي ئيا  ةإ ييي اكاذ قيييام الحاخيييث 

 3/22من اساة ث   اةح اء  2للىخ   الحلمل ث ة ةالا حثاك  لع خرا  الحاخث وال حو واالإصاك  اللملث ة واسح  ق م   الحج ثة ة 

 , وثييييالث ةليييي  االإجثييييىلا ال ليييي  للىخيييي ات الحلمل ث يييية فيييي   1وثىاقييييث ة   22/0202/  0ول اايييية  0202/
م
  وخيييي ات جلمل ث يييية اسييييحى  ا

7M 

3M 

7M 



  43  كق قييييية القلييييير الحدظييييي ي وة02  كق قييييية مقليييييثة اليييييع ة72و يييييان زمييييين الىخييييي   الحلمل ث ييييية ة ه  وخييييي   جلمل ث ييييية 20االإييييينهج ة

والقليير ال الييث ميين الىخيي   الحلمل ث يية هييى  ه  اخجيييء الحؼح قييي 23اخجيييء الحلمل مييي و ة  كق قيية 02القليير اليي ئيا ويقليير الييع ة

   كق قة , و ان ثؼح ر الحث ينات ف  اخجااو الحلمل مي والحؼح قي من الىخ   الحلمل ث ة ه3القلر اخاحامي وزمنه ة

 اللياش البعدي 2-8

حييان تلميي  جاتكيياء ميين االإيي   االإقيي    للحج ثيية فيي  قا يية احيي ي الحاخييث الق يياس الحلميي ي للم نيية الحدييث فيي  االإعا ثييان االإحدىر

  وقيييام الحاخيييث 4/22/0202  ملييياء فييي  ايييىم جخييي   االإىا ييير ة3الشيييع   خثيييي  ايييى ي االإ لقييية فييي  اييياكي اخيلييية ال يا يييبي الليييا ة ة

 ةن ا ما اح او ف  الق اس القحل  ه

 الىصائل الاحصائية 2-9

 جث ة لاسحخ اج النحائج 8 (178-.17: 3)اسحخ م الحاخث الىسائة

 االإنىاي -   جاد ال االإلم ا  -  الىسؽ اخيلاجي -

 لللم نات االإلحقلة  tاخححا   - لللم نات االإتااةؼة  tاخححا   -

 عرض وثحليل ومىاكشة الىحائج -3

 عرض وثحليل هحائج المجمىعة البحث الحجريبية 3-1

 البعدي لمجمىعة البحث الحجريبيةهحائج اللياش اللبلي و عرض وثحليل  3-1-1

 احائج مجثى ة الحدث الحج يخ ةاحتن ( 3)جدول 

 المحغير
 Tكيمة  اللياش البعدي اللياش اللبلي

 ةالمحضىب

الدلالة 

 لا± س لا± س الاحصائية

 ملمنىي  16ه3 22ه2 65ه26 00ه2 21ه00 الححرك الدفاعي

 ملمنىي  50ه4 12ه2 46ه3 52ه2 22ه0 الدفاع ضد الممرر 

 (.1( ودرجة حرية )5...ىي دلالة )حعىد مض 2.75الدرجة الجدولية = 

الحلم ي  الإح تا الحدث  ااد  –  اج  ان ق ثة الىسؽ اخيلاجي وجاد ال االإلم ا ي ف  الق اس ةالقحل  1من ح وي ة

مخحل ة ل ي   نة الحدث , مثا االاث  خ وذ الح تا  ي ج تات  ثا  ااد  ل ه ف  الق ياس القحلي  , والإلم  ية ال ي وق ةالاوسياغ 

  لللم نييات االإتااةؼيية للحدقيير ميين كلاليية ال يي وق tثى يية ا حثيي  الحاخييث اخححييا  ةاخيليياة ة للق اسييتن القحليي  والحلميي ي لعيياو االإج

   نيييي  53ه0  اخج ول ييية الحال ييية ةtاالإحدىريييان و ييي  اثريييا ميييين ق ثييية ة للثح تيييياان  50ه4ة ,  16ه3  االإدليييىثة ة tوقييي  ةل يييد ق ثييية ة

 ه الحلم ي   مثا ا ي  لع وحىك   ق ملمنىي لصاخح الق اس23ه2  وملحىي كلالة ة3ك حة خ ية ة

 الحج يخ ة اىضح مق ا  ال  ق للاوساغ اخيلاة ة ةتن الق اس القحل  والحلم ي للثجثى ة (3)شكل 
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 ل هحائج المجمىعة البحث الضابعةعرض وثحلي 3-2

 والبعدي لمجمىعة البحث الضابعة عرض وثحليل هحائج اللياش اللبلي 3-2-1

 الظاةؼةاحتن احائج مجثى ة الحدث ( 4)جدول 

 المحغير
 Tكيمة  اللياش البعدي اللياش اللبلي

 ةالمحضىب

الدلالة 

 لا± س لا± س الاحصائية

 متا ملمنىي  01ه2 67ه2 22ه02 50ه2 66ه00 الححرك الدفاعي

 متا ملمنىي  76ه2 71ه2 77ه0 15ه2 76ه2 الدفاع ضد الممرر 

 (.1( ودرجة حرية )5...ىي دلالة )حعىد مض 2.75= الدرجة الجدولية 

الحلم ي  الإح تا الحدث  ااد  –  اج  ان ق ثة الىسؽ اخيلاجي وجاد ال االإلم ا ي ف  الق اس ةالقحل  2من ح وي ة

مخحل ييية لييي ي   نيييية الحديييث , مثييييا االاثييي  خيييي وذ الح تيييا  ي ج تييييات  ثيييا  اايييد  ل ييييه فييي  الق يييياس القحلييي  , والإلم  يييية ال ييي وق ةييييتن 

  لللم نيات االإتااةؼيية للحدقير مين كلاليية tجوسياغ اخيلياة ة للق اسيتن القحليي  والحلمي ي لعياو االإجثى ية ا حثيي  الحاخيث اخححيا  ة

  53ه0  اخج ول يية الحال يية ةt  للثح تيياان االإحدىرييان و يي  اقيية ميين ق ثيية ة76ه2  و ة01ه2  االإدلييىثة ةtال يي وق وقيي  ةل ييد ق ثيية ة

   ه23ه2ة ة   وملحىي كلال3 ن  ك حة خ ية ة

 اىضح مق ا  ال  ق ةتن جوساغ اخيلاة ة للق اس القحل  والحلم ي للثجثى ة الظاةؼة (4)شكل 

 
 

 عرض وثحليل هحائج اللياش البعدي لمجمىعتي البحث الحجريبية والضابعة 3-3

 الحلم ي لاثخاذ الق ا   الإجثى لي الحدث الحج يخ ة والظاةؼةاحتن ال  وق ف  احائج الق اس ( 5)جدول 

 المحغير
 Tكيمة  الضابعة الحجريبية

 ةالمحضىب

الدلالة 

 لا± س لا± س الاحصائية

 ملمنىي  22ه1 67ه2 22ه02 22ه2 65ه26 الححرك الدفاعي

 ملمنىي  65ه0 71ه2 77ه0 12ه2 46ه3 الدفاع ضد الممرر 

 (.1( ودرجة حرية )5...ىي دلالة )حعىد مض 2.22الدرجة الجدولية = 

اخحتن ان هناد   وق ةتن جوساغ اخيلاة ة والإلم  ة هاو ال  وق  للق اسات الحلم اة ةيتن مجثيى لي ) 3من ح وي ة

  65ه0وة ه  الإح تيييا الحدييي د الييي  اد  22ه1  االإدليييىثة ة t  لللم نيييات االإليييحقلة إذ ةل يييد ق ثييية ةtالحديييث ا حثييي  الحاخيييث اخححيييا  ة

  23ه2  وملييحىي كلاليية ة22   نيي  ك حيية خ ييية ة00ه0   اخج ول يية الحال يية ةtالإح تييا اليي  الا طيي  االإثيي   وثلاهثييا اثرييا ميين ق ثيية ة

 مثا ا ي  لع وحىك   ق ملمنىي ةتن االإجثى حتن ولصاخح االإجثى ة الحج يخ ة ه
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 مىاكشة الىحائج 3-4

لح تييا واضييح ميين خييلاي جخييحلال فيي  جوسيياغ اخيليياة ة احضييح ةييين ا  3, 2, 1ةميين خييلاي مييا ثيير   طييه فيي  اخجيي اوي 

اخحيتن هنياد ثدلين في  مليحىي   2, 1ةللق اس القحل  وما عا   ل ه ف  الق ياس الحلمي ي , و ني  جليل ؽ الظيىء  ليع اخجي اوي 

جثى يييية جلملييير تلميييع االإعييييا ات ال  ا  ييية االإحدىرييية  فيييي  الق ييياس الحلميييي ي مقا اييية ةالق ييياس القحليييي  ول ييين ةثليييحىي مححيييياان ةيييتن االإ

الحج يخ ييية والظيييياةؼة ولصيييياخح الحج يخ ييية وذلييييث لحيييييرتا اسييييحخ ام الىخييي ات الحلمل ث يييية و لميييييو الحاخييييث هييياا إلييييع جسييييح اك  ميييين 

الحث ينيات اللييي ثحخليية الىخيي ات الحلمل ث ية اخااعيية االإلميي   ميين قحيية الحاخيث اللييي  ااييد ث ثييي  ليع ث ثتييز جاخحيياو اخاييا     ارنيياء 

و يييي م التاثتييييز  لييييع وطييييلم ة اخجليييير وثيييير إ ؼايهييييا الإجثى يييية الحدييييث الحج يخ يييية واللييييي سييييا  ت جكاء لحدق يييير هيييي ل اخي ثيييية 

وهيياا اح يير مييث للقيي  رخييد  ن التاثتييز اخاييا    للااخحيياو علمثيية  هاللا حييتن فيي  جلمليير وثدلييتن اكاىكيير فيي  االإعييا ات ال  ا  يية االإحدىريية 

الي  الا طي   هالي  الا طي  اللا يو االإدياو  ةيال      هلاسي ثا في  خ ثية اللا يو االإي ا ث  (4)ةاسحث ا   لع ثدلتن الحلملر اخي  يي ل

ةخلاػة ثىح ه اللمقة وجاخحاو الإحاتلمة ما اقاي  و اج ي خىلنا ل تا  زمن ة  concentrationز علمني التاثتلاللا و االإث  لل    ه و

و يي  معييا ات ثحؼلييو ميين اللا ييو  ك  لمييية  (5)  ميين صييياص إلييع صيياص وميين مىقيي  إلييع  خييي لمديي ك  كون جشييخد واللييي ثخحليي

اذ اييالاكي ثىح ييه ااخحيياو اللا حييتن ارنيياء الأكاء إلييع الحيييرتاات ةالح ) يية  خي  ييا كر ةالتاثتييز  هسيي  ث و سيي  ة جسييحجاةة خ ث يية  ال يية 

 من ث ل ر خ  ات  حلاكهر ف  خ  ذا كا والاي هى ةالتاثتز ال اخل   , إلع  كاء وجلملر  ثييا  لمال يةاخاا   
م
مين خيلاي  .  , ة لا

 يلاو   لييع ذليث , اييحر ثدق ير النخ جيية االإ حيى  ةجعيي   قية , ميين خييلاي  .جليع ة الحلقائ يية في  الييحد ر في  اخي ثيية , و ثييا  ا ل يية

يييا وثالحيييال  , ااخ ييياض ال شييياغ اللمظييييل  , ومييين ذلييييث اييي ي الحاخيييث ان  ج حثيييياك  ليييع التاثتييييز   .ايييحر ثدلييييتن ث ييياء  اخي ثيييية  اظم

الإيياذا التاثتييز اخاييا    حيييء لا احجييي  ميين الأكاء  (6)لالييحلملر اخي  ييي لأخيي اذي وشيي غ معيير اخاييا    فيي   ثل يية الييحلملر رييبيء طيي و  

يا مين خيلاي ة   ثىح يه جاخحياو إليع هي ل االإعثية و  للي ثية  الأم ية  ا ميكوحم اقتياح  ن ثللميو  لاقية خا ح ية ةيالتاثتز الي اخل  كو م

 يلاو   ليع ذليث , مين ه  وثالحال  ,  إن التاثتز اخايا    هيى ملياهر معير في  اقتياان العي ل واللمثية .ة   ثقل ة التاثتز  لع الاات

ا وسعىلة اخي ثة ثثا هى ما ى    لاو , علاهر التاثتز اخاا    االإحلمث  ف  جلمييي الحىقلمات خلاي ثدق ر احائج  كاء  ثيا ا جاخم

ه ويث ن ثىط ذ الأهث ة الح ) ة للتاثتز اخاا    من خلاي ما الاي ا ثي  ل ه اللا و االإ ا ث  Pascua)" لحدق ر احائج إاجاة ة

واسحخ ام االإيي  من اللي ؼ   الىا  ية  ليع اخي ثية  خ ثة ق ثة  اجلإاح ن ما احد د الع اللا و خامة ال    ةي ظة الؼ ق 

 . االإلحث  

 الاصحيحاجات والحىصيات -4

 الاصحيحاجات 4-1

 ثىعة الحاخث الع   ك من جسح حاحات و   8

  يية  ة يي   هنيياد ثيييرتا ااجيياجي لتاثتييز جاخحيياو اخاييا    فيي  جلمليير  وثؼييىي  معييا جي الحديي د اليي  اد  واليي  الا طيي  االإثيي   ال  ا -

 الللة للا حتن الناشئتن الإجثى ة الحدث الحج يخ ة ه

هنيياد ثيييرتا للااخحيياو اليي اخل  فيي  جلمليير  وثؼييىي  معييا جي الحديي د اليي  اد  واليي  الا طيي  اللا ييو االإثيي   ال  ا  يية ة يي   اللييلة  -

  ة هللا حتن الناشئتن الاي اسحلمثلحه مجثى ة الحدث الظاةؼة ول ن لر ادقر ملمنىية ال  وق جخصائ

ث ىق االإجثى ة الحج يخ ة  لع خلا  االإجثى ة الظاةؼة ف  جلملر وثؼىي  معا جي الحد د ال  اد  والي  الا طي  اللا يو  -

 االإث   ة    الللة للا حتن الناشئتن ه

 الحىصيات 4-2

  لع التاثتز اخاا    ف   ثل ة الحلملر ه الحيث   ن  جلمل ر االإعا ات ال  ا  ة ة    الللة اجو  -

 دىذ مشابكة و لع معا ات اخ ي و  نات اخ ي هاح اء ة -

 والحيث    لع الحيئة اخاا ح ة اثيا خ مة لحلمث ر الرااامج اخي  ي ه للا حتنجهحثام ةاللم ض  -
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